
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金 チャレンジ教室（ばらを育てよう➁） 

2 土 

 

 

3 日  

4 月  

5 火

水 

 

6 水 体育部会 

7 木  

8 金 文化部会                  あこクラブ 

9 土 

 

 

10 日  

11 月 ステップ KUZUMO 

12 火

水 

 

13 水  

14 木  

15 金 あこクラブ 

16 土 

 

 

17 日  

18 月 敬老の日 

19 火

水 

小地域懇談会 

20 水 ふれあい学級くずも          保健師の健康相談 

 21 木 ほんちょほんちょ 

22 金                       あこクラブ 

23 土 

 

秋分の日 

24 日  

25 月 リモート運動体験 

26 火

水 

合同部会 

27 水 自治会長会 

28 木  

29 金  

30 土  

 

くずも公民館だより 
≪令和 5年 9月号≫ 

 

ホームページ 
QRコード 

車尾公民館 

TEL：34-3110  FAX：34-3138 

E-mail：kuzumo@chukai.ne.jp 

9 月の行事予定 
          

 

ふれあい学級・くずも 
 
第 5回 家庭教育講座 

「年齢を感じさせない体をつくる」 

～ストレッチ講座と体操～ 
 
と き：9月 20日（水）13：30～15：00 

ところ：車尾公民館 

講 師：健康運動指導士 生田 景子 氏 
 
＊年齢に負けない身体づくりはどうしたらいいのか・・・実際に自分自 

身のからだと向き合いながら健康について、身体の仕組みやストレッ 

チを学びましょう。 

 

第 6回 環境講座 

「今住んでいる家や土地、 

将来どうなるの！？」 
と き：10月 19日（木）13：30～15：00 

ところ：車尾公民館 

講 師：米子市住宅政策課職員 環境政策課職員 
 
＊すでに空き家を所有している方、将来的に空き家になりそうな家をお 

持ちの方、あなたは家の将来をどのように考えていますか。ニュース 

でよく聞く空き家問題。空き家が増えることでどのような問題が生じ 

るのか、また想定される問題を詳しく解説していただきます。 

 

チャレンジ教室 

「救命救急講習会」 
 

と き：10月 4日（水）10：00～12：00 

 ところ：車尾公民館 

 参加費：無料 

 定 員：１５名 

 講 師：米子消防署 職員 

 申込み：9月４日（月）～９月２７日（水） 
 

※車尾公民館 34-3110（平日 8：30～17：00） 

  公民館窓口、またはお電話にてお申し込みください。 
 

人権教育地域懇談会のお知らせ 
 

DVD「夕焼け」ヤングケアラー 

～だれもが人権を尊重される社会を～ 
 

と き：９月１９日（火）19：00～ 

ところ：車尾公民館 

 開催自治会：６区、７区、中島、 

新町 2、新町 3、新町 4 
 
  ご近所、ご家族お誘いあわせでお出かけください。 

 

 

ボッチャ大会のお知らせ 
 
と き：10月１５日（日）9：00～ 

ところ：車尾小学校体育館 

持ち物：体育館シューズ、水分補給用の飲物、タオル 

申込み：９月４日（月）～９月２９日（金） 

車尾公民館 34-3110（平日 8：30～17：00） 
 

※参加を希望される方は各自で公民館までお申し込みください。 

組み合わせは事務局にて対応します。 

 
 

新刊図書のご案内 
（９月上旬より貸出予定）  

作 者 タイトル 出版社 

市川 沙央 
ハンチバック 

（１６９回芥川賞受賞） 
文藝春秋 

垣根 涼介 
極楽征夷大将軍 

（１６９回直木賞受賞） 
文藝春秋 

永井 紗耶子 
木挽町のあだ討ち 

（１６９回直木賞受賞） 
新潮社 

児玉 雨子 ♯♯NAME♯♯ 河出書房出版 

沖方 丁 骨灰 KADOKAWA 

青山 美智子 月の立つ林で ポプラ社 

米沢 穂信 可燃物 文藝春秋 

東野 圭吾 魔女と過ごした七日間 KADOKAWA 

池井戸 潤 ハヤブサ消防団 集英社 

 

 

１０月の予定 
 

４日(水)…チャレンジ教室 

１５日(日)…ボッチャ大会 

１９日(木)…ふれあい学級 

２９日(日)…公民館祭 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米子市からのお知らせ 
 

米子市では令和６年米子市二十歳を祝う会を、令和６年１月

３日（水）に米子コンベンションセンターで開催するにあたり、記

念感想文を募集しています。 
 

「二十歳を祝う会記念感想文の募集について」 

タイトルは問いません。自由です。「夢や未来への希望」、「家

族や友達とのかかわり」、「米子市民としての自覚」などあなた

の言葉で伝えてください。ご応募いただいた方には参加賞を、入

賞の方には賞品をご用意しております。 
 

○応募資格 

米子市二十歳を祝う会対象者 

（平成 15年 4月 2日～平成 16年 4月 1日までに生まれた方） 
 
○字数 

４００字詰め原稿用紙３枚程度まで 
 
○応募締切 

令和５年１０月３1日（火）必着 
 
○応募方法 

住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号を明記の上、郵 

送、ＦＡＸ、E メールにてご応募ください。 電話申込や、直接、 

生涯学習課窓口へお越しいただいても結構です。 

 

【お申込み・お問い合わせ先】 

〒683－8686  

米子市加茂町一丁目１番地   米子市役所４階 

米子市教育委員会 生涯学習課生涯学習担当 

TEL（0859）２３－５４４２ ＦＡＸ（０８５９）２３－５５６ 

Ｅ-mail  shogaku@city.yonago.lg.jp 

≪車尾地区社会福祉協議会よりお知らせ≫  

車尾地区敬老会事業について 

敬老の日を迎え、皆さまご長寿おめでとうございます。 

昨年と同様に車尾地区社会福祉協議会より、 

敬老会員の皆さまには、記念品と敬老会名簿 

『寿』を、９月より配布いたします。 

 

夏休み子ども教室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み子ども教室を開催しました。久しぶりに児童の皆さんの笑顔が 

教室に戻ってきました。たくさんのご参加ありがとうございました。 

「おいしく食べて健康づくり教室」のご案内 
 
テーマは、「カルシウムをしっかりとろう！」 丈夫な骨を保つための 

ヒントが見つかるかもしれません。ぜひ、ご参加お待ちしています。 
 

と  き： １０月１８日（水） 10：00～13：00 

ところ： 車尾公民館 

内 容： 調理実習と健康づくりのお話 

講 師： 米子市健康対策課 

管理栄養士・保健師 

献 立： サバ缶のレモン醤油パスタ、 

ひじきのサラダ、きな粉牛乳プリン 

材料費： ３００円（当日集金します。） 

持ち物： エプロン・三角巾 

申込み： １０月１０日（火）までに公民館窓口、または 

お電話にてお申込みください。 

車尾公民館３４－３１１０（平日８：３０～１７：００） 
 
主催 ： 米子市健康対策課 

共催 ： 車尾地区食生活改善推進員会・車尾地区保健推進員会 

 
学校だより 
 

車尾小学校 
 

実りある秋に向かって！２学期スタート！！ 
 

今年度の夏休みは 4年ぶりに「くずもっこ 

ＤＡＹ」を実施することができました。低・中・ 

高学年ごとに日程を設定し、読み聞かせボラ 

ンティア「いっちくたっちくさん」による絵本の 

読み聞かせ、図書館の本の借り換え、着衣水 

泳、夏休みの宿題等の学習相談をしました。 

また、「教員のお仕事体験会」も兼ねており、 

高校生ボランティアさんにも来ていただき、子 

ども達と一緒に活動したり、教員の仕事の補 

助をしたりしながら、教員の仕事の魅力に触 

れてもらいました。また、ミニ座談会も実施し、 

将来教員をめざす他校の生徒さん同士や車 

尾小教員との交流を深めていただくこともで 

きました。近い将来車尾小の教員となって本 

校を訪れる生徒さんがおられるのかもしれま 

せん。 

さて、夏休みの間、長寿命化耐震工事に向けてグラウンドに仮設校舎

の設置が始まりました。地域の皆様には、公民館祭等の行事の際にグラ

ウンドを駐車場として利用していただくことができず、大変ご不便をおか

けしております。グラウンド利用再開は来年度の秋頃になる見通しです。

どうぞ、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

さあ２学期のスタートです。運動会や学習発表会等の大きな行事も控

えています。日々の学習や生活、行事を通して、さらに一人一人が成長で

きる 2学期にしたいものです。 

今学期も変わらぬご支援をよろしくお願いいたします。 

 

東山中学校 

７月に鳥取県中学校総合体育大会がおこなわれました。８月には鳥取

県吹奏楽コンクールも開催されました。ソフトボール部は２年連続準優勝

で２大会連続の中国大会出場を決めました。また、吹奏楽部も金賞を獲

得しました。運動部は中国・全国中学校総体が開催され、本校からも出

場しました。主な成績は以下の通りです。 
 
○県総体 
【ソフトボール】 準優勝（２年連続）→中国大会出場（２年連続）
【水泳】 200ｍバタフライ（女子）３位→中国大会出場（２年連続） 
【弓道】 団体 男子 ２位 
【卓球女子】 団体 決勝リーグ出場 
【柔道】 50㎏級男子個人 １位 → 中国大会、全国大会出場 

 
○中国大会 
【柔道】 50㎏級男子個人 １位 

 
○鳥取県吹奏楽コンクール 
【吹奏楽】 金賞 

 

 

絵画教室 

手芸教室 

料理教室 

サイエンス道場 

mailto:shogaku@city.yonago.lg.jp

