
                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

河崎公民館ニュース 
令和６年 

３月 １日 

◇３月公民館行事予定◇    

１４日（木） ふれあいサロン・ボッチャ大会   

２２日（金） 出張！なんでも健康相談 

       （河崎団地集会所） 

２５日（月） 総務部会  

  

 ◇４月公民館行事予定◇ 

１９日（金） 中央地区公民館連絡協議会総会 

２３日（火） 河崎ふるさと塾・開講式 人権講座 

          （１４:００～１５:３０） 

２６日（金） 河崎ふるさと塾・現地学習 鳥取市                       

       （３月 11日から受け付け開始！） 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご卒業 

おめでとうございます！ 

加茂中学校 卒業式 

  ３月 ８日（金） 

河崎小学校 卒業式 

  ３月１９日（火） 

 

「ちょっとだけ 
のんびりするひ」 

・ウェンディ メドゥール 
「ぞうになったうそ」 

・ティエリー ロブレヒト 
「カラーモンスター 
きもちのきゅうきゅうばこ」 

・アナ レナス 
「いっぴきおおかみと 

おほしさま」 
・まつむら まいこ 

 

「トットちゃんの 
   １５つぶのだいず」 

・黒柳 徹子 柏葉 幸子 
「ねことことり」 

・たての ひろし 
「とびません。」 

・大塚 健太 
「ふしぎなひきだし」 

・苅田 澄子 
「いのちの木」 

・ブリッタ テッケントラップ 
 

 

                          

                           

令和６年度の河崎ふるさと塾が４月から開講しま
す。ちょっと早いご案内ですが、年度初めに現地学
習を計画しましたので皆様にお知らせし、募集を 
開始します。暖かくなり、お出かけしやすい季節で
す。ご参加をお待ちしています！！ 

 

河崎ふるさと塾 現地学習のお知らせ 

第１７０回直木賞受賞 

「八月の御所グラウンド」 
    ・万城目 学 
第１６９回直木賞受賞 

「極楽征夷大将軍」 

・垣根 涼介 
第６９回江戸川乱歩賞受賞 

「蒼天の鳥」 
・三上 幸四郎 

 

「続 窓ぎわのトットちゃん」 
・黒柳 徹子 

「続きと始まり」 
・柴崎 友香 

「ブラック・ショーマンと 
   覚醒する女たち」 

・東野 圭吾 

本屋大賞ノミネート 

「スピノザの診察室」 
・夏川 草介 

「喫茶おじさん」 
・原田 ひ香 

 米子市
出身！ 
 

 

ひとり 

３冊まで２週間 

借りられます！ 

 

 

新刊 

入りました！ 

 河崎ふるさと塾 現地学習 

 ◇日時 ４月 26日（金） 

     9:00～16:00（予定） 

 ◇行き先 鳥取県立博物館（鳥取市） 

  ★「古代エジプト美術館展」見学★ 

 ◇参加費 2,800円（昼食代含む） 

 

 

◆お申し込み 

３月11日(月)受け付け開始。 

参加費 2,800円を添えて、 

公民館窓口までお申し込み 

ください。（定員有り、先着順） 



 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河崎公民館 

米 子 市 河 崎 ２ ６ ２ ０ 番 地 

電     話２９‐９８６６ 

ＦＡＸ２９‐９８６７ 

e-mail  kawasaki@chukai.ne.jp 

  

ダンディー俱楽部 
○日時 ３月２７日（水）13:30～ 

○持ち物 上靴・タオル・ 飲み物 

お気軽にご参加ください。 

主催 米子市住吉・加茂地域包括支援センター 

カンガルーポケット 

今年度最後のカンガルーポケットは、 

★３月６日（水）１０:００～ 

初めてのお子さんも大歓迎です！ 
公民館に遊びに来てくださいね 

 

 

★メンズシニア料理教室★ 

２月１３日、３回目の 

メンズシニア料理教室が 

開かれました。 

今回のメインメニューは、 

ジビエ料理！イノシシの 

肉が美味しく調理 

されました。 

 

                   ★エプロン姿も 

                           お似合いの 

                         河崎 

メンズシェフの 

                            みなさん♪ 

 

 

 

 

食生活改善推進員として家庭や地域のみな 
さんの健康づくりの輪を広げましょう！ 
※食生活改善推進員は料理教室やイベント
などを通して地域の健康推進・向上をお手
伝い頂くボランティア団体です。下記の講
座を受講後、活動の参加をお願いします。 

〇食生活改善推進員養成講座日程〇 
① ５月 1７日（9:30～12:00） 
② ～⑥6月４日・7月２日・9月３日 

  10月８日・11月 12日 
     （9:40～13:30） 

  ◇場所 米子市福祉保健総合センター 
   （ふれあいの里）３階 健康対策課 
 ◆持ち物 エプロン・三角巾・筆記用具 
      ・手拭きタオル 
 ◆実習材料費 300円程度／回 
 ◇申し込みは公民館まで ℡29‐9866 

令和６年度 食生活改善推進員 募集！ 

 

 

学習講座「飾り巻きずし作り」のお知らせ 

✿カラフルな巻きずしを作って食卓に彩りを添えません 

か？ゴールデンウイークのおもてなしにもぴったりです！ 

 ★日時   ４月１７日（水）１３：００～ 
 ★講師   田中佳代子 先生 
          (JSIA １級インストラクター) 

 ★材料費 1,000円 
 ★持ち物 エプロン・三角巾・タオル 
          お寿司を入れる容器 
 ★申込み 公民館（℡29‐９８６６）まで 

 

定員有り！ 

お早めに 

お申込み 

ください！

１ 

 

 

今年度最後の体育行事、ドッヂビー大会が開かれ 

ました。子どもから大人までの混合チームで賑やか

な声が飛び交っていました。 

 

 

 

 

 

 

                       ☆優勝は 

                        浜橋自治会！ 

                       ★準優勝は 

                        新田自治会！ 

                           でした。 

 

 

校区ドッヂビー大会 結果 ～２月４日～ 

学習講座 味 噌 作 り ～１月２４、２５日～ 

今年もたくさんのご参加、ありがとう 

ございました。 

大雪の寒い中作られたお味噌 

の味は格別なものとなる 

でしょう！半年後が 

楽しみですね☆ 


