
                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河崎公民館ニュース 
令和５年 

９月 １日 

◇９月公民館行事予定◇   
７日（木） 運動会合同会議 

１２日（火） 出張！なんでも健康相談・芝谷公民館 

１５日（金） 河崎ふるさと塾・歴史講座  

１６日（土） 河崎小学校校庭除草作業７:00～ 

２０日（水） カンガルーポケット 

２５日（月） 総務部会 

２６日（火） 公民館広場除草作業９:00～ 

２９日（金） 出張！なんでも健康相談・河崎新田会館  

 
◇10 月公民館行事予定◇ 

１日（日） 河崎校区大運動会 【２日(月)休館日】 

２０日（金） 出張！なんでも健康相談・伯母山会館 

       小地域懇談会・河崎公民館 

２５日（水） 学習講座・寄せ植え教室                        

２８日（土） 河崎公民館祭 【３０日(月)休館日】  

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

    夏休み子ども教室①～７/25 

     「ののこめし作り」 
   ～民生児童委員協議会・青少年育成会主催～ 

              久しぶりに開催された伝統 

             料理「ののこめし」。こども達は 

              一つ一つ丁寧に指導を受け、 

                     出汁をとり、じっ 

                     くり時間をかけた 

                     美味しいののこめ 

                     しが出来ました。 

                    

                     

                  

                    

                    

                    

                 

                     

                    

                

                  

                    

                     

                 

              

                

          

    夏休み子ども教室②～７/２７ 

     「ハスのランタン作り」 

毎年、人気のハスのランタン作り。 

今年は、子どもたち限定で開催。 

鮮やかなハス紙で作るランタンは、 

すぐに定員となりました。当日は、 

国際交流員の申ナリ先生から韓国 

についてお話を聞いた後、色合わ 

せを楽しんで製作していました。 

   夏休み子ども教室③～８/１ 

   学習講座「飾り巻きずし作り」 

夏にピッタリの『ペンギン』と 

『スイカ』の飾り巻きずしを教えて 

頂きました。 

初めての飾り巻きずし作り 

は細かな作業の連続でした 

が、出来上がった可愛い 

巻きずしを見て、皆、満足 

そうな様子でした。 

   夏休み子ども教室④～８/22 

     「こども料理教室」  

             ～食生活改善推進員 主催～ 

残暑厳しい日が続き、夏の疲れが 

出る頃…、野菜をたっぷり使った 

スタミナメニュー 

を作りました。 

料理好きの子が 

集まり、手際よく 

調理され、美味し 

いランチになりま 

した。 

マイナンバーカードの受け取りは 
              お早めに！ 
マイナポイントの申請期限が近づいていますので、
９月末にかけてマイナンバーカード窓口が大変混
み合います。マイナンバーカードの申請をされた方

は、お早めに受取りにお越しください。 

日曜日（午前中）や平日時間外（火・木・金の１９時ま
で）の受け取りもできますので、事前に米子市ホー
ムページまたは電話で予約してください。 
※受け取りに必要な書類については、お手元に届
いている交付通知ハガキをご確認ください。 
※代理受け取りについては、下記の市民二課（マイ
ナンバー特設ブース）までご連絡ください。 

【問い合わせ】 米子市加茂町１丁目１番地 
米子市役所 本庁舎 1 階 市民生活部市民二課（マ

イナンバー特設ブース） 電話：0859‐21‐8５７4 
平日 ８:３０～１７：００ 
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河崎公民館 

米 子 市 河 崎 ２ ６ ２ ０ 番 地 

電     話２９‐９８６６ 

ＦＡＸ２９‐９８６７ 

e-mail  kawasaki@chukai.ne.jp 

  

 
  

  

  

 
 

 

 

       香典返しとしてご寄付頂きました。 

               （８月２１日現在） 

（芝 谷） 足芝 通秋 様 50,000円 

   福祉事業の為に活用させて頂きます。 

   ありがとうございました。 
 

 

 

 

スーパーマーケットの新規 

開店は、私にとって朗報で 

した。河崎口駅近くで、我が家から歩いて

１０分、散歩に丁度良い距離ということも

ありますが、７年前に緑内障と診断されて

から徐々に視野の欠けが気になり、次回の

免許証更新時には返納を考えるようにな

っていたのです。ところが、車という＂足＂を

失うとなると河崎は食品マーケットの空白

地域だと気付き、買い物難民にならないた

めに心ならずも車に乗り続ける選択をする

場合もあると思い至ったのでした。そこへ

スーパーマーケットの開店、更にコインラン

ドリーも開店するべく工事も最終段階に入

った様子、年齢と共に常日頃感じる不安を

大いに解消されて嬉しい限りです。 

                    ♪芝谷広報部 

              

地元にスーパーができました！ 

ふれあいサロン 

『初めてのシニアスマホ教室』のご案内 

    今年もスマホ教室を開催します！ 

スマホの操作が今一つ分からない… 

お店に行くのが面倒… この機会にぜひどうぞ！ 

 ●講習時間は１時間。基本的な操作から学びます。 

  日程は下記の通りです。各教室定員は６名ですので 

  お早めにお申し込みください。（全機種対応可能） 

☆９月２９日（金） イ)１０：３０～ 初めて編 

            ロ)１３:００～ インターネットを使おう 

            ハ)１５:００～ カメラを使おう 

☆１０月６日（金） 二)１０:３０～ 初めて編 

            ホ)13:00～ カメラを使おう 

            ヘ)15:00～ 安心安全に使うため 

☆１０月２０日（金）ト)10:30～ カメラを使おう 

              チ)13:00～ マップを使いこなそう 

             リ)15:00～ インターネットを使おう 

 ※お申し込み…河崎公民館 ℡２９－９８６６まで。 

 
祝！王座奪還！！ 
令和５年７月３０日（日）、 

鳥取県立武道館にて、第 

7回米子市少年育成剣道 

大会が開催されました。河 

崎少年少女剣道教室は激 

闘を制し、２年ぶり４度目の優勝を果たしました。小

磯伽奈主将（５年・河崎南）は「チーム一丸となって

優勝する事が出来たのでとても嬉しかった。」と大

会を振り返りました。又、足本龍之輔監督（新田）

は、「団体戦では選手一人一人が自分の役割を果

たしたからこそ優勝出来たと思っています。今後の

大会に向けて、子どもたちと一緒に頑張ります。」と

チームを称え、今後の意気込みを語ってくれました。

優勝した河崎少年少女剣道教室は、１０月２２日

（日）に開催される県大会に米子市代表チームとし

て参加します。今後ともご声援の程、どうぞよろしく

お願いします。 

                   ～河崎ふるさと塾便り～ 
                      ７月３１日（月）のふるさと塾 

                  は、河崎小学校の吉田章一校 

                  長先生を講師に迎え「NO M 

                    USIC,NO LIFE」と題し、講 

                 演して頂きました。教育現場に

立ちながら音楽活動にも熱心に取り組まれている吉

田校長先生、この日は、音楽との出会い 

の話も交え、ギターやピアノを弾きながら 

自慢の喉を披露して頂きました。受講者 

のみなさんは素晴らしい演奏と歌声に 

聞き入っていらっしゃいました。   

 

             

                   

                  

 

河崎ふるさと塾  

第７回 歴史講座 「神話とふるさと」 

◇日時 ９月１５日（金）１３:３０～ 

◇講師 石原 慎吾 さん （御建自治会） 

       ～米子神社巡り俱楽部～ 

◇場所 河崎公民館集会室 

 

 

学習講座  

  『寄せ植え教室』 

 ◆日時 １０月２５日（水）１０：００～ 

 ◆講師 江戸 賢司 さん （園芸センターえど） 

 ◆材料費 2,５00円 

 ◆申込み 河崎公民館℡２９－９８６７まで。 

 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 

   お早めにお申し込みください。 

河崎地区社会福祉協議会 


