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確定申告・市県民税の

申告の準備はお早めに

今年も所得税の確定申告、市県民税の申告時期が近づいてきました。

お早めにご準備していただき、申告者のマイナンバーを確認できる

ものもお忘れないようお願いします。

【問い合わせ】 市県民税のことは市民税課

☎２３－５１１４

確定申告のことは米子税務署

☎３２－４１２１

申告場所・申告期間（土・日・祝日を除く）

▶米子コンベンションセンター（２階国際会議室）

２月１６日（金）～３月１５日（金） 午前９時～午後４時

「おいしく食べて健康づくり教室」

テーマは「カルシウムをしっかりとろう！」

丈夫な骨を保つためのヒントが見つかるかもしれません。

ぜひ、ご参加お待ちしています。

と き： ２月１６日（金）

午前１０時～午後１時００分

ところ： 巌公民館

内 容： 調理実習と健康づくりのお話

講 師： 米子市健康対策課 管理栄養士・保健師

献 立： サバ缶のレモン醤油パスタ、ひじきのサラダ

きな粉牛乳プリン

材料費： ３００円

持ち物： エプロン・三角巾・マスク

申込み： ２月９日（金）までに

巌公民館（電話 27－0910）へお申込みください。

巌地区食生活改善推進員会・巌地区保健推進員会・米子市健康対策課

【映像を見ながら一緒に運動しませんか？】
リハビリ専門職による運動教室「ふらっと運動体験」の様子

を公民館で中継放送します。

（予約不要、参加希望の方は当日会場にお越しください。）

■日 時 令和６年2月1６日（金）

午前１０時３０分～正午

■会 場 巌公民館

■持ち物 上履き、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

■参加費 無料

※中継放送のため、運動指導者は公民館には来ません。

リモートで運動体験

確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンで

ご利用いただけるｅ－Ｔａｘが便利です。

国税庁確定申告書等作成コーナー ▶

今月の

だんごサークル

６日（火）節分祭
（豆まき）

２０日（火）ゲーム大会
時間：10:00～

場所：巌公民館

巌公民館からのお知らせ

●2月２２日（木）

10：00～ 同好会代表者会議

代表者1名ご出席ください。

●３月２日（土）公民館ワックスがけの為、

朝から終日使用できません。
なでしこ手芸・手芸クラブ

詩吟・フラダンス

リモート運動体験

おいしく食べて健康づくり教室

29 木

しあわせサロン・リラックスヨーガ

フラダンス

詩吟・フラダンス・手芸クラブ

空手

囲碁・ヨーガ・だんごサークル

ジルバの会
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「第11回巌地区クリスマスバトミントン大会」が昨年12月17日箕蚊屋体育館 で開催

されました。年長さんから67才まで68名が元気にプレーしました。大会後のイベント

でも盛り上がりました。

自治会選出公民館役員の役割について

いつも公民館活動にご協力ありがとうございます。

各自治会では、そろそろ来年度に向けて役員選出の時期だ

と思います。簡単ですが、各専門部の主な仕事内容を紹介

しますので参考にしてください。

地域の話題

山住道明さん（浦津）より

報告して頂きました。

1部優勝岩田広幸・岩田泰紀(ｻﾝﾗｲｽﾞ)

2部優勝住田 旭・住田慈穏(ｻﾝﾗｲｽﾞ)

3部優勝岩田遥太・山住道明(ｻﾝﾗｲｽﾞ・浦津)

4部優勝田中聖真・田中優希(東蚊屋)

5部優勝松本慎二・松本宗大(西蚊屋)

今年度も残りわずかとなってきました。

巌公民館では、心豊かに生きるために、ともに学び・ともに語り合う

ふれあいの場として年に８回『いわお塾』を開催しています。どなた

でもご参加できますので、ご興味のある講座があれば、ぜひ‼ご参加

ください。2024年度『いわお塾』の年間スケジュールは３月号のい

わおニュースと一緒に各ご家庭に配布予定です。

各自治会参加者数TOP３
（年間延べ人数）

西蚊屋 ４６名

熊 党 ３６名

今在家 ２８名

年度

能登半島地震で被災された方々の支援のため、米子市では、義援金

を募るための募金箱を設置しています。

巌公民館でも受け付けています。

皆さんの温かい心をお待ちしています。

受付期間
令和６年３月２２日（金）まで

（平日 午前８時３０分～午後5時）

受付内容
受付は現金のみとさせていただきます。

≪消防出初式に参加≫

令和6年1月7日(日)米子市文化ホールにて式典、その後米子港を会場に

米子市の消防関係者が一堂に会し、パレード・一斉放水が行われました。

他消防団の姿やたくさんの見学の方々に見守られ、今年１年の始まりを

感じると共に、改めて日々の準備に向けて気を引き締めるきっかけにで

きました。

ぜひ都合の合う方は来年お子さんやご家族連れで見学に来てくださいね。

≪新たな船出【団長交代・新入団員】≫

令和5年12月31日をもって吉田団長が退任されました。任期中コロナ

禍という未曽有の事態で周囲の環境が激変する中、巌消防団をしっかり

と引っ張って頂き、団員一同感謝しかありません。長年、ご指導ご鞭撻

頂き、ありがとうございました。

令和6年1月1日より山尾副団長が団長に就任されました。前団長のも

と同じ期間副団長を全うされ、現団員の中で在籍が最も長い頼れる新団

長です。

一同で盛り立て、ついていきたいと思います。

令和5年12月に新しい人が入団されました。

これから少しずつ消防団に馴染んでいって頂ければと思います。

今年は巌消防団にとって新たな船出となりますが、一致団結して活動し

ていきます。

≪最後に≫

巌地区は昨年みなさまのご協力のおかげで大きな火災もなく過ごすこと

ができました。

今年も引き続き火気の取り扱いや火元には十分にご注意頂きますよう宜

しくお願い致します。

巌消防団 広報部 谷尾

米子市消防団 巌分団からのお知らせ

巌団員 一斉放水の様子

引き続き巌消防団では、

一緒に活躍してくれる

団員を募集中です☆

委員名

・いわお塾（年8回）・学習講座（年6回）、当日の運営

・いわお祭りの協力

・地区球技大会（年3回5種目）の企画、準備、当日の運営、選手取りまとめ

体育部員 ・地区運動会の企画、準備、当日の運営、選手取りまとめ

・納涼大会・いわお祭の協力

・納涼大会の企画、準備、当日の運営

・いわお祭り（公民館祭）の企画、準備、当日の運営

・公民館報（年2回発行）の企画、原稿依頼

・いわお祭りの協力

・防災フェスタの準備、運営

・防災講演会の研修会出席

・いわお祭りの協力

防災対策部

主　な　仕　事

教養部員

文化部員

広報部員


