
第７回 家庭教育講座「わたしと家族の『そうぞく』」 

日 時 ９月１４日（木）13:30～15:00 

場 所 彦名公民館 2 階 大集会室 

講 師 明治安田生命保険相互会社  佃 美智子 氏 

                 佐竹 広信  氏 

 

学習講座のご案内 
 

第３回 「花束風ボードアレンジ」 
～アーティフィシャルフラワーで作ろう～ 

日 時 １０月１３日（金）1３:３0～1５:０0 

場 所 彦名公民館 1 階学習室 

講 師 greenish 濱本 久美子 氏 

内 容 アーティフィシャルフラワー(高品質な造花） 

を使ってボードアレンジをしてみましょう！ 

参加費 1,700 円 ※当日集金します 

申込み ①すずらん ②ミニバラ ③ミモザ 

第１希望、第２希望を選んでお申込みください 

（彦名公民館 TEL29-0536） 

定 員 10 名 

締 切 9 月 28 日（木）※定員になり次第締め切ります 

 

 

 

【フレイル予防実践体験ツアーに参加しませんか？】  
米子市フレイル対策拠点（弓浜地域老人福祉センター）で運動、食事、

社会参加をテーマにしたフレイル予防プログラムが実践体験できるツ

アーです。（要予約、参加希望の方は下記にお問い合わせください。） 

日   時 11 月 14 日（火）10:00～12:00 

お問合せ 彦名公民館（TEL29-0536）または 

弓浜ホスピタウン（TEL48-2331） 

※詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  行 事 教室・同好会 

１ 金  パソコン 

２ 土   

３ 日   

4 月  気功太極拳、ヨーガ 

５ 火 あいさつ運動（彦小） 英会話、ストレッチ、陶芸 

6 水  気功太極拳 

7 木  大正琴 

8 金 健康相談 パソコン、フラ 

9 土  いけばなこども教室 

10 日   

１１ 月  気功太極拳、ヨーガ 

１２ 火 運動会合同部会 英会話、陶芸 

１３ 水 
 パッチワーク、箏 

気功太極拳、陶芸 

１４ 木 ふれあい大学  

１５ 金 
あいさつ運動（弓中） 

公民館祭実行委員会 
パソコン 

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月 敬老の日  

１９ 火  英会話、ストレッチ、陶芸 

２０ 水  気功太極拳、陶芸 

２１ 木 在宅福祉員・民生委員連絡会 大正琴 

２２ 金  パソコン、フラ 

２３ 土 
秋分の日 

運動会前日準備 
 

２４ 日 彦名町民大運動会  

２５ 月 振替休館日 気功太極拳、ヨーガ 

２６ 火  英会話、陶芸 

２７ 水  自治連定例会 
パッチワーク、箏 

気功太極拳、陶芸 

２８ 木  池坊 

２９ 金  パソコン 

３０ 土   

米子市彦名町 2850-2  電話 0859(29)0536   FAX 0859(29)0582 

E メール hikona@chukai.ne.jp 

 

９月の行事予定 

 

 

 
２０２３ 

９月 

 

彦名公民館 

１０月の主な予定 

１日（日）秋季一斉清掃 

５日（木）ふれあい大学「介護予防講座」 

１３日（金）学習講座「花束風ボードアレンジ」 

２２日（日）公民館祭 

※予定は変更になる場合があります。事前にご確認下さい。 

香典返し・玉串料返し（７月27日～８月2８日） 

（ １区）三島 京子  様 （夫 榮   様） 金一封 

（ ３区）内田 ゆかり 様 （夫 雄資  様） 金一封 

（ ３区）森田 茂   様 （母 富子  様） 二万円 

（ ６区）木上 良司  様 （母 美智子 様） 金一封 

（ ６区）紺本 興一  様 （妻 けい子 様） 二万円 

（１０区）山内 広志  様 （母 多美子 様） 金一封 

地区社会福祉事業のために有意義に活用させていただきます。 

《彦名地区社会福祉協議会》 

 

彦名ふれあい大学のご案内  
1 回だけでも興味のある講座にご参加いただけます。 

申し込みは不要ですのでお気軽にご参加ください。 

第８回 介護予防講座 

「加齢がもたらす身体の変化と予防」 

日 時 １０月５日（木）13:30～15:00 

場 所 彦名公民館 2 階 大集会室 

講 師 医療法人 真誠会 看護師   神田 典枝 氏 

             作業療法士  森  貴広 氏 

アレンジ例 すずらん 

彦 名 町 民 大 運 動 会 
日 時   ９月２４日（日）９：００～  

※雨天中止の場合は防災無線で放送します 

場 所   彦名小学校グラウンド 
 

ご家族そろってお出かけください！ 

詳しくはプログラムをご覧ください。 

       

振替休館日のお知らせ  
９月2５日（月）は運動会の振替休館日のため職員不在となります。 
部屋の使用はできますので、事前の申込と鍵の借用をお願いします。 

お礼  
8月19日（土）米子シルバー人材センター内浜班（班長 秦野 清）の皆さま
にボランティア活動として公民館多目的広場の草刈をしていただきました。
お陰様で大変きれいになりました。暑さの厳しい中ありがとうございました。 

花・花いっぱい運動 
彦名校区環境をよくする会 

彦名公民館前庭花壇で一緒にお花を植えませんか？ 

～花植えボランティア募集～ 

日  時 １０月４日（水）９：00 開始（作業は 1～2 時間） 

集   合 彦名公民館前庭 

内  容 年2回（春・秋）花の植え替え、水やり等花壇の維持管理 

対  象 どなたでもご参加いただけます（個人、グループ） 

持ち物他 汚れても良い、動きやすい服装・靴でお出かけください 

軍手などは各自ご準備下さい 

花植え終了後 交流会を予定しています 

申し込み １０月２日（月）までに彦名公民館（TEL29-0536） 



「子どもは未来である」 
～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 
2023 年 9 月 

今月のトピックス 

生徒たちは、県総体、中国大会に全力でチャレンジしました 
県総体は７／１５～２４、中国大会は８／４～８の期間で行われました。参加した生徒たちは、 

精一杯がんばりました。結果は以下の通りです。詳細は中学校ホームページでも確認できます。 
 

【サッカー】１回戦 ０－２ 敗退（対 鳥取南中） 

【 野 球 】１回戦  ５－７ 敗退（対 大栄・北条中合同チーム） 
※本校は、弓ヶ浜・美保中の合同チームで参加 

【ソフトボール】１回戦  ２－１２ 敗退（対 南部・法勝寺中合同チーム） 

※本校は、弓ヶ浜・加茂・箕蚊屋中の合同チームで参加 
【卓球男子】団体戦 予選リーグ ３－２ 勝ち（対 青谷中） 

        １－３ 負け（対 河北中）※予選リーグ２位 
決勝トーナメント １回戦  １－３ 敗退（対 鳥大附属中） 

      個人戦 シングルス １回戦敗退１名   

１回戦勝利・２回戦敗退１名 

【卓球女子】団体戦 予選リーグ ３－１ 勝ち（対 後藤ヶ丘中） 
                ３－１ 勝ち（対 中ノ郷中）※予選リーグ１位 

決勝トーナメント １回戦 ２－３ 敗退（対 東伯中） 

個人戦 シングルス １回戦敗退２名 
          １回戦２回戦勝利・３回戦敗退 １名 ※ベスト１６ 

          １回戦２回戦３回戦勝利・準々決勝敗退 １名 ※ベスト８ 

【 剣 道 】男子団体 １回戦  １－４ 敗退（対 湖東中） 
     男子個人  １回戦勝利・２回戦敗退 １名 

【バドミントン女子】個人戦 ダブルス １回戦勝利・２回戦敗退 １ペア ※ベスト１６ 

                   １回戦２回戦勝利・準々決勝敗退 １ペア ※ベスト８ 
【 陸 上 】女子１００ｍハードル ４位      女子１５００ｍ ４位 

１年女子１００ｍ ６位     ３年女子１００ｍ ７位  女子２００ｍ ７位 

【 水 泳 】女子２００ｍ個人メドレー ３位   女子２００ｍ自由形 ３位、６位 
女子フリーリレー ６位     女子メドレーリレー ７位   女子総合  ８位 

 

☆中国大会出場者 卓球女子シングルス 太田愛那、陸上女子１５００ｍ 中嶋芽久、 

水泳女子２００ｍ自由形及び女子２００ｍ個人メドレー 大森温香 
 

 

吹奏楽部が全日本吹奏楽コンクール鳥取県予選に参加しました 
全日本吹奏楽コンクール鳥取県予選が８／５（土）に米子市公会堂で行われました。 

本校からは、２，３年生中心で A の部に１チーム、１年生が B の部に参加しました。 

演奏曲：A の部 課題曲「ポロネーズとアリア～吹奏楽のために」 

        自由曲「バンドのためのトッカータ」 

    B の部 曲 名「イギリス民謡による３つの小品」 

結果は、A の部が銀賞、B の部が優秀賞でした。 

中国大会出場とはなりませんでしたが、すばらしい演奏 

を披露することができました。 

 

○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、 

２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）までお電話ください。Eメールは yumiga-j@mailk.torikyo.ed.jpへお願いします。 

彦名じげおこし芸能大会 
 

８月２６日（土）「第２５回彦名じげおこし芸能大会」が開催されました。今年の夏は猛暑が続き

ましたが、秋の訪れを感じられる過ごしやすい日になりました。公民館教室・同好会や自治会代表、

地域で活動されている団体のみなさんがすばらしい歌や踊りを披露され、会場は多数の来場者で

にぎわいました。ご協力いただきました役員のみなさま、ありがとうございました。 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

  

  

 

《弓ヶ浜子育て支援センター》 
弓ヶ浜子育て支援センターの先生と遊 

びましょう。予約制のため事前に電話 

で申し込んで下さい。 

問合せ 弓ヶ浜子育て支援センター  

℡28-8860 

 

《彦名わんぱく CLUB》   
日 時 毎月第３木曜日 10:30～11:30 

場 所 彦名公民館  

※はじめて参加する方は事前に公民館までご連絡下さい。 

彦名公民館 ℡29-0536 

≪彦名地区主任児童委員≫ 

子育てサークルのご案内 
０才～３・４才の保育園や幼稚園に通っていない子どもたちと保護者の方の子育てサークルです。 

第 6 回 ８月２２日（火）気象予報士石川博康氏とフリーアナウ

ンサー田中由香里氏のお二人に、「放送局と天気予報のウラ側」に

ついて講演していただきました。ラジオの話、天気予報の話を興

味深く聞くことができました。ご夫妻の仲の良さが伝わってくる

お話で、楽しませていただきました。 

なつやすみこども体験教室 
 

８月１１日（金）ボッチャ体験とかき氷を作って食べました。 

地域の方や他学年の子と協力しながらボッチャを楽しみ、かき氷

は自分で氷の量やシロップを決め、オリジナルのかき氷を作って

食べ夏休みの 1 日を過ごしました。 

 

彦名ふれあい大学  
  

第５回  7 月２８日（金）心の元気講演家石川達之氏をお招きし、

人権講座「救急現場が教えてくれた人権意識」を開催しました。 

笑いと涙ありの体験談に多くの方が感動しておられました。大事

なことを方言を使って楽しく話していただき、心の奥に残る講座

でした。 

 

mailto:Eメールはyumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp

