
令和６年２月１日発行

米子市住吉公民館 住所 〒683-0845 米子市旗ヶ崎7丁目17番30号
～窓口が開いている時間～ e-mail sumiyosi@chukai.ne.jp

平日 ８：３０～１７：００ 電 話 ２９-５３１０ ＦＡＸ ２９-５３７５

義援金を受け付けています。

食生活改善推進員になりませんか？

＜養成講座受講生募集！＞ 「おいしく食べて健康づくり教室」

桜もち作りとおり紙

住吉小学校のみなさんへ

詳細は後日小学校より配布するチラシをごらんください。

mailto:sumiyosi@chukai.ne.jp


 

たんぽぽサークル 
（未就園児と保護者対象） 

 

リモートで運動体験 

      
 

 
出張！保健師＆包括支援センターなんでも健康相談 

 

 

 

 

 

 

地区社会福祉協議会主催 シニア事業 

 

出張スマホ教室日程 
 

＜学習講座＞ ふかふか肉まんづくり 

❤

感謝状をいただきました！ 


