
日 曜 同　好　会　等

1 金 小地域懇談会（福市１区）19：00～ 福市１区公民館

2 土

3 日 囲碁１３：００～

4 月
スマホ教室１０：００～
交通安全部会19：30～

公民館 ヨガ１３：３０～　

5 火
学習講座「おもてなし料理」１０：００～
フレイル予防講習会13：30～ 公民館 コーラス１９：００～

6 水

7 木 eスポーツ10：00～

8 金 友愛訪問11：00～　 地区内

9 土 日本赤十字防災セミナー10：00～ 公民館

10 日 冬季将棋大会9：00～

11 月 折り紙10：00～　ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

12 火 まなびや「音楽講座・閉講式」13：30～ 公民館

13 水 防犯パトロール 地区内

14 木
健康相談１３：３０～
総務企画部会19：30～

公民館
フラダンス10：00～　将棋１２：００～
立体ちぎり絵１３：００～

15 金

16 土 ふれあい発表会 米子市文化ホール 手話19：30～

17 日
グラウンド・ゴルフ体験会
ふれあい発表会（展示）

日野川河川敷
米子市文化ホール

囲碁１３：００～

18 月 運営協議会19：30～ 公民館 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

19 火 新風土記９：３０～ 公民館 子育てサークルぽっぽ１０：００～　コーラス19：00～

20 水

21 木 eスポーツ10：00～ 将棋12：00～

22 金
大掃除９：３０～
避難訓練１１：００～

公民館

23 土

24 日 まちづくり説明会13：30～ 公民館 囲碁１３：００～

25 月 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

26 火 コーラス１９：００～

27 水

28 木 仕事納め

29 金

30 土

31 日

　

日 曜 同　好　会　等

1 日

2 月

3 火

4 水 仕事始め

5 木

行　事　・　会　議

行　事　・　会　議

五千石小学校からのお知らせ

１２月の行事予定・同好会等予定

１月の行事予定・同好会等予定

11月20日現在の予約に基づいて記載しています。予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

令和5年12月

日 時 令和5年１２月１6日（土）舞台 １３：００～１６：００

展示 １０：００～１７：００

１２月１7日（日）展示 １０：００～１５：００

場 所 米子市文化ホール

五千石公民館からは「折り紙同好会」

の皆さんが出展されます。

16日（土）11：00より折り紙体験

(ポチ袋づくり)も開催します。是非ご来場ください。

TEL ２６－０５３６

FAX ２６－４８５２

メールアドレス

gosengok@chukai.ne.jp

リハビリ専門職による運動教室「ふらっと運動体験」の

様子を公民館で中継放送します。

（予約不要、参加希望の方は当日会場にお越しください。）

■日時 令和６年１月15日（月） 午前１０時３０分～

■会場 五千石公民館

■持ち物 上履き、飲み物、汗拭きタオル

■参加費 無料

「おもてなし料理教室」
日 時 1２月5日（火）1０:00～1２:00

場 所 五千石公民館

参加費 3０0円

講 師 食生活改善推進員会

会長 岩野 東世子 氏

持ち物 エプロン・三角巾

手拭きタオル・マスク

12月2９日(木)～1月３日(火)は

年末年始の休業のため、職員不在となります。

なお、公民館は通常通り使用できますので、

事前に鍵を借りにきてください。

職員不在のお知らせ

第8回 音楽講座・閉講式

「三線で気分だけでも沖縄へ」

～みんなで楽しく歌って今年を終わりましょう～

日 時 1２月12日（火）1３:30～15:00

場 所 五千石公民館

講 師 群か星の皆さん

講座終了後、閉講式・茶話会をおこないます。

お気軽に、 ご参加下さい。

今年も公民館大掃除を実施します。定期的に公民館

を利用されている各種団体、教室、同好会、

ボランティアの皆様のご協力をお願いします。

又、大掃除終了後避難訓練を行います。

こちらもご協力お願いします。

公民館大掃除・避難訓練ご協力のお願い

日 時 １２月２２日(金)  ９：３０ ～(大掃除)

※ ２２日午後からワックスをかけるため、

２３日(土)は 公民館が終日利用できません。

ご理解ご協力をよろしくお願いします。

テーマは「カルシウムをしっかりとろう！」

丈夫な骨を保つためのヒントが見つかるかもしれません。

ぜひ、ご参加お待ちしています。

と き： 令和６年１月１８日（木）

午前１０時～午後１時

場 所： 五千石公民館

内 容： 調理実習と健康づくりのお話

講 師： 米子市健康対策課 管理栄養士・保健師

材料費： ３００ 円

持ち物: エプロン・三角巾・マスク

申込み締め切り： 令和６年１月１１日（木）

（電話２６－０５３６）

五千石地区食生活改善推進員会

五千石地区保健推進員会・米子市健康対策課

ご冥福をお祈りいたします
福市10区 稲田 清人 様 ９月２５日

福市 4区 池田 智栄子 様 １０月３０日

福市 ３区 杉原 秀子 様 １１月２０日

福市 ６区 本田 勇 様 １１月２１日

冬季将棋大会
日 時 令和5年12月10日（日）9：00～

場 所 五千石公民館（2階）

参加費 １，０００円

申し込み締め切り １２月５日（火）

一般参加OK！
賞品・参加賞

弁当を用意し

ています

連絡先（ 26-3600 ）安原まで

参加費

無料です！

同日 13：30～15：30
健康＆栄養相談を開催します。

予約不要

どなたでもお越しください

メニュー

・サバ缶の

レモン醤油パスタ

・ひじきのサラダ

・きな粉プリ

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjGl5e1lNHXAhXCU7wKHVvjDq0QjRwIBw&url=http://www.naru-web.com/snow.html&psig=AOvVaw1Y3zkyDytNGVb-fG7Kzsqc&ust=1511404917302229
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjGl5e1lNHXAhXCU7wKHVvjDq0QjRwIBw&url=http://www.naru-web.com/snow.html&psig=AOvVaw1Y3zkyDytNGVb-fG7Kzsqc&ust=1511404917302229
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixpuaQrvHeAhWBu7wKHa6xDzIQjRx6BAgBEAU&url=http://www.wanpug.com/illust222.html&psig=AOvVaw2dkXjnOQ-DraVgTCBpxqpr&ust=1543297601166899
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjOle7u-rLWAhWErJQKHSvqCuUQjRwIBw&url=http://sozaikoujou.com/19497&psig=AFQjCNF8MWRBnBY3FU2G-ZG40FM0IWKfXA&ust=1505969254434684
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjOle7u-rLWAhWErJQKHSvqCuUQjRwIBw&url=http://sozaikoujou.com/19497&psig=AFQjCNF8MWRBnBY3FU2G-ZG40FM0IWKfXA&ust=1505969254434684
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwix9eD0-bLWAhWKlpQKHcw4CkoQjRwIBw&url=http://www.irasutoya.com/2013/08/blog-post_787.html&psig=AFQjCNHoim9cxu10g4kh3qwCKy05WkgFjg&ust=1505968981810027


五千石小学校からのお知らせ
１２月の行事予定

２日（土）五千石保育園発表会 駐車場利用
４日（月）あいさつ運動

委員会
５日（火）ＡＬＴ来校
６日（水）加納先生来校
７日（木）給食訪問６年生

尚徳中学校区特別支援学級交流会
８日（金）English Park

（米子市内のＡＬＴが五千石小学校を
訪れ、全学年で交流を行います）

１１日（月）クラブ
１３日（水）ほっとＨＯＴタイム
１５日（金）給食訪問５年生
１６日（土）ジュニア県展表彰式
１８日（月）委員会クラブなし

１９日（火）学期末懇談会

２０日（水）学期末懇談会

２１日（木）給食最終日
２２日（金）第２学期終業式
２７日（水）対外業務停止日
２８日（木）対外業務停止日
２９日（金）～１月３日（水）閉庁日
１月４日（木）対外業務停止日
１月９日（月）第３学期始業式

11月20日現在の予約に基づいて記載しています。予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

11月１9日（日）環境部の皆さんが公民館

前のプランターにビオラの植栽作業を

してくださいました。公民館前がとても

華やかになりました。ありがとうござい

ました。

１０月２9日（日）五千石公民館祭を開催いたしました。今年は４年ぶりに舞台も復活し、通常

開催ができ、大変活気のある祭りとなりました。準備からご協力いただきました役員の皆様、各同

好会の皆様ありがとうございました。

今年は久々に

おおいに賑わい

ました

五千石子ども万灯!!

元気いっぱいの演技

ありがとうござい

ました。 五千石保育園園児の作品

写真企画展

今年も好評

でした。

11月１２日（日）南部体育館において地区バドミントン

大会が開催されました。急に寒さが強まりましたが、

寒さにも負けず皆さん素晴らしいプレーを見せてく

ださいました。

11月８日(水)に地区環境をよくする会主催で奥大山

自然塾に参加してきました。大自然の中で地球や環

境の大切さを学び、SDGsへの課題を考えることが

できました。大変天気も良く、自然の中で身も心も

洗われ、スッキリし、元気になって帰りました。

福市 ６区 本田 勇 様 １１月２１日

忘れ物のお知らせ
最近の行事の際に忘れ物があり、

公民館にてお預かりしています。

心当たりの方は取りに来てくだ

さい。

バドミントンラケット

ナイキ

ウインドジャケット（グレー）

ユニクロ

セータ―（カーキ）優勝 八幡２区 準優勝 福市９区

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

尚徳中学校 吹奏楽部

米子松蔭高等学校 ダンス部

マジック

立体ちぎり絵

五千石レイフラワー

BINGO大会

こんにちは！

尚徳中学校です。

～尚郷祭（文化祭）を開催しました～
令和５年度の尚郷祭を開催しました。劇、合唱、総合
学習、展示の発表を行いました。仲間と協力し、学級の
思いを結集した舞台や仲間と一緒になって準備したこ
とを発表しました。フィナーレでは全員が満面の笑顔で、
達成感あふれる行事になったことを実感しました。

～コンテストに挑戦しています！～
第4５回少年の主張鳥取県大会

【優秀賞（鳥取県市長会長杯）】江原綾音

【優良賞】福田悠惺 【入選】川上千咲

第６１回中学生作文コンクール都道府県別賞

【佳作】森正晃

第２１回米子市中学生作文コンテスト

【佳作】山根颯真

令和５年度中学生の税についての「作文・書写」

書写鳥取県西部納税貯蓄組合連合会

【佳作】佐藤音羽

第５９回「わかば」作文コンクール

【優秀賞】小椋皓介、森美月【優良賞】髙田愛菜

米子市立図書館主催事業「ＰＯＰコンテスト2023」

【最優秀賞】堀尾莉子

第７７回 西部地区中学校生徒科学研究発表会

【会長賞】森美月 【優秀賞】森正晃

第十二期卒業生の皆様からご寄付
を使わせていただいて、１年生の
教室に新しいストーブを２台購入
させていただきました。ありがと
うございました。
◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、
２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。
☆ホームページ:
https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j☆
Ｅメール syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp

総合学習 生徒会企画

３年学年合唱

３年劇

めざせ かけ算マスター！！

学習発表会 頑張りました

資源回収 ありがとうございました。
１１月１２日（日）ＰＴＡ資源回収にご協力あり

がとうございました。地域の皆様に多大なご協力を

賜りました。来年度もよろしくお願いいたします。

１１月１１日（土）に学習発表会を行いました。

昨年度までは、コロナ禍の影響により、参観人数を

制限させていただいていましたが、本年度は、制限

を無くし、たくさんの方に学校に来ていただきまし

た。子どもたちは緊張した様子でしたが、練習して

きたことを思い出しながら乗り越え、全力を尽くす

ことができました。

２年生が民生委員さん、

更生保護女性会の皆さん

にお世話になって、かけ

算九九の練習をしていま

す。覚えた九九を聞いて

もらい、合格するとスタ

ンプがもらえます。子ど

もたちは、嬉しくてやる

気満々です。


