
日 曜 同　好　会　等

1 水 パッチワーク１３：３０～

2 木

3 金
文化の日
自治連研修会

尾道方面

4 土

5 日 囲碁１３：００～

6 月 公民館祭振替休日 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

7 火 コーラス19：00～

8 水 環境をよくする会研修会 奥大山 　

9 木 健康相談13：30～ eスポーツ10：00～　立体ちぎり絵１３：００～

10 金 友愛訪問 １１：00～ 地区内

11 土

12 日
地区バドミントン大会
五千石小学校資源ごみ回収

南部体育館
地区内

囲碁１３：００～

13 月 折り紙１０：００～　ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

14 火

15 水 パッチワーク１３：３０～　ブックス13：30～

16 木 まなびや13：30～　　　　　　　　公民館 将棋１２：００～ 立体ちぎり絵１３：００～ フラダンス13：30～

17 金

18 土

19 日
環境部植栽
グラウンド・ゴルフ体験会

公民館
日野川河川敷

囲碁１３：００～

20 月 南部地区公民館職員研修会14：00～ 大高公民館 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

21 火 新風土記9：30～ 公民館 子育てサークルぽっぽ１０：００～　コーラス19：00～

22 水

23 木 勤労感謝の日 将棋１２：００～

24 金

25 土
五千石いも煮会９：００～
防災訓練 HUG １３：３０～

公民館

26 日 囲碁１３：００～

27 月 自治会長会１９：３０～ 公民館 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

28 火 コーラス１９：００～

29 水

30 木 eスポーツ10：00～　将棋12：00～

日 曜 行　事　・　会　議 同　好　会　等

1 金

2 土

3 日 囲碁１３：００～

4 月 スマホ教室10：00～ 公民館

5 火 学習講座「おもてなし料理」10：00～
フレイル予防講習会13：30～

公民館 コーラス19：00～

行　事　・　会　議

１１の行事予定・同好会等予定

１２月の行事予定・同好会等予定

１０月２０日現在の予約に基づいて記載しています。

予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

TEL ２６－０５３６

FAX ２６－４８５２

メールアドレス

gosengok@chukai.ne.jp

令和5年11月

第７回 人権講座

DVD『ほんとの空』 視聴

講演 「考えたことわかったこと」

日 時 11月16日（木）13:3０～15:００

場 所 五千石公民館

講 師 五千石地区人権・同和教育推進協議会

会長 湯原 剛文 氏

どなたでも参加いただけます。多数ご参加いただきます

ようご案内いたします。

第８回 音楽講座・閉講式茶話会

『三線で気分だけでも沖縄へ！！』

～みんなで楽しく歌って

今年を終わりましょう～

日 時 12月12日（火）13：３０～15：００

場 所 五千石公民館

講 師 群か星のみなさん

※閉講式後茶話会を計画しています。

みなさんで楽しく過ごしましょう♪

※今回の講座は４月当初の予定では１２月８日（金）

でしたが１２日（火）に変更になっております。

ご了承 ください。

11月６日(月)は公民館祭の振替休館のため。

また、11月２０日(月)12時以降は南部

地区公民館職員研修会のため職員不在となります。

なお、公民館は通常通り使用できますので、

事前に鍵を借りにきてください。

ご冥福をお祈り致します。

八幡４区 髙田 癸子 様 ９月 ３０日

福市９区 松岡 嘉幸 様 ９月 ３０日

五千石地区社会福祉協議会よりご寄付のお礼

八幡４区 髙田 賢治 様

より香典返しのご寄付をいただきました。

地区の社会福祉活動に役立てさせていただます。

ありがとうございました。

日 時 1２月９日（土）10：00～1２：00

場 所 五千石公民館

定 員 ３０名（どなたでも参加できます。）

講 師 日本赤十字職員

※ １２月１日までに申し込みください（26-0536）

ケガの手当やホットタオルをつくるプログラムを

体験します。災害の知識を学ぶ良い機会です。

皆様の参加をお待ちしています。

日 時 11月１2日（日）９：１５～

場 所 南部体育館
球技大会当日の駐車場

体育館と三徳興産様の駐車場（川を挟んだところ）

尚徳小学校をご利用ください。道路・JA・

三徳興産様の事務所側には停めないでください。

ゴミの持ち帰りにもご協力お願いいたします。

日 時 1２月５日（火）10：00～

場 所 五千石公民館

参加費 ２００円

定 員 １０名

持ち物 エプロン・三角巾・手拭き

講 師 食生活改善推進員会のみなさん

※11月３０日までに申し込みください（26-0536）

メニュー １.ロール寿司 ２．かぶら蒸し風 ３．お吸い物

４．抹茶ミルクゼリー

日 時 1２月５日（火）13：30～

場 所 五千石公民館

参加費 ２００円

定 員 １０名

持ち物 エプロン・三角巾・手拭き

講 師 食生活改善推進員会のみなさん

フレイル予防の食事を

作ってみませんか？

日 時 11月25日（土）13：30～15：30

場 所 五千石公民館

講 師 鳥取医大工学部社会システム土木系学科

教 授 黒岩 正光 氏

いつ起こるかわからない災害のために準備しましょう。

避難所の出来事や避難者対応をゲーム感覚で模擬体験します。

日 時 11月2５日（土）９：３０ 受付開始

場 所 五千石公民館

１０時から 高 来彤 氏による中国雑技の披露

１２時から五千石名物「いも煮会」 参加費 ３００円

https://www.sozai-library.com/sozai/8526
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjuzLmzlojXAhXM2LwKHbx7DnoQjRwIBw&url=http://blog.pch.com/blog/2016/10/06/new-fall-season-brings-new-reasons-shop-pch-online/&psig=AOvVaw0XnAJIMk0ZROtSalORk8po&ust=1508896588510226
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi64aLolojXAhXEE7wKHYktALgQjRwIBw&url=http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E7%A7%8B?ssort%3D__reaction_buttons_3_____________-pm%26sdir%3Ddesc&psig=AOvVaw0XnAJIMk0ZROtSalORk8po&ust=1508896588510226
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-9pXImIjXAhXEybwKHTUgDeoQjRwIBw&url=http://blog.livedoor.jp/kisetu_sozai-illust/archives/cat_598542.html?p%3D3&psig=AOvVaw2w0rn1LxglgyjTxUIJ4rNw&ust=1508897709630211
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjOle7u-rLWAhWErJQKHSvqCuUQjRwIBw&url=http://sozaikoujou.com/19497&psig=AFQjCNF8MWRBnBY3FU2G-ZG40FM0IWKfXA&ust=1505969254434684
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjOle7u-rLWAhWErJQKHSvqCuUQjRwIBw&url=http://sozaikoujou.com/19497&psig=AFQjCNF8MWRBnBY3FU2G-ZG40FM0IWKfXA&ust=1505969254434684
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi64aLolojXAhXEE7wKHYktALgQjRwIBw&url=http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E7%A7%8B?ssort%3D__reaction_buttons_3_____________-pm%26sdir%3Ddesc&psig=AOvVaw0XnAJIMk0ZROtSalORk8po&ust=1508896588510226


　

予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。
事前に鍵を借りにきてください。

９月２６日（火）に高本 恵美 氏をお迎えして「ポー

セラーツ」のご指導いただきました。真っ白な食器に

自分好みの絵柄をいれていき、世界で一つのオリジ

ナル食器ができました。

１０月２５日（水）に浜田 英之 氏に多肉植物

の寄せ植えのご指導いただきました。皆さんショップ

に並んでいそうなほど素敵な寄せ植えができました。

１０月１１日（水）松寿会の皆様に公民館の除草

や剪定作業をしていただきました。

公民館周辺がすっきりと綺麗になりました。

暑い中での作業をありがとうございました。

スマートフォン（スマホ）の初心者または苦手なかた向けの

講座です。少人数の講座で、ゆっくり、わかりやすく、丁寧に

教えてもらえます！

日 時 令和５年１２月４日（月曜日） １０時から

場 所 五千石公民館

内 容 『SNS』の使い方
持ち物 スマートフォン（お持ちのかた）

・参加費は無料です

・予約が必要です（先着１０人）。１１月１７日（金）までに公民

館へお申し込みください。

・スマホをお持ちでない方でもご参加いただけます。

（当日お貸しします）

・営業行為は一切ありませんので、安心してご参加ください。

１０月１３日（金）家庭教育講座「子ども食堂と地域の

かかわり」をテーマに、辻 聡氏・辻 洋江氏をお招きし

講演をしていただきました。近年貧困家庭が増えてい

ること等テレビなどでは見ていましたが、身近なとこ

ろでの話をきいて、ハッとさせられました。子ども食堂

の役割は大きく大切だと思いました。

青少年育成会・子ども会育成会の皆様お手伝い

ありがとうございました。

皆さま暑い中お疲れ様でした。

１０月9日（月）🎌 五千石小学校グラウンドにおいて

五千石ユース若鷹ペタンク大会が開催されました。

子ども達の気合の入ったプレーや涙に、大人達も

タジタジでしたが、とても良い交流の場となりました。

選手宣誓

優勝 諏訪４区A

準優勝 福市６区 ３位 すわ２

子どもチーム

４位福市２区

チームみなと

１９日（木）に「ハナミズキの会」の皆さんに福市地下道

横花壇の草取りをしていただきました。皆さんのお陰で、

癒しスポットがよみがえりました。ありがとうございました。

動画でわかる！コンビニ交付説明会
マイナンバーカードを利用して、住民票や印鑑証明などの証

明書をコンビニエンスストアで、早く・安く取ることができます。

この操作方法を、動画も使って分かりやすく説明します。ど

なたでもご参加いただけますので、お気軽にいらしてくださ

い！

◆日時 令和５年１２月４日（月） １１：１５～

（所要時間 ３０分程度）

◆会場 五千石公民館

◆内容 ①証明書のコンビニ交付について

②マイナンバーカードの基礎知識

◆申込 不要（どなたでもご参加いただけます。）

◆問合せ先 米子市役所市民一課：石飛 電話 23-5141

五千石小学校からのお知らせ
１１月の行事予定

１日（水）あいさつ運動

委員会

２日（木）高林先生来校

３日（金）文化の日

６日（月）クラブ活動 高林先生来校

７日（火）米子市合同音楽会（午前 3，4年生参加）

８日（水）ほっとＨＯＴタイム 加納先生来校

９日（木）学習発表会児童鑑賞日

給食訪問1年生

１０日（金）学習発表会前日準備

１１日（土）学習発表会

児童引き渡し訓練

１２日（日）資源回収

１３日（月）振替休業日

１４日（火）ＡＬＴ来校

１５日（水）加納先生来校

４年生佐野川学習 民生委員さん来校

１６日（木）中国国際交流給食

１７日（金）４年生佐野川学習 生田さん来校

２０日（月）委員会

２３日（木）勤労感謝の日

２５日（土）もちつき集会（全校児童12：00頃下校）

２７日（月）振替休業日

２９日（水）ほっとＨＯＴタイム 加納先生来校

３０日（木）給食訪問4年生

実りの秋 稲刈り・いもほり
秋も深まり、実りの秋となりました。五千石小学校では、

10月3日（火）に４、５、６年生が稲刈りを行いました。当

日は五千石地区ＪＡ青壮年部の皆様にお世話になりました。

生まれて初めて鎌を握る子も多かったですが、メキメキ上

達していく４、５、６年生におどろかされました。収穫し

た餅米は、もちつき集会でお餅にする予定です。

10月18日（水）には、１、２、３年生が、いもほりを行

いました。五千石菜園の会の皆様にお世話になりました。

子どもたちは、土の中から現れるさつまいもにドキドキ・

ワクワクしていました。

このような栽培活動、体験活動は、日常のお世話を含め

て、地域の皆様のお力をお借りできているからこそ、出来

る活動です。本当にありがとうございます。これからも、

よろしくお願いします。

稲刈りの様子 いも掘りの様子

こんにちは！

尚徳中学校です。
〇西部地区中学校秋季総合体育大会

【陸上部】

男女総合５位 男子総合２位

男子 3000ｍ３位 1500m１位 200m２位

110mH３位 ジャベリックスロー６位

4✕100mR４位 １年100ｍ６位 ２年100ｍ８位

女子 １年100ｍ１位 走幅跳３位

【野球部】ブロック優勝⇒スポレク出場

対西伯連合 勝ち 対加茂 勝ち

【サッカー部】 ５位

予選リーグ 対箕蚊屋 勝ち 対淀江・大山 勝ちリーグ１位

決勝トーナメント 対境三・北斗・美保 PK負け

【バレーボール部】

予選リーグ 対境一 負け 対境二 勝ちリーグ２位

決勝トーナメント 対淀江負け 対湊山勝ち

【ソフトテニス部男子】

団体 対境三 負け 個人 ベスト３２（２ペア）

【ソフトテニス部女子】

団体 対福米 勝ち 対日野フレンズ 負け⇒スポレク出場

個人 ベスト８（１ペア） ベスト１６（１ペア）

【バドミントン部】

女子ダブルス ベスト３２（１ペア）

【卓球部男子】
個人 優勝（１名） ベスト８（１名）

【剣道】男子個人 ベスト８（１名） ベスト１６（１名）

【吹奏楽部】

〇県吹奏楽ソロコンテスト
金賞１名 銀賞１名 銅賞１名

〇中国マーチングコンテスト銅賞

～お知らせ～
尚徳中学校「ＣＨＡ３（チャチャチャ）プログラム」にご参加いた

だける地域の大人の方を募集します！皆様のこれまでのご経験

や、今の思いを、中学生や大学生といっしょに楽しくお話してみ

ませんか？ このプログラムの中学生に、地域の方や大学生と出

会う機会（Chance）を持ち、多様な価値観と出会うことで、自

分を変え（Change）少し先の目標を持ち、挑戦（Challenge）

する態度を養うことを目的とした、中学生のためのトークプログ

ラムです。実施後は、中学生の自己肯定感の向上や、地域への

愛着意識が高まるなどの効果がみられています。

実施は、令和６年２月２２日（木）１２時５０分から１５時５０分を

予定しております。詳細につきましては後日ご案内させていただ

きますので、是非ともご参加ください。

◎この項に関してご意見、ご質問などがございました ら、

２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。

☆ホームページ:

https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j

☆Ｅメール
syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp







、

日（火）に４、５、６年生が稲刈りを行いました。当

日は五千石地区ＪＡ青壮年部の皆様にお世話になりました。


