
宇田川公民館（１） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 受付時間 会場 

10/3（火） 
①  9：30～11：30 

② 13：00～15：00 淀江 

体育館 
10/4（水） ①  ９：30～11：30 

 

日 曜日 行事等 サークル・教室 

１ 日 宇田川地区親睦運動会 

（9：00～12：00） 

 

２ 月 振替休館日  

３ 火  リスネット 

４ 水  太極拳・なでしこ 

５ 木  ヨーガ 

６ 金 リモート運動（10：30～12：00）  

７ 土   

８ 日   

９ 月 スポーツの日  

10 火  郷土芸能 

11 水  太極拳・なでしこ 

12 木 宇田川いきいきサロン（8：３０～） あけびの会・つくしんぼう・ヨーガ 

13 金  三味線 

14 土  ビーズ 

15 日  水彩画 

16 月 糀・金山寺味噌づくり（～18日）  

17 火 うだがわ塾 教養講座 

（10：30～11：30）  

18 水  太極拳・なでしこ 

19 木  ヨーガ 

20 金 つつじ号（13：40～14：20） 三味線 

21 土   

22 日   

23 月   

24 火  郷土芸能 

25 水  太極拳・なでしこ 

26 木  ヨーガ 

27 金   

28 土   

29 日   

30 月   

31 火   

 

《１０月の移動図書館 つつじ号》 

日時：20 日（金） 

13:40～14:20 

会場：宇田川公民館前庭 
 

≪１０月の行事予定≫ 日程は変更になることがあります 

裏面へ続く↓ 

米子市淀江町中西尾 466   

ＴＥＬ ：５６－２０８６（ＦＡＸ兼） 

Ｅ-mail ：udagawaco@sea.chukai.ne.jp 

令和５年 

１０月号 

田中 都子 様（福 平） 

 

⑥教養講座 『 相続に関する基礎知識 』 

日 時：１０月１７日（火）１０：３０～１１：３０ 

講 師：鳥取地方法務局米子支局 

 

⑦歴史講座 『 宇田川地区の歴史シリーズ 』 

日 時：１1 月１７日（金）１０：３０～１１：３０ 

講 師：上淀白鳳の丘展示館 井上 玲美 氏 

・肺がん検診受診券（レントゲン車用） 

・自己負担金 をお持ちください。 

【お問合せ先】米子市健康対策課 

  電話：２３－５４７２ 

 

作品展示、演芸発表会、模擬店・即売 ※飲食コーナーはありません。 

あそびのひろば、健康相談、介護予防・フレイル予防など盛りだくさん！ 

 ◎詳細は、全戸配布チラシをご覧ください。 
 

《 宇田川いきいきサロン》 

日時：10 月 12 日（木）8：３０～ 

場所：鳥取市日本海新聞社見学・鹿野町散策 

   

宇田川公民館で 糀・金山寺味噌づくり 

金山寺味噌の作り方・糀のお話を田村商店さん

から聴きましょう！米糀・金山寺味噌のお持ち帰

り、米糀入り金山寺味噌の試食もあります。 

日時：10 月16 日（月）～18 日（水）  

おもに午前中（10/17午後あり）  

会 場：宇田川公民館加工室 

定 員：10 名（先着順） 

参加費：実費 

申込み：10 月 11 日(水)までに公民館へ 

 

 

👈予約済の方 

   【宇田川公民館 車寄せ屋根防水改修工事のお知らせ】 

  日時：9 月 11 日（月）～10 月 10 日（火） 

     ご利用の際は、ご迷惑をお掛けしますが、よろしくお願い致します。 

肺がん検診のお知らせ 

新しいかたちで 



宇田川公民館（１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち  １０月 5日（木）親子でワクワク体操 

     １１月 2日（木）かんたんおかし作り 

時 間   １０：００～１１：３０ 

会 場  淀江公民館  

 

淀江地区民生児童委員・淀江地区主任児童委員 

    お問合せ：淀江公民館（電話：５６－３２２２） 

参加無料 

申込不要です！ 

 ～映像を見ながら一緒に運動しませんか～ 

リハビリ専門職による運動教室「ふらっと運動体験」の様子を公民

館で中継放送します。（予約不要、参加希望の方は当日会場にお越し

ください。） 

■日 時 10 月 6 日（金） 

１０時３０分～１２時                     

■会 場 宇田川公民館 

■持ち物 上履き、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル 

■参加費 無料 

■お問合せ 米子市フレイル対策推進課 ２３－５４５８ 

※中継放送のため、運動指導者は公民館には来ません。 

 

毎月 1 回、宇田川公民館で開催しています。 

今月は、公民館からさらに出張して、 

真名井コミュニティセンターで開催します！ 

高井谷自治会以外の方も大歓迎です。 

日時：10月 17日（火）13：30～15：00 

    13：30～ 簡単な体操 

    14：00～ 健康相談 

場所：真名井コミュニティセンター 
 

包括支援センターによる、介護についてなど高齢者のなんでも相談も

同時開催します。赤ちゃんから大人の方まで、心配事やお困り事がない方

も！どうぞ気軽にお出かけください。  

 米子市健康対策課 ２３-５４５4 

 

栄養士も来ます！ 

食事の心配事など、 

気軽にご相談ください 

日 時：１０月２2 日（日） 午前９時３０分～午後２時 

場 所：米子市淀江文化センターおよび前駐車場 

○出店  物産品販売、バザー 

○ステージイベント   
大和保育園園児・淀江小学校児童・淀江キッズクラブ・ミュージ

カル劇団ゆめによる歌やダンス、さんこ節合同チームによる淀江

さんこ節公演、出雲神楽公演、おたのしみ抽選会など 

○こども夢広場   
お話広場コーナー  

○安心・安全まちづくりｉｎよどえ 
  ・はたらく車の展示 ・防火体験 ・交通安全 

※内容は変更となる場合があります。 

※会場である米子市淀江文化センター、米子市役所淀江支所の駐

車場は数に限りがございます。遠くから来られる方のためにも、

お近くの方は徒歩または自転車での来場にご協力願います。 

■ 問い合わせ  米子市淀江振興課（電話：５６－３１６４） 

盛大に開催しました。 

台風の影響で８月１５日から８月２７日に延期となった「第５０

回記念淀江町盆踊り大会」を盛大に開催することができました。 

ご支援くださいました、住民の皆 

様・出演団体の皆様・協力団体の 

皆様・ボランティア・スタッフ全 

ての皆様に心からお礼を申し上げ 

ます。 

淀江町盆踊り花火大会実行委員会 

4 年ぶりに 8 月 27 日(日)無事開催いたしました。11 団体の幅

広い世代が素晴らしい発表を披露され、会場はたくさんの拍手に

包まれました。ご協力いただきました皆様およびご来場いただい

た皆様、誠にありがとうございました。 

楽器づくりワークショップも子どもから大人までご参加いただ

き、色とりどりの素敵なオカリナがたくさん出来上がりました。

ありがとうございました！ 

“美水の郷”淀江をガイドと一緒にめぐるウォーキングイベントです。 

 と  き  １０月２８日（土）午前９時～正午 

集合場所  伯耆古代の丘公園 おまつり広場 

 参 加 費  ５００円（保険料込み） 

 申込開始  ９月２９日（金） ※定員になり次第締め切り 

 コ ー ス   

 定  員  各コース３０人（先着順） 

 申込方法  ファックスまたはメール 

※詳しくは米子市ホームページをご覧ください。 

■問合せ先 米子市淀江振興課 TEL：56-3164 FAX：56-5201 

9 月 10 日（日）にどらドラパーク米子補助グラウンド

で開催された米子市民体育祭で 

淀江 Cチームが凖優勝されました。 

おめでとうございます！ 


