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未就園児と保護者の

サークルです。

どなたでもご参加い

ただけます！

囲碁・将棋大会の結果

１月21日（日）、新春恒例の囲碁・将棋大会が開催され、熱戦

が繰り広げられました。今年は小学生の参加もありました‼

優 勝 三原 勝己さん

準優勝 石田 博実さん

子どもの遊び場！

●土曜日 9：30～12：00

１0日 恵方巻きづくり

学校から配られるチラシで、公民館に申し込んでください。

【囲碁の部】 【将棋の部】

優 勝 清水 吉雄さん

準優勝 大澤 光清さん

親子読み聞かせ教室

【日 時】2月10日（土）

13：30～

【場 所】前田児童館 ☎ 27-2684

13日(火) 10：00～

大高公民館

能登半島地震義援金箱を

設置しています

皆さまからのご支援ご協力をお願いします。

大高地区人権・同和教育

推進協議会研修会

多くの方の参加を

お待ちしています。

「なぜそこに部落があるのか？」
～地域社会と文化を支えた人々～

共催：交流センターきずな

【日 時】２月２日(金) 19：00～20：30

【場 所】大高公民館

【講 師】赤碕文化センター 館長 西村 敦郎 氏

講師プロフィール

1960年、琴浦町の被差別部落に生まれる。中学２年の時、友人

家族（大人）から厳しい差別（発言・態度）を受け、部落差別だ

と知る。高校２年で同和問題研究会を立ち上げ、人権劇を学園祭

で行う。2009年、琴浦町教育委員会赤碕文化センター館長とし

て現在に至る。

申込み不要！

いつでも、どなたでも

参加できます。

保健師さんによる育児相談も行います！
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ご寄付ありがとうございました

大高地区社会福祉事業のためにご寄付を賜り、
厚く御礼申し上げます。

（12月21日～１月23日まで）（香典返し）
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〈新 市〉小松原 進 様（故人 小松原 芙美子 様）

〈前 田〉中本 月男 様（故人 中本 マツ子 様）
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健康づくりや食生活について学び、講座で得た知識を家
庭や地域で活かしてみませんか。自分の健康を見直しな
がら健康づくりの輪を広げていきましょう。

大高公民館および各種団体の役割『こんな仕事をしています』

所 属 委員名 仕   　事  　 の　   内　   容

文
化
部
員

公民館祭・伝承事業・教室の育成等の企画及び実施、公民館報の作成
など

体
育
部
員

球技大会・運動会等の企画及び実施など

教
養
部
員

大高成人セミナー・学習講座の企画及び実施、公民館主催行事（運動
会、公民館祭）、自治連合会主催行事（納涼盆踊り、演芸カラオケ）の
協力など

保
健
推
進
員

米子市から委嘱状を交付
米子市主催の健診の促進・予防食講習会・健康講座などの手伝いや研修
会の参加等

在
宅
福
祉
員

米子市社会福祉協議会から委嘱状を交付
友愛訪問、研修会の参加等
・友愛訪問
　ひとり暮らしのお年寄りなどの家庭を訪問し様子をうかがったり、
　不自由はないかなどの声かけの実施

交
通
安
全

協
会

班
長
・

代
議
員

交通安全期間中の啓発活動、交通安全教室等の実施と参加

青
少
年

　
育
成
会

健
全
育
成

　
　
委
員

青少年を健全に育成するために防犯活動（夜間パトロールの実施等）の
実施や講習会の開催、子ども地域活動の支援など

人
権
・
同
和

　
教
育
推
進

 
 

　
協
議
会

地
区

　
推
進
委
員

人権・同和教育の推進を図るために小地域懇談会及び講演会の開催についての
協力と研修会の参加など

公
 

民
 

館

社
会
福
祉
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議
会

日（日）、新春恒例の囲碁・将棋大会が開催され、熱戦

食生活改善推進員を募集しています‼

食生活改善推進員とは

食を通して地域の健康づくりを行う

ボランティア団体です。

保健師の出張！なんでも健康相談＆

箕蚊屋地域包括支援センター出張相談

と き：2月２8日（水）

９：３０～１１：３０

ところ：大高公民館

内 容：血圧測定、体脂肪測定、握力測定、

フレイルチェック、赤ちゃんの体重測定など

お問合わせ：米子市健康対策課 ２３-５４５２

大高地区担当保健師の山﨑まで

吉雄さん

光清さん

お待ちしています。

「なぜそこに部落があるのか？」

年、琴浦町の被差別部落に生まれる。中学２年の時、友人

家族（大人）から厳しい差別（発言・態度）を受け、部落差別だ

と知る。高校２年で同和問題研究会を立ち上げ、人権劇を学園祭

年、琴浦町教育委員会赤碕文化センター館長とし

★大高地区社会福祉協議会より

座椅子とテレビのキャスターを購入していただき、

公民館で大型テレビを購入しました。

★上市場自治会の常藤則子さんより、本を寄贈してい

ただきました。図書室に置いてあります‼

「たまちゃんの実家」 「母さんの知恵袋」

著：常藤 和子 著：常藤 和子

ありがとうございました

【人数】２名
【対象】講座修了後に推進員として地域の健康づくりに

活動出来る方（男女を問いません）
【日時】5/17、6/4、7/2、9/3、10/8、11/12

午前9時40分～午後1時30分
（5/17のみ午前9時30分～正午まで）

【内容】調理実習、講義
【費用】実習材料費（１回あたり300円程度）
【場所】米子市福祉保健総合センター（ふれあいの里）

【申込】各地区公民館
【締切】令和６年3月29日（金）
【問合せ先】米子市健康対策課（TEL23-5452）

ホウ酸団子を一緒に

作りませんか？
＜食生活改善推進員会＞

毎年夏にゴキブリに悩まさ

れていませんか？ゴキブリ

は３月に卵を生みます。

【日 時】２月24日(土)

13：30～14：30

【場 所】大高公民館

【参加費】100円

【持ち物】エプロン

【締め切】２月9日（金）

公民館までお申し込みください

《養成講座について》


