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米子市福祉保健部福祉政策課

ESHIKONIふれあいの里　
総合相談支援センターニュース

４月２２日(土)
開催

＠米子コンベン
ションセンター

電話

えしこに一周年記念講演会を開催しました！

「自分の出来る範囲で、何か地域で協力したい方」
を大募集！

興味のある方は、お気軽にご相談ください。
お連れ様大歓迎です。

電話　0859-21-8428　
　　　　担当　廣江・藤井

受 講 者 の 方 の 感 想 ( 一 部 抜 粋 ) ◆◇◆◇　主催者より　◇◆◇◆

地域共生社会実現のために「えしこに」が開設

できたことに改めて関係者の皆様には感謝申し

上げます。開設から1年が経過し、課題等もあり

ますが、少しでも住民の皆様の困りごとを解決

し、安心して暮らしていけるよう努めてまいりま

すのでよろしくお願いします！

福祉政策課長　中本教聖

１３０名の方にご参加いただきました。　ご参加ありがとうございました。

パネルディスカッシ ョン

　鳥取大学大学院竹田教授の講演

「市民の連帯で居心地よい地域社会を

つくり出すチャレンジ」

「制度の狭間の課題を抱える人への

　支援について」

「助けてと言える社会」「弱さを見せられる社会」になっ
てほしいと思った。

自分自身も生きづらさを抱えており、話を聞いて気持ち
が楽になった。

色々な立場の方の本音が聞けて良かった。

「共考（共に考える）」という言葉が印象的だった。

支援が必要な人のプライドや人生背景も考えるべきだ
と気づいた。

地域の人達への積極的な声かけをしようと思った。



　
　どこに相談したらいいかわからない福祉の困りごとの相談先
　　　制度のすきま支援、チーム支援の応援、成年後見、ひきこもり…

　　えしこに （ふれあいの里総合相談支援センター）　

米子市福祉保健部福祉政策課　　

［住所］　〒683-0811　
　　　　鳥取県米子市錦町1-139-3　(ふれあいの里1階)　

［メール］　furesato@city.yonago.lg.jp　

バスでお越しの場合　
［米子駅より］　
　●だんだんバス（ループバス）乗車
　　　ふれあいの里（敷地内）で下車　
　●一般路線バス（イオン線･産業体育館線 など）乗車
　　　公会堂前で下車後、徒歩5分

ＪＲでお越しの場合　　　
　ＪＲ米子駅からＪＲ境港線に乗り、
　富士見町駅で下車後、 徒歩5分　　

電話　０８５９－２１－８４２８

えしこに案内図

えしこにセンター長　松原宏充
①魚釣り（海つり川釣りもします！）
②生クリーム単品
③きゅうり
④みんなは一人のために、一人はみん
なのために、支え合える、助け合えるま
ちにしたい！

えしこに総合相談支援員
　　　　　　　　　廣江すみれ

①二度寝、海水浴

②スパイスカレー
③道案内
④人の役に立ちたい気持ちを持つ
人と、解決したい悩みがある人が、
つながり合っていい具合に（えしこ
に）暮らせる米子にすること。

えしこに事務兼総合相談支援員
　　　　　　　稲田未来
①ドラマを観ること
②ジャイアントカプリコ
③トマト、すいか、メロン
④ひとりでも多くの困りごとを
抱える方を助ける！

えしこに総合相談支援員
　　　　　川上美都江
①ツーリング
②日本酒
③ありません☆
④自分も含め、孤独孤立な人
生にならないように頑張ります。

えしこに総合相談支援員
　　　　　　藤井有紀

①ジム通い

②アスパルのクレソン

③キノコと心霊もの

④未来の若者応援！！

えしこに事務兼総合相談支援員
　　　　　　　　　末次幸裕

①スノボ

②からあげ　③煮物

④包括的相談支援体制の構築

ふれあいの里地域包括支援センター
　　　　　　　　　船木　敏江

①野球観戦・フラワーアレンジメント

②お酒(特に美味しい日本酒❤)

③バナナ　④自分が安心して老後が

送れる米子に‼

えしこにメンバーのご紹介

令和５年４月でえしこにメンバーがかわりました！

よろしくお願いします
①マイブーム
②好物
③苦手なもの
④えしこにで成し遂げたいこと


