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ESHIKONIふれあいの里　
総合相談支援センターニュース

　
　

   えしこに（ふれあいの里総合相談支援センター）　

米子市福祉保健部福祉政策課　　
　

　［住所］　〒683-0811　
　　　　　　鳥取県米子市錦町1-139-3　(ふれあいの里２階)　
　［メール］　furesato@city.yonago.lg.jp　

バスでお越しの場合　

［米子駅より］　
　●だんだんバス（ループバス）乗車
　　　ふれあいの里（敷地内）で下車　

　●一般路線バス（皆生温泉線 等）乗車
　　公会堂前で下車後、徒歩5分

ＪＲでお越しの場合　　　

　ＪＲ米子駅からＪＲ境港線に乗り、
　富士見町駅で下車後、 徒歩5分　　

☎ 0859-21-8428

「えしこに」新体制スタート！！

令和７年度のメンバーをご紹介します

令和７年4月より、「えしこに」のメンバーが一部変更・増員となり、新体制がスタートしました。

NEW　MEMBER

事務員兼相談員
のぐち　こうへい

野口　晧平

事務員兼相談員
いなだ　みき

稲田　未来

総合相談支援員
かわかみ　みつえ

川上　美都江

総合相談支援員
ひろえ　　すみれ

廣江　すみれ

総合相談支援員
ふじい　　ゆき

藤井　有紀

総合相談支援員
だて　　なおみ

伊達　直美

総合相談支援員
ひぐち　ひさえ

日口　久恵

総合相談支援員
はしもと　たかひろ

橋本　隆広

弓ヶ浜・美保担当 東山・福米・福生担当

湊山・後藤ヶ丘・加茂担当

尚徳担当

淀江・箕蚊屋担当
センター長
まつばら　ひろみつ

松原　宏充

◆ センター長より ◆ どこに相談していいかわから
ない福祉の困りごとについて、
相談をお受けしています。

すぐに解決しないことでも、
一緒に何ができるか考えてい
きましょう！

えしこに開設４年目
を迎えます。スタッ
フも充実し、困りご
とを抱える方の力と
なれるよう一丸と
なって対応します！

お気軽に
ご相談ください

早く頼りにさ
れたいと思い
ます。よろしく
お願いします!!

皆さんのお力に
なれればと思い
ます。よろしくお
願いします★

安心して相談
していただけ
るよう頑張り
ます（*^^*）！



「　え　し　こ　に　」　の　機 能

米子市ふれあいの里総合相談支援センター「えしこに」では、どこに相

談したらいいかわからない福祉の相談、ひきこもりの相談、成年後見

制度の相談、チーム支援の調整という機能を一体的に実施し、複雑な

福祉の困りごとの解決に向けた支援をしています。

ひきこもりの相談

ひきこもりの相談支援をし
ます。また、自分で助けを
求めるのが難しい方には、
家庭訪問などで寄り添いな
がら支援します。

福祉のよろず相談

どこに相談していいかわ
からない福祉の相談を
受け止めます。また、他
分野の窓口とも連携して
包括的な相談体制を構
築します。

チーム支援の調整

支援が必要な方に対し
て、チームで支援する場
合、支援者間の役割調
整や後方支援をします。
（重層的支援会議の開
催など）

成年後見制度の相談

判断能力が低下した方の生
活やお金の管理にまつわる
相談支援をします。

複雑な福祉の困りごとを
「えしこに」が一体的に支援します！

まずはお気軽にご相談ください

子どもが何年も家
から出ず、ひきこ
もっている・・・

障がい？高齢？福祉？
どこに相談したらいい
かわからない・・・

認知症の母が成年後見
制度の利用をすすめら
れたけど、どんな制度
だろう？

複雑なケースに関わって
いて、いろいろな支援者
と連携したい。一緒に考
えてほしい。


