
乳幼児期の子育て・親育ち講座 令和５年度（後期）

乳幼児期は、人として健全な心とからだの基礎をつくる大事な時期です。
同時に保護者にとってはさまざまな悩みを抱える時期でもあります。

みんなでいっしょに楽しく子育てに大切なことを学びましょう！

タムタムスクール

各講座の詳しい内容は裏面をご覧ください。

どちらかの日にお申し込みください。（両方の日に参加することはできません。）
※どちらも同じ内容の講座です。

●お問い合わせ先●

米子市錦町一丁目139番地3（ふれあいの里１階）
米子市家庭教育支援チーム「とことこ・タムタム」事務局（こども政策課内）
☎0859-23-5439     E-mail：kodomo-seisaku@city.yonago.lg.jp

★講座当日の欠席の連絡はこちらへ★

米子市家庭教育支援チーム「とことこ・タムタム」代表 ☎090-7977-9464（ぼくらひさこ）

受講を希望される日の二次元コードからお申し込みください。

こども政策課のホームページからも申し込むことができます。

●申し込みが定員に達し次第、受付は締め切ります。

申込受付開始

９/１１（月）
午前８時３０分～

１０/１１
（水）

１０/１６
（月）

どちらかの日にお申し込みください。（両方の日に参加することはできません。）
※どちらも同じ内容の講座です。

１１/２４
（金）

１１/１７
（金）

どちらかの日にお申し込みください。（両方の日に参加することはできません。）
※どちらも同じ内容の講座です。

１０/２３
（月）

１１/６
（月）

メディアに頼りすぎない子育て＋遊び

歌とおはなし にこにこタイム

いいものみっけ！ 宇田川さんぽ



１１/１７（金） １１/２４（金）

どちらかの日にお申し込みください。
（両方の日に参加することはできません。）

１０/１１（水） １０/１６（月） どちらかの日にお申し込みください。
（両方の日に参加することはできません。）

申込受付開始 ： ９月１１日（月） 午前８時３０分から

※受講のお申し込みは、おもて面の二次元コードからお願いします。こども政策課のホームページからも
申し込むことができます。

※申し込みが定員に達し次第、受付は締め切ります。

歌とおはなし にこにこタイム

メディアに頼りすぎない子育て＋遊び

いいものみっけ！ 宇田川さんぽ

１０/２３（月） １１/６（月）

どちらかの日にお申し込みください。
（両方の日に参加することはできません。）

【 講 師 】保育士 卜部 節子さん

会 場 かすがの郷【米子市上新印２３８（旧春日保育園）】

時 間 午前１０時～１１時

対 象 乳幼児期の親子

定 員 各回 親子１５組

ことば、音、リズム、絵、そして笑顔。

歌とおはなしを親子で楽しみ、温かいひとときを過ごしてみませんか？

【 講 師 】鳥取県ケータイ・インターネット教育推進員

渡部 万里子さん 前田 澄子さん

会 場 加茂公民館【米子市両三柳３２９２】

時 間 午前１０時～１１時

対 象 乳幼児期の親子

定 員 各回 親子１５組

私たちの生活と切り離すことのできないメディア。小さなお子さんへの影響を

気にしつつ、つい頼りにして「もやもや…」ということありませんか？

メディアとのより良い関係づくりのお話し＋木のおもちゃ体験の講座です。

会 場 宇田川公民館【米子市淀江町中西尾４６６】

時 間 午前１０時～１１時

対 象 乳幼児期の親子

定 員 各回 親子１５組

※子どもさんの首が完全に座っていること

秋の風を感じながら、道端に咲いている草花にふれたり、虫を見つけたり…。

みんなで楽しくおさんぽしましょう♪ バギーでの参加もできます。

雨が降ったら公民館
の中で遊ぶよ♪

さと


