
第９期計画の基本理念・基本目標について

（１）第８期計画について

（「第８期介護保険事業計画」P35～36 参照）

（２）国の方向性

・「基本指針について」別添資料参照

（令和５年７月 10日 社会保障審議会介護保険部会（第 107 回）資料）

（３）市の方向性

・今後約 20年にわたる、「75 歳以上高齢者」及び「85 歳以上高齢者」の増により、サービス提供体制、

保険料負担等、様々な面で生じる影響に対応するべく、「重度化防止の取組み（予防的取組み）の推進」

と「地域包括ケアシステムの推進」を重点的に計画内容に盛り込み、施策の充実や強化を図りたい。

（令和 5年 2 月 15 日開催 令和４年度第２回介護保険事業計画策定委員会）

・今後、認知症高齢者が増加すること、それに伴い認認介護の増加が想定されることを踏まえ、認知症施

策の一層の推進及び体制強化を図りたい。

（令和 5年 5 月 24 日開催 令和５年度第１回介護保険事業計画策定委員会）

⇩
＜これまでの議論の中で出たワード（一部）＞

・”高齢者にも様々な人がいる”（例：「集まり」に参加したい人・したくない人）

⇒多様な高齢者を受け入れる・支える地域？

・”地域の関り” ”どう情報共有できるか”

⇒一人の支援者で支えるのでなく、たくさんの支援者で支える地域？

・”高齢者の「幸福度」”

⇒人が「幸福」であると感じるのは、どんな状態・場面か？

（４）アンケートについて

別添「第９期の基本理念・基本目標（案）作成に係るアンケート」にご回答ください。ご回答いただい

た内容を基に、基本理念及び基本目標の素案を作成したいと思います。

基本理念

「住み慣れた地域で支え合い、高齢者が生きがいを持って安心・安全に暮らし続けるまちづくり～米

子の地域包括ケアの充実をめざして～」

基本目標

基本目標１ 社会参加しやすい環境づくり

基本目標２ 健康で安心して暮らせるまちづくり

基本目標３ 在宅生活に向けたサービスと資源づくり

基本目標４ 認知症になっても暮らしやすい地域と人づくり



提出期限：令和５年８月２５日（金）

第９期の基本理念・基本目標（案）作成に係るアンケート

氏名

１ 米子市が高齢者にとってどんな「まち」になると良いと思いますか。

２ １の実現に向け、第９期（令和６年～８年）、どのようなまちづくりが進められると良いと思いますか。

３ ２に関連し、ご自身の立場（所属団体等）で取り組みたいこと等についてご回答ください。


