
日 曜日 公民館行事 サークル・教室

1 火 太極拳

2 水 大和ふれあい大学「野外学習」
そばの会　フラダンス
コットン倶楽部

3 木 楽しい書道

4 金 洋裁

5 土

6 日

7 月 前庭清掃　花植え

8 火 太極拳

9 水 彫金　フラダンス

10 木 あじさい

11 金 つつじ号

12 土 公民館祭１日目

13 日 公民館祭２日目

14 月 公民館振替休日

15 火 押花　太極拳　唱歌コスモス

16 水
大和ふれあい大学「介護予防講
座」

フラダンス 　コットン倶楽部

17 木
ゴーゴー体操　囲碁
楽しい書道

18 金 洋裁

19 土

20 日 陶芸

21 月 南部地区公民館職員研修会

22 火 太極拳

23 水

24 木 囲碁　俳句　カラオケ

25 金
自治会長会
　　　　　　　　　　　　　　つつじ号

健康麻雀

26 土

27 日

28 月

29 火 太極拳

30 水 フラダンス

ゴーゴー体操
健康麻雀 俳句
布あそび あじさい

※大和ふれあい大学はどなたでもご参加いただけます。

文化の日

期 間：11月12日～13日（大和公民館祭）

11月14日～30日（大和公民館玄関ホール）

米子市自治連合会では、米子市内の小学生に地域活動の絵画の募

集を行いました。今年度、淀江小学校からは１名の応募があり、皆さ

んに地域の子ども達の目線でみた地域活動に触れていただきたく公

民館において絵画展を開催させていただきます。

ぜひ、ご来場ください。

勤労感謝の日

◇作品展 ◇バザー ◇クイズラリー

◇子どもの遊び広場 ◇交通安全教育車「ことぶき号」

◇保健師さんの健康相談(骨密度測定) などなど...

皆さまのご来場をお待ちしています。

詳しくは、同時に配布しています公民館祭のチラシを

ご覧ください。

◎１１月１４日(月)は、大和公民館祭の振替休日とさせていただきます。

◎11月２１日(月)は、南部地区公民館連絡協議会研修会に参加のため、

午後２時から事務室が不在となります。

いずれも部屋は使用できますので、使用される方は事前の申請と鍵の

借用をお願いします。

大和ふれあい大学は、申込み不要、参加料無料です。

お誘いあわせの上、お気軽にご参加ください。

オープニングイベント １２日(土)9:30～

絵画・写真・彫刻・手芸・書道、陶芸・工作など...、公民館祭に展示して

みませんか。皆様の作品を大募集します。 (お一人２点まで)

お申し込み・お問い合わせは大和公民館まで。

※会場準備のため、11月10日(木)、11日(金)は、部屋の使用ができません。

事務室不在のお知らせ

花植えご協力のお願い

公民館祭
会場準備

◎１１月７日(月)前庭清掃後(9:30～)、花植えをしますので

お手伝いいただける方はご協力をお願いします。



親子で一緒に遊んだり、お話したり…

淀江公民館でゆったり過ごしませんか？

開催日 11月１０日(木) かんたんおかし作り
１2月１日(木) クリスマス会

時 間 いずれも１０：００～１１：３０
会 場 淀江公民館 淀江地区民生児童委員協議会

お問合せ：淀江公民館（TEL：５６－３２２２）

参加無料

申込不要

米子市健康対策課 ２３-５４５２

米子市立図書館

☆１１月は、・２日 ・９日 ・１６日・３０日

時間は、16：00 ～ 17：30

☆大和公園運動広場
大和地区青少年育成会 【大和地区社会福祉協議会より】

《香典返し》
（９月１６日～１０月１５日受付）

・加藤 絹子 様 (佐陀浜)

御主人 幸雄 様

善意のご寄付ありがとうございました。

※香典返しの受付は、大和公民館で手続きができます。

９月３０日～１０月１日にかけて秋季西部地区中学校総体（新人戦）

が開催されました。

壮行会での校長先生の話に、「自分たちの学校は自分たちでつく

る。自分たちのチームは自分たちでつくる！」を意識してほしい。

「あいさつや会場でのマナー向上など顧問に頼らず自分たちででき

ること（自治）はたくさんある」とありました。

本校では一昨年から「部活力向上アンケート」をとり、自分たちの

強みや改善点を可視化しながらより良い部活動を目指して話し合

い活動を行って部活動に取り組んできました。その成果が着実に現

れているように感じます。

バレーボール部優勝、サッカー部準優勝、女子卓球部団体、ソフト

テニス部団体、女子バスケットボール部が県スポレクに出場するこ

とができました。

個人戦でも女子卓球部で準優勝と３位、ソフトテニス部で３位と好

成績を残しました。この勢いで連翹祭文化の部に突入したいと思い

ます。引き続き淀江中学校の応援よろしくお願いします。

毎月１回、開催しています！！

と き 11月12日（土）9:00から正午

12月 2日（金）14:00～16:00

14:00～ 健康体操

15:00～ 栄養士のミニ講話

ところ 大和公民館

自治会対抗の部
優 勝 ニューやまとB

準優勝 ニューやまとA

第三位 佐陀１部B 

個人戦の部
優 勝 立川 勇 さん（ニューやまと）

準優勝 福島一雄 さん（佐陀新田）

第三位 迫田幾信 さん（ニューやまと）

選手・役員の皆さま、お疲れ様でした！

優勝したニューやまとＢの皆さん

優勝した立川勇さん

令和４年度「小さな親切」運動の実行章を

佐陀新町自治会の岡三世さんが受賞され

ました。

この賞は、登下校の児童の見守りなど小さ

な親切に対して贈られるものです。

岡三世さん おめでとうございます！山陰合同銀行日野橋支店にて

包括支援センターによる、介護についてなど高齢者のなんでも相談

も同時開催します。赤ちゃんから大人の方まで心配事やお困り事が

ない方でもどうぞ気軽にお出かけください。

【内 容】

・血圧測定、体脂肪測定、握力測定

・「フレイル」チェック（元気度チェック）

・物忘れチェック・赤ちゃんの体重測定、

子どもさん妊婦さんの健康相談

・その他、健康のことで聞いてみたいことなど

＊健診結果や血液検査の結果等がありましたらご持参ください。

公民館周りの清掃奉仕活動にご協力をいただきありが
とうございます。
１２月から来年３月の間の清掃はありません。
今後ともご協力のほどよろしくお願いします。

12月限定！

栄養士さんにも

相談できます

簡単な試食あり☆


