
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                   

 
 
 
 
　 
  ２　月　地　区　行　事　予　定

 
日 曜 行　　　事

 
1 日 公民館だより発行　

 
2 月

 
3 火

 
4 水

 
5 木

 
6 金 学習講座　甘酒発酵キムチづくり　　＜別記＞

 
7 土

 
8 日 衆議院議員総選挙

 
9 月

 
10 火

 
11 水 建国記念の日

 
12 木

 
13 金 健やか体操　　　　　　　　　　　　＜別記＞

 
14 土 　　　　　　　　　　　　 　　　　　

 
15 日

 
16 月

保健師の出張！なんでも健康相談（9:30～11:30） 

リモート運動体験（10:30～12:00）
 

17 火
 

18 水 鳥取県公民館研究集会（午後休館）
 

19 木
 

20 金
子どもふれあい活動“凧作り・凧揚げ大会” 

（19:30～実行委員会・事前講習会）
 

21 土
 

22 日
 

23 月 天皇誕生日
 

24 火
 

25 水
 

26 木
 

27 金 自治会長会(19:00～)
 

28 土

崎   津   公   民   館 

ＴＥＬ  ２８－８２４２ 

ＦＡＸ　２８－８２４３ 

E-mail  sakitu@chukai.ne.jp

崎津公民館 
ホームページ

QR コード 

※公民館業務についてお知らせ 

２月１８日（水）は、鳥取県公民館研究集会のため 

事務室は午後から職員不在になります。 

部屋を使用される方は事前に鍵を借りに来てください。 

 

 
＜第 26 回＞崎津地区子どもふれあい活動 

“凧作り・凧揚げ大会”について 

 
と　き　３月 7 日（土）８：２０～１２：００ 
　　　　＊受付　８：００～８：１５ 
 
ところ　凧作り…崎津公民館 
　　　　凧揚げ…ウインズ米子多目的広場 
 
申　込　２月５日（木）までに 

崎津小学校または崎津公民館へ 

参加費　３００円　（当日集金） 

凧の種類　イカ凧・ぐにゃぐにゃ凧・甲いか凧・ 
倉吉いか凧 
 

お問い合わせ　崎津公民館　☏２８―８２４２ 

※　詳細は崎津小学校よりチラシを配布しています 
のでご覧ください。 

3 月の主な行事 

7 日（土）＜第 26 回＞ 

子どもふれあい活動“凧作り・凧揚げ大会” 

 

食生活改善推進員になりませんか 

令和８年度「養成講座受講生募集」 

食を通した健康づくりのボランティアとして、地域で活動す

る食生活改善推進員の養成講座を開講します。まずは、食に関

するさまざまな知識を楽しく学んでみませんか。 

【対 　象】講座修了後に推進員として地域の健康づくり　　 

の活動ができる方（年齢、性別は問いません） 
 

【募集人数】若干名 
 

【日    時】5/15、6/16、7/22、9/4、10/6、11/13 

午前 9 時 40 分から午後 1 時 30 分　 

（5/15 のみ午前 9時 30 分～正午） 
 

【内    容】・テーマにそった調理実習（減塩など） 

・講義（健康づくり、食育、生活習慣病予防など） 
 

【費    用】実習材料費（１回あたり４００円程度） 
 

【場    所】ふれあいの里 
 

【申し込み】３月１０日（火）までに崎津公民館へ 

学習講座のご案内 

〈第６回〉甘酒発酵キムチづくり 
 

日　時  ２月６日(金）１３：３０～１５：３０ 

場　所  崎津公民館 

講　師　発酵料理講師　宮崎 裕美 氏 

参加費  １，５００円（当日集金します。） 

定員になりましたので締め切りました。 

持ち物　エプロン・マスク・三角巾・手拭きタオル 

崎津公民館 

インスタグラム始めました!! 
 


