
回 　月　日 (曜日) 時  間  　　　   テ　－　マ (内 容)  講　師　等 場  所

 ・開講式　　・人権講座 加納美術館 名誉館長

 「加納莞蕾の平和への思い    加納　佳世子 氏

　　　～今、子どもたちに ～(仮)」

 ・地域文化講座

 「安来市 加納美術館を訪ねて」

　　　

 ・家庭教育講座　 米子市教育支援センター

 「ぷらっとホームから見た ぷらっとホーム副センター長

　　　　　　　不登校の現状と課題」 　神庭　誠 氏

 ・健康講座 みはな耳鼻・甲状腺クリニック

「高齢者の耳のトラブルについて」 　　　　　　　　　　　　院長

　　　　　　　　 　三宅　成智 氏

 ・介護予防講座 養和病院メディカルフィットネスCHAX

 「楽しく笑って脳と頭の体操！」 健康運動指導士シナプソロジーインストラクター

　～シナプソロジーとリズムに合わせて脳トレ体操～ 　稲葉　将也 氏

13:30  ・家庭教育講座 河崎小学校 校長

6 　　～  「NO MUSIC, NO LIFE」 　吉田　章一 氏 　河崎公民館

       15:00

13:30  ・歴史講座 米子神社巡り俱楽部

7 　  ９月1５日(金) 　　～  「神話とふるさと」 　石原　慎吾 氏(御建自治会) 　河崎公民館

       15:00

 ・人権講座

 「ここからの一歩 　細田　美緒乃 氏

     　　　～多様性を当たり前に～」

 ・音楽講座 ゴスペルオーブ

「若返りボイストレーニング」 　小徳　浩子 氏(河崎南自治会)

　  ※都合により実施日時、講師・会場等を変更することがあります。

　  ※申し込みをされた方は、時間に遅れないようお出かけください。（別途ご通知は致しません）
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河崎公民館で開催致します本年度の『河崎ふるさと塾』をご案内致します。

　　　　　　　　　　   　　 みんなで一緒に楽しみながら学び、ふれあいを深めましょう。

　 　　　　　  　　    　　　お誘い合わせのうえ、ご参加くださいますようご案内致します。

　  　　　◎　と　　き ： 令和５年４月 ～ 令和５年12月

　  　　　◎　と  こ  ろ： 河崎公民館 ほか

　  　　　◎　対　　象 ： 河崎校区の皆様 ほか

　  　　　◎   申込期限 ： ４月２４日（月）  申込書を河崎公民館までお持ちください。

　  　　　◎　受　講　料 ： 無 料（但し、野外学習の旅費・昼食代等については実費です）

　  　　　◎　現地学習 ： 定員を超えた場合は、塾生優先とさせていただきますので、ご了承ください。
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（ 自治会）

申込書を出していないと参加で

きないの？

大丈夫です！興味のあるお話

だけでもご参加ください！

Welcome ♪ふるさと塾



　


