
 
 
 
 

 

                                                                    
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【　義方公民館　】 

米子市立町 4 丁目 105-23　 

TEL　34-4371　FAX　34-4405 

E-mail gihoh@chukai.ne.jp

令和８年８月号 

 　　　★　義方成人大学　★

【 第 ４ 回　　歴史講座 】 

『米子の起源と 

名前の由来を考える』 

～加茂の里の伝承と 

宇氣河口神社由来記から～ 

 　　 　日　　　　時　８月　４日(火)　１３：３０～１５：００ 

 　　場 所　義方公民館 研修室１(２階) 

     講   師　伯耆文化研究会　理事 

　　　　　　　　   　米子市立山陰歴史館　職員 

　　　　　　　　　　　　　大原　歳之　氏　 

　　　　　　　　　　
１．こども料理教室 

８月３日（月）１０：００～１３：３０ごろ 

２．科学じっけん教室 
８月６日(木)　１０：００～１１：３０ごろ 

 

ガラス工芸が加わった！ 

『山陰伯耆国米子アジア博物館と 

　　　本池美術館に行ってみよう』 

日　　　時　９月８日（火）１０：００～１４：３０ 

集合場所　義方公民館　 (９：５０集合)  

参加費用 2,900 円　(入館料・食事代・バス代) 

定　　　員　20 名　(先着順)　 　 

申 込 み　8 月 5 日(水)受付開始 

　　　　　　　　参加費を添えてお申込みください。 

　    　 

　　　　　 

 

保健師の出張！なんでも健康相談

健康についてちょっと話しに来られませんか？ 

赤ちゃんから大人の方までどなたでも、お気軽 
にお越しください。 
・血圧測定、体脂肪測定、握力測定、 
赤ちゃんの体重測定 

・健康に関する相談など 
■と　き　８月 １０日（月）１０：００～１２：００ 
■ところ　義方公民館 1 階　（図書室） 
■予約不要・無料 
■問合せ　米子市健康対策課　TEL２３－５４５４

夏休みこども教室 
義方公民館 

ご寄付ありがとうございました 

地区社会福祉事業のためにご厚志を賜り厚く礼申し
あげますとともに謹んでご冥福をお祈りいたしま
す。 
【香典返し】 

義方町自治会  竹内　浩一　様　金一封　　　　
（故　竹内　繁　様） 

　　　　　　　　　　　　義方地区社会福祉協議会 

学習講座　

【募集は終了しました】

校区民ボッチャ大会 

☆　校区民スポーツ大会　☆

日　時 ９月２７日(日)９:００～１２:００ 

場　所 義方小学校体育館 

申込み ９月１７日(木)までに各自治会の 

体育厚生部長か自治会長、または公民館 

へお申込みください。 

☆団体戦 3名 1チーム 

☆申込みは個人でも可能です｡(この場  
合、混成チームになる場合があります｡) 

        
 

【 第 ５ 回　　人権講座 】 

『 社会全体でこどもを育む 』 

～社会的養護から子育て・こどもの権利を考える～ 

 日 時　９月１７日(木)１３：３０～１５：００ 

 場   所　義方公民館 研修室１(２階) 

 講   師　社会福祉法人みその児童福祉会米子支部長　　

　　　　　　　　　里親支援センターあゆみ 

　　　　　　　　　センター長　徳岡　洋子　氏　 

　共　　　催　義方校区人権・同和教育推進協議会　　　　　　　



 
                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                         
 
 
 
 
                                                                                                  
 
 
 
 

☆リモート運動体験☆

ふらっと運動体験(運動教室)を公民館で 
中継放送します。公民館では画面に向かっ 
て運動をします。途中参加・退場できます 
ので、お気軽にご参加ください♪ 
■と き：８月１０日（月） 
　　　　　　１０:３０～１２:００ 
■と こ ろ：義方公民館　 

研修室１（２階） 
■持 ち 物：上履き、水分補給用の飲み物、 
　　　　　　汗拭きタオル 
■予約不要・無料 
■問 合 せ　米子市フレイル対策推進課　 

２３－５４５８ 

米子市では、令和９年米子市二十歳を祝う会を令和９年１月３日(日)に米子コンベンションセンターで開催する

にあたり、二十歳を祝う会記念感想文を募集しています。 

二十歳を祝う会記念感想文の募集について 
タイトルは問いません。自由です。「将来の夢や未来への希望」、「家族や友達とのかかわり」、「米子市民としての

自覚」などあなたの言葉で伝えてください。応募いただいた方には参加賞（図書カード）を、入賞の方には賞品を

ご用意しております。 

○応募資格・・・令和９年米子市二十歳を祝う会対象者（平成 18 年 4 月 2 日から平成 19 年 4月 1日までに生まれた方） 
○字数・・・・・４００字詰め原稿用紙３枚程度まで　　○応募締切・・・令和８年１０月３０日（金）必着 
○応募方法・・・住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号を明記の上、郵送、ＦＡＸ、Eメールでご応募ください。　

○お申込・お問い合わせ先・・・〒683－8686　 米子市加茂町一丁目１番地  

米子市役所本庁４階  米子市教育委員会事務局生涯学習課　  
ＴＥＬ（０８５９）２３－５４４２ 

ＦＡＸ　（０８５９）２３－５５６８　　Ｅ-mail　 shogaku@city.yonago.lg.
【米子市 HP】

 

　【小地域懇談会】 
７月８日に開催しました！ 

『あのニュースについていっしょに聞かいや、語らいや！』 

 

中村氏による読み聞かせ 
『おりとライオン』

『自転車の交通ﾙｰﾙ』『子どもと
ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ』『学校や地域のﾙｰﾙ』 
などをﾃｰﾏにグループワーク

～第３回成人大学【健康講座】７月１７日開催～
『骨卒中を知って予防しよう』

～【学習講座】７月３日開催～ 

『飾り海苔巻きを作ろう』

とても楽しく、興味深い話

をしてくださり、あっという

間の講義の時間でした。 
萩野先生、ありがとうご

ざいました。


