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令和４年１２月２０日（火）門松づくり講習会実施 

下安曇の香田勇さんご指導のもと、運営委員の方々や地域の方と一緒に門松

づくりが行なわれました。皆様からご提供いただきました材料を使って、立派

な門松が出来上がりました。 

寒い中ご協力いただきました皆様に、心よりお礼申し上げます。 

ありがとうございました。 
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本年も尚徳地区と皆様にとって 

幸多き年になりますようお祈り申し上げます 

     令和五年 元旦 

公民館役職員一同 

と き 1月２３日（月） １０：００～１２：００ 

ところ 尚徳公民館 １階学習室    

対象者 米子市に住民登録がある方        

 

○日 時 2023(令和 5)年 1月 24日(火) 

午前 10時 30分～午後 2時 50 分 

(午前 9時 30分受付開始) 

○会 場 米子コンベンションセンター 多目的ホール 

 

   ※事前申込みが必要です。 

参加ご希望の方は、公民館にお問い合わせください。 

みんなで差別をなくし 幸せな社会を実現しよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 １２月２８日（水）を仕事納めとし、１２月２９日（木）から 

１月３日（火）まで公民館は閉館となります。 

 公民館を使用される方は、１２月２８日（水）までに鍵の借用を

お願いします。 

赤ちゃんから大人の方まで、いつでもどなたでもふらっとお立ちより

ください♪ 

 ・赤ちゃんの体重測定 

 ・「フレイル」チェック(元気度チェック) 

 ・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

 ・米子市が作成した健康体操の紹介 

 ・健康のこと(その他)で聞いてみたいな、などなど 

＊健診結果や血液検査の結果等がありましたら、お持ちください。 

＊新型コロナウィルス感染拡大防止のため、やむを得ず中止する場合

もございます。 

 

 日時：令和 5 年１月 6 日（金） 
２月３日 (金) 

   今年度は月１回 第一金曜日 に開催します。 
 
場所：尚徳公民館 

                米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

 

保健師の 出張！なんでも健康相談 

９時３０分から 1１時 30 分 

○当日、無料の顔写真撮影ができます。 

○できたマイナンバーカードは、公民館へ市職員が出向き、  

 直接本人にお渡しします。(お渡しの日時はご連絡致します)   

※詳しくは班回覧をご覧ください。 

 

 

 

 

写真が語る 
『米子・境港・西伯・日野の１００年』を購入しました。 
 
※貸出もできますので、ご希望の方は公民館までお申し出ください。 

米子高校の、農業科目を専攻

されています生徒さんが、公民

館玄関横を素敵なお花のアート

で彩ってくださいました。 

ありがとうございました。 

中海チャンネル１２１ 

１月１７日(火)１０時から尚徳地区が紹介されます。 

繰り返し放送しますので、ぜひご覧ください。 

mailto:syotoku@chukai.ne.jp
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  行事予定表 

日 曜日 行  事 日 曜日 行  事 

1 日 元旦 17 火 
 

2 月 振替休日 18 水  

3 火 米子市二十歳を祝う会 19 木  

4 水 仕事始め 20 金  

5 木  21 土  

6 金 出張！なんでも健康相談 22 日   

7 土  23 月 
マイナンバーカード 

出張申請受付 

8 日  24 火  

9 月 成人の日 25 水  

10 火  26 木  

11 水  27 金 
自治会長会議 

配布物 

12 木 たんたん子育てサークル 28 土  

13 金  29 日  

14 土  30 月  

15 日  31 火  

16 月     

✿今月の同好会✿ 

同好会名 日 曜日 時 間 

唱歌の会 １０・２４ 火 １３：３０～ 

太極拳 １２・２６ 木 １３：３０～ 

洋らん １３ 金 １０：００～ 

カラオケ １２・１９・２６ 木 ２０：００～ 

たんたん子育てサークル １２ 木 １０：００～ 

輪投げ １月はお休みです。 

花みずきの会 １月はお休みです  次回は３月１６日（木）です 

そばの会 ２７ 金 １９：００～ 

ヨガ １０・１７・２４・３１ 火 １９：００～ 

ストレッチ ６・１３・２０・２７ 金 １０：００～ 

日 程 令和５年 1月３日（火曜日） 

時 間 午後 2時から午後 3時 30分まで 

     （受付：午後 1時から） 

会 場 米子コンベンションセンター    

   ※対象者には案内状が届いています。         

 

日 時  令和５年１月８日（日） 

※午前７時５０分頃鐘を鳴らして走ります 

 

こんにちは！ 
尚徳中学校です。 

  
～～米米子子高高校校のの先先輩輩にに学学ぶぶ  

「「キキャャリリアアガガイイダダンンスス」」～～  
米子高校から先輩をお招きし、進路選択や面接の受け方

について助言をいただきました。この取組は本校と米子高校

の連携の一つとして実施しています。 

面接指導では、高校生に実際の面接の様子を再現してい

ただきました。高校生の面接に臨む姿勢や、受け答えの様子

から、たくさんのことを学ばせていただきました。 

その後、各教室で、面接のマナーや動作について具体的 

に丁寧なアドバイスをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ある生徒は、実際の入試のみならず、社会に出てからも役立

つ内容だったと感想を話してくれました。 

～～ココンンテテスストトにに挑挑戦戦ししてていいまますす！！～～  
○○第第５８回「わかば」作文・図画コンクール 作文部門 

【優秀賞 鳥取県農業協同組合中央会会長賞】  

３年 安田 麻鈴 

【佳作 ＪＡ次世代支援対策会議委員長賞】   

３年 髙田 彩羽 ２年 細木 慶十 １年 河田 悠生 

○第２０回鳥取県ジュニア美術展覧会 書写部門 

【入選】 

３年 安田 麻鈴  ２年 田中 美怜  １年 佐藤 音羽 

○第４１回全国中学生人権作文コンテスト鳥取県大会 

【奨励賞】 

１年 江原 紅葉  

○中学生の税についての作文・習字コンクール 書写部門  

【鳥取県西部地区租税教育推進協議会 代表幹事賞】   

３年 安田 麻鈴 

◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、 

 ２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。 

☆ホームページ: 

  https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j

☆Ｅメール syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp 

尚徳ふれあい講座が終了しました！ 

１０月３日（月） 

現地学習  「米子城周辺の散策とプラネタリウム」  

 秋晴れの中、２年ぶりに現地学

習が開催されました。米子城跡に

ゆっくりと時間をかけながら登

り、山頂で清々しい風を感じなが

ら絶景を眺めました。 

短い時間ではありましたが、和

やかなひとときを過ごしました。 

 

１２月６日（火） 

音楽講座 「オカリナとサキソフォン ピアノの調べとともに」 

講   師  オカリナ・サキソフォン奏者  大原 章子 氏 

        ピアノ奏者  石井 まどか 氏 

楽器の音色を聴きながら、優

雅な時間を過ごして、今年１年

を締めくくりました。 

今年度も、多くの皆さまにご受

講いただきありがとうございま

した。来年度も、皆さまに楽し

んでいただける講座を企画いた

します。 

mailto:syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp

