
 
Tel 26-3311 Fax 26-3354 
Email：narumi@chukai.ne.jp 
事務所が開いている時間 平日 8：30～17：00 

第五回 人権講座 

  「可能性としての子ども食堂」 
日時：８月２日（金） 

１３：３０～１４：３０ 

場所：成実公民館 

講師：一般社団法人みんなのいえ 

     代表理事 松本 誠二 氏 
 

第六回 健康講座 

「自分でできる姿勢づくり 

～前をむいて歩こう♪～」 
日時：９月９日（月） 

    １３：３０～１５：００ 

場所：成実公民館 

講師：笑らいふ 

    代表 熊谷 春美 氏 

（看護師・姿勢教育指導士） 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

◎ 主な行事予定 ◎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆◆◆いきいき学習講座◆◆◆ 

手作り教室  

「編みぐるみで 
ハロウィンのカボチャを作ろう！」 

日時：８月２０日（火）１３：３０～ 

場所：成実公民館 

講師：亀井 朋子 氏 

定員：１０名 

材料費：４００円 

持ってくるもの：はさみ 

 

 

 

 

   

                            

 

 

 

 

 

２ 金 
成実ふれあい大学 人権講座 

 「可能性としての子ども食堂」 

５ 月 
子どもサマースクール 

「ドローンサッカー体験会」 

９ 金 
子どもサマースクール 

「タイルコースター作り」 

２０ 火 

いきいき学習講座 小物作り 

「編みぐるみで 

ハロウィンのカボチャを作ろう！」 

２８ 水 自治連定例会 

9/9 月 
成実ふれあい大学 健康講座  
「自分でできる姿勢づくり 

～前をむいて歩こう♪～」 

9/29 日 なるみ“小さめの”大運動会 

 
「なるみクリーン大作戦！」を 

開催しました！ 
 
７月２０日（土）、「なるみクリーン大作戦！」を
開催しました。朝早くから多くの皆さんが参加し
てくださり、グラウンドが大変きれいになりまし
た。ありがとうございました！ 
 

令和６年８月号 

子どもサマースクール 
 
【ドローンサッカー体験会】 
日時：８月５日（月） 

１０：００～１２：００ 

場所：成実公民館 

参加費：無料 

子どもから高齢者まで誰でもできるドローンサッカ

ー。簡単な操作でドローンを飛ばしてみよう！ 

保護者の方も一緒に体験できます♪ 

申し込み：成実公民館（℡２６－３３１１） 
 
【タイルコースターを作ろう】 

（受付は終了しました） 
日時：８月９日（金）１０：００～１１：００ 

場所：成実公民館 

 

 8月 1日(木)から受付開始！ 

 今年もやります！                             

成実公民館祭フォトコンテスト 
 

公民館行事の写真なら何でもОＫ♪ 

皆さんふるってご応募ください！ 
 

詳しくは９月配布のチラシでお知らせします。 

 

副賞 
あります！ 



絵本の会からのお知らせ 

８月・９月の絵本の会はお休みします。 
次回は１０月１２日（土）の予定です。 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

新しい本が入りました！ 
 

貸し出しをご希望の方は新刊コーナーをご覧ください。 
 
■ベニシアの「おいしい」が聴きたくて / 梶山正 

■ザイム真理教 / 森永卓郎 

■こんな世の中に誰がした？ / 上野千鶴子 

■老いの上機嫌 / 樋口恵子 

■赤と青のガウン / 彬子女王 

■ゆるく生きれば楽になる / 和田秀樹 

■なにわ介護男子 / 宮川大助・花子 

■アマテラスの暗号【上】【下】 / 伊勢谷武 

■口訳 古事記 / 町田康 

【青少年育成連絡会より】 

■大ピンチずかん/鈴木のりたけ 

保健師の 

出張！なんでも健康相談 
 

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもふらっとお立

ち寄りください♪ 
 

日時：８月８日（木）９：３０～１１：３０ 

場所：成実公民館 

【問い合わせ】米子市健康対策課 ☎２３－５４５４ 

こんにちは！ 
尚徳中学校です。 

【７月の学校の様子をお伝えします】 
 
～校区小中リーダー研修～ 
尚徳中学校区の代表の児童と生徒が集まり、リ

ーダー研修を行いました。最初は緊張からか硬い
表情でしたが自己紹介やアイスブレークで表情 
もほぐれた様子でした。その後は 
小中学校の課題について、意見を 
出し合いました。どの学校も同じ 
ような課題がありました。課題の 
解決に向けて、たくさんの意見を 
出し合い、新しい取り組みを考え 
ました。これから小学校と中学校 
でキャンペーンなどの活動が行わ 
れる予定です。 
 

～交通安全教室を実施～ 
警察の皆様やＪＡの方々のご協力により、スタ

ントマンさんをお招きし、交通安全教室を行いま
した。スタントマンさんの迫真の演技で、どんな
ことに気をつけながら、自転車に乗ったらよいか
改めて確認することができました。また、何気な
く通っていた道にどのような危険が潜んでいるか
改めて気づくことができました。 

  

～2年生企業訪問を実施しました～ 
８つの企業に分かれて企業 

訪問を行いました。実際に企 
業を見学し、お話を伺ったり 
することで、仕事のやりがい 
や厳しさ、楽しさ、家族の苦 
労などを実感することができ 
自分の将来を考える上でも、 
とても有意義な活動になりました。今回いただい
たミッションの解決策を、文化祭で提案します。 
 

～ボランティア参加93名～ 
１学期には、たくさん生徒が地域の様々な活動

に参加しました。水辺の楽校オープニング式典で
は、会場の準備や式典の進行、サップの補助や受
付などを行いましたリンリンでの読み聞かせ 
日野川清掃ボランティア 
などたくさんの活動に参 
加しました。夏休みには、 
成実クリーン大作戦や、 
地域の祭にボランティア 
として参加します。子ど 
もは地域の宝です。地域 
の方々もどんどん生徒達に声をかけていただいた
り、活躍する姿を見守っていただきたいと思いま
す。 
 
☆ホームページ 
http:// 
sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j 
☆Ｅメール  
syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp 
 

ありがとうございます 

公民館玄関前の花壇が花盛りです。 
いつも植え替えをしてくださる更生保護女性会の皆
さん、米子高校の皆さん、ありがとうございます。 

 
忘れ物のお知らせ  

同好会・教室、各種行事での忘れ物を預かっています。 
お心当たりの方は公民館へお問合せください。 
お申し出がない場合、９月いっぱいで処分させていた
だきますのでご了承ください。 
 
 ●黒い帽子  ●手ぬぐい  ●カチューシャ 
 ●ブレスレット  ●グレーのカーディガン 
 ●ハンドタオル ●黒い婦人用シューズ 

更生保護女性会の 
皆さん 


