
 
Tel 26-3311 Fax 26-3354 
Email：narumi@chukai.ne.jp 
事務所が開いている時間 平日 8：30～17：00 

 
実技講座 「手作り豆腐を作ろう♪」 
 
日 時：６月１４日（金）午前の部 ９：３０～ 

午後の部 １３：３０～ 

場 所：ＪＡ成実加工場 

先 生：ＪＡ女性会 

参加費：３００円 
 
＊お申込みは成実公民館（電話 26-3311）まで 

 

第三回  介護予防講座  

「フレイルについて 

～フレイル巡回健診」 
 
日時：６月１１日（火）１３：３０～１５：００ 

場所：成実公民館 

講師：鳥取大学医学部医学科 健康政策医学分野 

教授 森田 明美氏 

 

第四回 歴史講座 

  「とんと昔があったげな」 
 

日時：７月１０日（水） 

１３：３０～１４：３０ 

場所：成実公民館 

講師：ほうき民話の会 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

◎ 主な行事予定 ◎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 日 成実地区ペタンク大会 

１１ 火 

成実ふれあい大学 介護予防講座 

「フレイルについて 

～フレイル巡回健診」 

１４ 金 
いきいき学習講座 

実技講座 「手作り豆腐を作ろう♪」 

１７ 月 成実地区防犯協議会総会・防犯講演会 

２８ 金 自治連定例会 

7/10 水 
成実ふれあい大学 

歴史講座 「とんと昔があったげな」 

 強い日差しの中、集まっ

た草は２０袋以上にもなり、

おかげでたいへんきれい

になりました。 

ありがとうございました。 

令和６年６月号 

成実公民館ペタンク大会 
 

日 時：６月９日(日) 開会式 午前９時 

場 所：成実公民館グラウンド 
 

 ☂雨天の場合☂ 

  南部体育館で ボッチャ大会 を開催します。 
 
 「ペタンク」「ボッチャ」は、子どもから大人まで

気軽に楽しめるスポーツです。 

  

成実地区防犯協議会からのお知らせ 
 

 成実地区防犯協議会総会・防犯講演会を以下の

とおり開催いたします。 

【講演会】 

日 時：６月１７日（月）９：３０～ 

場 所：成実公民館 

講 演：「成実地区の近況について」 

講 師：成実駐在所 前﨑 克彦 氏 

【総 会】 

講演終了後～ 

関係者の皆さまのご出席をお願いいたします。 

千歳会の皆さん、 

ありがとうございました！ 
 

５月９日に、千歳会の皆さんが公民館周辺の草取り

や清掃作業をしてくださいました。 

 

 

初めての方でも簡単♪ 

みんなで楽しく 

運動しましょう！ 



 
  

 

ありがとうございました 
先月号のたよりで鯉のぼりとポールの寄

贈をお願いしたところ、今年も数名の方か

ら鯉のぼりを寄贈していただきました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■令和 6年度役員紹介■（敬称略） 
 

成実地区社会福祉協議会会長  佐藤 幸人 

成実青少年育成連絡会から 

保健師の 

出張！なんでも健康相談 
 

 保健師が皆さんの健康相談に応じます。 

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもふらっとお

立ち寄りください。 

日時：６月１３日（木）９：３０～１１：３０ 

場所：成実公民館 

【問い合わせ】米子市健康対策課 ☎２３－５４５４ 

 
６月のなるみ絵本の会だより 

 
今月の絵本の会は、絵本やお話を楽し

んだ後、新聞紙で楽しく遊びます。 
遊びに来てください。 
 
と き：6月８日土曜日 

10 時～11時 
ところ：成実公民館 2階和室 

 

 

 

こんにちは！ 
尚徳中学校です。 

１年生の総合的な学習の時間が始まりました。 

尚徳中学校では、総合的な学習の時間をSTと呼んで

います。SHOWTIME（尚徳の時間・翔く時間）の頭文字

をとった標記です。STでは、地域や企業の方々にいろい

ろなお話や意見を聞きながら、学習を進めていきます。人

との出会いや、本物との出会いを通して、学校で学んだこ

とを生かし、学校だけでは身につけることのできない力を

身につけます。この学習には、地域の皆さんの力が必要

です。皆さんのお力を中学校にかしてください。 

４月２５日（木）には１年生が校区を巡るスタンプラリー

を実施しました。今年度で３年目の取組みになりました。

校区にある史跡や文化財、施設を知り、校区のよさを再

発見すること、仲間と協力して校区を巡ることで、お互い

のよさを知ることを目的として取り組みました。生徒から

は、「地域の方々が、笑顔であいさつしてくれてうれしかっ

た。」「自然がたくさんあった」「都会よりも人と人との絆

が深いと感じた」などの感想がありました。 

学校を見に来てごしない！！ 

尚徳中学校では、コミュニティースクールの取組みが始ま

って３年目を迎えます。これまでは、公民館さんや、自治連合

会長さん、ボランティアさん、を中心にお世話になってきまし

た。今年度はこの取組みをさらに充実させ、様々な場面で地

域の方々と、中学生の交流をより活発にしたいと考えていま

す。 

 

この活動を通して、生徒達が地域の方々と同じ話題で話

ができたり、地域の方々にとって中学校が身近な存在にな

れたらいいなと考えています。学校の活動を見てみたい
、今の中学生はどんな感じだろうか、学校で手伝うこ
とはないかやなど、中学校に興味があるという方は
ご連絡ください、お待ちしております。 
◎この項に関してご意見、ご質問などがございまし

たら、 ２６－３４５１（尚徳中）までお電話くだ

さい。 

☆ホームページ： 

http:// sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j 
☆Ｅメール：syotoku-j@ｇ.torikyo.ed.jp 

 
地 域 

公民館祭 

運動会 

生徒ボランティア 
交流 

中学校 

運動会・文化祭・参観日 

地域ボランティア 

交通安全教室・講演会 

市民一課からのおしらせ 

公民館での住民票などの取次ぎは 

１２月末で終了します 

公民館で行っている住民票などの取次事務は、令

和６年 12月末をもって終了します。ご利用の皆さま

がたにはご不便をおかけしますが、ご理解ください

ますようお願いします。 

各種証明書は、市役所窓口のほか以下の方法でも

お取りいただけますのでご利用ください。 

＜コンビニ交付サービス＞ 

マイナンバーカードと暗証番号を利用してコンビ

ニエンスストア等にあるマルチコピー機で住民票の

写しなどを取得できるサービスです。 

＜行政窓口サービスセンター＞ 

 ・開所日 日曜日、日曜日が祝日の場合は振替休

日（12/29～1/3を除く) 

・受付時間 ９：００～１１：４５ 

・場 所  米子市役所市民一課 

＜郵送請求＞  

くわしくは各担当課までお問い合わせください。 

〇住民票・印鑑登録証明書・戸籍謄抄本など 

市民一課 ☎23-5141、FAX 23-5398 

〇所得・課税証明書、固定資産評価・課税証明書 

市民税課 ☎23-5111、FAX 23-5397 

◆問合せ先 米子市役所市民一課 電話 23-5141 


