
 
Tel 26-3311  Fax 26-3354 
E-mail narumi@chukai.ne.jp 
ＨＰ   https://www.city.yonago.lg.jp/38208.htm 
事務所が開いている時間 平日 8：30～17：00 

 

 
 
 
 
 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 主な行事予定 ◎ 

４ 木 公民館仕事始め 

１２ 金 とんどさん 

２８ 日 自治連定例会 

2/5 月 ふれあい大学講座企画会 

１２月２９日（金）から１月３日（水）まで

職員不在となります。 

公民館をご利用の場合は、事前に鍵を借りに

事務室へお越しください。 
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成実ふれあい大学・閉講式 
 

２０２３年度の成実ふれあい

大学は１２月７日（木）の第９

回「笑いヨガ」をもって終了し

ました。 

笑いヨガは最終日にふさわし

い盛り上がりで、皆さん、５歳

は若返って帰られました。 

続いて行われた閉講式で

は、皆勤賞・精勤賞の方々

の表彰が行われ、記念品が

授与されました。 

年明けには企画会議を開

き、さらに興味深い講座を

計画します。令和６年度も

ぜひご参加ください。 

第３２回 米子市公民館ふれあい発表会 
 

１２月１６日（土）、１７日（日）の二日

間、米子市文化ホールで開催されました。 

成実公民館からは作品展示の部で成実

俳句会のみなさんの句を披露していただ

きました。 

成実地区の多くの方々にもお出かけい

ただき、本当にありがとうございました。 

mailto:narumi@chukai.ne.jp
https://www.city.yonago.lg.jp/38208.htm
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なるみ絵本の会だより 

 
あけましておめでとうございます。 

今年も、素敵な絵本やおはなしを楽しみましょう。 

1 月の絵本の会は、おはなし会の後、かるたやお手玉で

遊びたいと思います。 

遊びに来てくださいね。 
 

と き ： 1月 13 日（土）10 時～11時 

ところ ： 成実公民館 2 階和室 
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忘れ物についてのお知らせ 
 

教室や同好会、各種行事での忘れ物をお預かりし

ています。 

お心当たりのある方は公民館事務所までお問い合

わせください。持ち主が不明のものは２月末に処分

しますので、ご了承ください。 

 

 

 

赤ちゃんから大人の方まで、いつでもどなたでも

ふらっとお立ちよりください♪ 

・赤ちゃんの体重測定 

・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

・米子市が作成した健康体操の紹介  

・健康のこと(その他)で聞いてみたいな、などなど 

＊健診結果や血液検査の結果等がありましたら、お

持ちください。 

  

日時：令和６年１月 1１日（木） 

９時３０分から１１時３０分 

場所：成実公民館 

米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

 

保健師の 
出張！なんでも健康相談 

 

年末大掃除のお礼 
 

１２月１２日（火）の年末大掃除にご協力いただい

た教室、同好会、および、各種団体の皆さま、ありが

とうございました。 

隅々まできれいにしていただき、気持ち良く新年

を迎えることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！尚徳中学校です。 
「ＣＳ（コミュニティースクール）」✕「ＳＴ（総合的な学習）」 
コミュニティースクール（CＳ）は、未来を担う子ども達を

地域全体で育む学校づくりと、地域や子どもを取り巻く課

題解決のために学校、地域、家庭が連携・協働して様々

な活動を一緒になって推進していく取り組みです。尚徳中

学校ＣＳでは公民館長さんや、自治連合会長さんにご協

力いただきながら地域の方々と一緒になって、様々な取り

組みを行いました。 

総合的な学習の時間を尚徳中学校ではＳＴといいます

。尚徳タイム・翔タイム・SHOWTIMEなど様々な思いを省

略して、STと呼んでいます。この時間は①課題設定→②

情報収集→③整理・分析→④まとめ・表現 など探究的に

学習を進めていきます。この学習活動を通して生徒達に

は、よりよく課題を解決する力や、自分の生き方を考えて

いく力を身につけてほしいと考えています。 

ＣＳ✕ＳＴの取り組みは、地域を今よりもっとよくしていく

ために、生徒が地域の方と一緒になって、課題解決に向

けて探究的に取り組みます。１２月１４日に地域の方をお

招きし、本年度のまとめの発表を行いました。今年度の取

り組みを、写真で紹介します。 

 

 

◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、 

 ２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。 

☆ホームページ:  

https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j

☆Ｅメール syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp 

 ①課題設定 

班で協力して、中学生にできる地域
貢献について意見を出し合いました 

②情報収集 

③整理・分析 

地図を見ながらボランティア活動をす
る場所を検討し、現地視察をします。 

公民館長さんにご来校いただき、自分
達が考えた活動計画を発表し、ご意

見をいただいて修正しました。 

③ 

④まとめ・表現 

地域の方と一緒に、活動を行いまし
た。地域の方に声をかけていただ
き、生徒も充実した活動になりました 

mailto:syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp

