
 
Tel 26-3311  Fax 26-3354 
E-mail narumi@chukai.ne.jp 
ＨＰ   https://www.city.yonago.lg.jp/38208.htm 
事務所が開いている時間 平日 8：30～17：00 

 

 
 
 
 
 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 主な行事予定 ◎ 

７ 木 

ふれあい大学 介護予防講座 

「笑って認知症予防（笑いヨガ） 

～笑う門には福来る～」 

------------------------------------ 

閉講式・表彰式 

９ 土 
いきいき学習講座 しめ縄教室 

「手作りのしめ縄で新しい年を！」 

１６ 

１７ 

土 

日 

第３２回 

米子市公民館ふれあい発表会 

（米子文化ホール） 

１８ 月 門松づくり 

２１ 木 自治連定例会 

1/12 金 とんどさん 

※新年互例会はありません 

令和５年１２月号 

成実ふれあい大学 
 

介護予防講座 「笑って認知症予防（笑いヨガ） 

～笑う門には福来る～」 
 
日 時／１２月７日（木）午後１時３０分～ 

場 所／成実公民館 

講 師／認知症の人と家族の会 鳥取県支部 

代表 吉野 立氏 

 

閉講式・表彰式 午後３時１０分～ 

【年末年始のお知らせ】 
 
年末年始の１２月２９日（金）から１月３日（水）

まで職員不在となります。 

公民館をご利用の場合は、事前に鍵を借りに事務

室へお越しください。 

୨୧‥‥∵‥‥いきいき学習講座‥‥∵‥‥୨୧ 
 

しめ縄教室 「手作りのしめ縄で新しい年を！」 
 

日 時：１２月９日（土）午前９時～１２時 

場 所：成実公民館横の体育館 

講 師：地元有志のみなさん 

持ち物：はさみ 

材料費：大人 200 円、子ども 100 円 
 

※わらをたたく杵をお持ちの方はご持参ください 

第３2回 米子市公民館 ふれあい発表会 
 
各公民館のサークル・同好会が一同に集結します。

日頃の成果をご覧ください。 
 

会場 米子市文化ホール 

展示の部 ▶ イベントホール 

舞台の部 ▶メインホール 
 

１２月１６日（土）  

展示の部 １０：００～１７：００ 

舞台の部 １３：００～１６：００ 
 

１２月１７日（日） 

展示の部 １０：００～１５：００ 
 

今年はイベントホールでワークショップも開催！ 

成実公民館からは成実俳句会のみなさんの作品を

展示します。 

詳しくは各戸配布のチラシをご覧ください。 

 
 

門 松 づ く り 
 

今年も有志の方々による門松づくり

を実施します。 

見事に飾られた門松がご覧いただけ

ますので、ぜひ、公民館へお立ち寄りく

ださい。 
 

日 時：１２月１８日（月）午前９時～ 

場 所：成実公民館 前庭 

mailto:narumi@chukai.ne.jp
https://www.city.yonago.lg.jp/38208.htm


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∵-∴-∵- 
 

なるみ絵本の会だより 
 
今月の絵本の会は、少し早いクリスマス会です。 

クリスマスの楽しい絵本やおはなしを用意して 

みなさんが遊びに来てくれるのを待っています。 

ちっちゃなプレゼントもありますよ。 

 

と き：12 月 16 日（土曜日） 

ところ：成実公民館 2 階 
 

-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∵-∴-∵- 

 

 

こんにちは！ 

尚徳中学校です。 
 

～尚郷祭（文化祭）を開催しました～ 
令和５年度の尚郷祭を開催しました。劇、合唱、総合学

習、展示の発表を行いました。仲間と協力し、学級の思い
を結集した舞台や仲間と一緒になって準備したことを発
表しました。フィナーレでは全員が満面の笑顔で、達成感
あふれる行事になったことを実感しました。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
～コンテストに挑戦しています！～ 

第4５回少年の主張鳥取県大会 

【優秀賞（鳥取県市長会長杯）】江原綾音 

【優良賞】福田悠惺 【入選】川上千咲 

第６１回中学生作文コンクール都道府県別賞 

【佳作】森正晃 

第２１回米子市中学生作文コンテスト 

【佳作】山根颯真 

令和５年度中学生の税についての「作文・書写」 

 書写鳥取県西部納税貯蓄組合連合会 

 【佳作】佐藤音羽 

第５９回「わかば」作文コンクール 

 【優秀賞】小椋皓介、森美月【優良賞】髙田愛菜 

米子市立図書館主催事業「ＰＯＰコンテスト２０２３」 

【最優秀賞】堀尾莉子 

第７７回 西部地区中学校生徒科学研究発表会 

【会長賞】森美月 【優秀賞】森正晃 

 

第十二期卒業生の皆様からご寄付 

を使わせていただいて、１年生の 

教室に新しいストーブを２台購入 

させていただきました。ありがと 

うございました。 

 
◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら 
２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。 

☆ホームページ: 
https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j 

☆Ｅメール 
syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp 

公民館が明るく華やかになりました 
 

成実保育園 の園児のみな

さんがとてもかわいい作品

を持って来てくれました。 

職員も見るたびうれしく

なります。 

玄関内に掲示させていた

だきました。 

 
 

米子高校 の生徒の

みなさんからは彩り豊

かに咲いたプランター

をいただきました。 

 

 

 

赤ちゃんから大人の方まで、いつでもどなたでも

ふらっとお立ちよりください♪ 

・赤ちゃんの体重測定 

・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

・米子市が作成した健康体操の紹介  

・健康のこと(その他)で聞いてみたいな、などなど 

＊健診結果や血液検査の結果等がありましたら、お

持ちください。 

  

日時：令和５年１２月 1４日（木） 

９時３０分から１１時３０分 

場所：成実公民館 

米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

 

保健師の 
出張！なんでも健康相談 

 

 

３年学年合唱 

総合学習 ３年劇 生徒会企画 


