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第四回 防犯講座 「最新の詐欺の手口について」  
日時／７月６日（木）午後１時３０分～ 

場所／成実公民館 

講師／米子警察署 

 

第五回 家庭教育講座 

「地元の民話を紙芝居で楽しもう！」  
日時／８月４日（金）午後１時３０分～ 

場所／成実公民館 

講師／米子高等学校 漫画研究部 

放送部 

 

成実ふれあい夏祭り開催！  
 

日時 ７月２９日（土） 

午後５時開会 

午後６時開会式 

場所 成実公民館グラウンド 

（雨天 成実公民館体育館） 
 

お楽しみ抽選会の受付締切は午後７時です。 

祭りの最後に抽選発表があります。 

全戸配布チラシに掲載の抽選券をお忘れなく！ 

成実地区ペタンク大会 結果 

優勝：奈喜良チーム  準優勝：吉谷・新山チーム 

 

 

 

 

 

 

吉谷・新山チームには６月１８日の南公連ペタンク

大会に出場していただきました。 

子どもサマースクール 
 

【子ども料理教室】 

日 時／７月２３日（土）午前９時３０分～正午 

（９時１５分集合） 

ところ／成実公民館 

定 員／２０名（先着順） 

しめ切／７月１４日（金） 

 

【牛乳パックで作る小物入れ♪】 

日 時／７月２４日（日）午前９時～１１時３０分 

ところ／成実公民館 

先 生／橋谷
はしたに

 則子
の り こ

さん（奥谷） 

定 員／１０名 

７月３日（月）から受付開始します。 

 

 
 
 
 
 
 

 

   

 

◎ 主な行事予定 ◎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 木 
いきいき学習講座 

防犯講座 「最新の詐欺の手口について」 

２２ 土 クリーン大作成 

２３ 日 
子どもサマースクール 

「子ども料理室」 

２４ 月 
子どもサマースクール 

「牛乳パックで作る小物入れ」 

２８ 金 自治連定例会 

２９ 土 ふれあい夏祭り 

8/4 金 
家庭教育講座 

「地元の民話を紙芝居で楽しもう！」 

8/16 水 
子どもサマースクール 

「静電気でおどるクラゲを作ろう♪」 

令和５年７月号 

mailto:narumi@chukai.ne.jp


こんにちは！ 

尚徳中学校です。 
 
大健闘！！西部地区夏季総合体育大会 
６月上旬を中心に西部地区大会が開催されました。惜しく

も県大会出場を逃してしまった部もありましたが、数多くの部

活動が県大会出場を決めました。引き続き応援をよろしくお

願いします。 

上位入賞者および県大会への出場を決めた競技をご紹

介します。 
 

【野球部】  

軟式野球      ベスト８（県総体出場） 

【陸上競技部】 

男子１００ｍH      ３位 長谷川尊洋 

２年男子１５００ｍ   ２位 遠藤心 

３位 入江僚太 

男子ジャベリックスロー ２位 松田久志 

（大会新記録） 

男子砲丸投       ２位 福馬達矢 

女子１００ｍ      ４位 三好香蓮 

女子２００ｍ      ４位 三好香蓮 

女子１００ｍH      ６位 細田桜良 

女子走幅跳       ４位 細田桜良 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【卓球部】 

男子シングルス        ３位 坪倉悠空（県総体出場） 

２２位 橋本葵成 

女子シングルス        ３位 嘉本絢心（県総体出場） 

【水泳部】 

 ２年男子 50ｍバタフライ  ３位 村田諄心 

【柔道】 

女子個人             １位 堀人梨那（県総体出場） 

【体操】 

女子個人総合         ６位 池井真奈美（県総体出場） 

【剣道】 

男子個人         ベスト１６ 西村颯希 （県総体出場） 

 

この他に陸上競技部、水泳部は県総体に出場します。 
 
◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、  

２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。 
 

☆ホームページ:  

http://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j 

☆Ｅメール syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp 

*❤*⌒*❤ありがとうございます❤*⌒*❤* 
 

いつもキレイなお花をありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

更生保護女性会のみなさんの皆さんにお花を植えて

頂きました。玄関先が明るくなりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∵-∴-∵- 

なるみ絵本の会だより 
 

今月の絵本の会は、絵本やおはなしを楽しんだ

後、七夕飾りを作って飾り、七夕祭りをお祝いし

たいと思います。遊びに来てください。 
 

と き：７月８日土曜日 １０時～１１時 

ところ：成実公民館 2 階和室 

-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∵-∴-∵- 

 

 

 

 

 

赤ちゃんから大人の方まで、いつでもどなたでも

ふらっとお立ちよりください♪ 

・赤ちゃんの体重測定 

・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

・米子市が作成した健康体操の紹介  

・健康のこと(その他)で聞いてみたいな、などなど 

＊健診結果や血液検査の結果等がありましたら、お

持ちください。 
  

日時：令和５年７月 1３日（木） 

９時３０分から１１時３０分 

場所：成実公民館 

米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

 

保健師の 
出張！なんでも健康相談 

 
 


