
 

 
Tel 26-3311　　Fax 26-3354 
E-mail narumi@chukai.ne.jp 
ＨＰ   https://www.city.yonago.lg.jp/38208.htm 
事務所が開いている時間　平日 8：30～17：00

 

 
 
 
 
 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎ 主 な行 事 予 定 　◎

 
６ 日 米子市春の一斉清掃

 
１１ 金 成実公民館合同部会

 
１４ 月

犬の登録・狂犬病予防注射 

（南部体育館）

 
１６ 水

学習講座 

「いちご狩りに行きましょう！」

 
１８ 金 成実公民館総会

 ２０ 日 米子市長選挙

 
２１ 月

成実ふれあい大学 

開講式・第一回講座（介護予防講座）

 
２８ 月 自治連定例会

 
5/15 木

学習講座　大人の社会科見学 

「ｻﾝﾄﾘｰ天然水工場ととっとり花回廊」

令和７年４月号

～＊～＊～ いきいき学習講座 ～＊～＊～ 
 

◆◆ いちご狩りに行きましょう！！◆◆ 
 

日時：４月１６日（水） 

９：１５ 公民館出発 

場所：いちごの大森ファーム 
 

◆◆大人の社会科見学◆◆ 

サントリー天然水　奥大山ブナの森工場 

～花回廊から新緑の奥大山へ～ 
 

日時：５月１５日（木） 

９：３０ 公民館出発 

申込み：４月７日（月）から受け付けます。 
 
詳しくは回覧のチラシをご覧ください。

犬の登録・狂犬病予防注射 
 

日時　４月１４日（月） 

１５：１０～１５：３０ 

場所　南部体育館

第３７回　成実さくらまつり 
 

期 　間 ： ３月２４日（日）～４月１１日（金） 

と こ ろ ： 米子市南公園 

★期間中の夜は、ぼんぼりにあかりが灯ります。 

 

◇ 春の一斉清掃のお知らせ ◇ 
 
米子市春季一斉清掃は、４月６日（日）ですが、成実地

区は各自治会で日程が異なります。 

各自治会の放送や回覧で、実施日の確認をお願いしま

す。

成実ふれあい大学が 

はじまります！ 
 

開講式　４月２１日（月） 

　　　　　　　　　　　　１３：３０～１３：４０ 
 
令和７年度の成実ふれあい大学がスタートします。 
参加を希望される方は、事務室へ申し込みをお願い
します。 
詳しくは、全戸配布のチラシをご覧ください。 
 
第１回【介護予防講座】 

　「これからのフレイル対策について 

～尚徳圏域フレイル予防巡回健診を経て～」 
   日時：４月２１日（月） 

１３：４０～１５：００ 
講師：鳥取大学医学部医学科 

     健康対策医学分野 教授 森田明美氏 
 
第２回【館外学習】 

「鳥取県立美術館～倉吉白壁土蔵群」 
   日時：５月２８日（水） 
       ９：００ 公民館出発   
館外学習は、４月７日（月）から申し込みを受け付け

ます。回覧のチラシをご覧ください。

定員 

残りわずか！

職員の異動がありました 

【転出】高本 洋子 主事 
県公民館へ 

ありがとうございました。 
【転入】道場 利恵 主事 

和田公民館から 
よろしくお願いします。

mailto:narumi@chukai.ne.jp
https://www.city.yonago.lg.jp/38208.htm


 

 

　日時：4 月１０日（木） 

９：３０～１２：００ 

場所：成実公民館 

米子市健康対策課　２３-５４５４

こんにちは！ 

尚徳中学校です。 

 

 

 

 

あたたかな春の陽ざしを感じた３月１１日、第７８
回卒業証書授与式を挙行しました。当日は、１１名の
来賓の皆様のご臨席を賜り、３年生８０名が義務教育
９年間のすべてを修了し巣立ちました。校長先生の祝
辞ではみなさんも、これから選択を迫られる機会が数
多く訪れます。その時行う選択が正解かどうかは誰に
もわかりません。ただ、選択したことに自信を持って
突き進んでほしいと思います。自分を信じ、努力する
ことによって、皆さんが行った選択が正解となるので
す。とエールが送られました。卒業した３年生は、尚
徳中学校のよき伝統を受け継ぎ、尚徳中をしっかりと
まとめ、新たな歴 

史の 1 ページを切 

り拓いてくれまし 

た。 

互いに励まし合い 

ながら日々の学校 

生活を送る 3 年生 

の姿は下級生のよ 

き手本となりまし 

た。地域の皆様にも日頃より温かく見守っていただき
本当にありがとうございました。今後とも地域やふる
さとを支える卒業生をよろしくお願いいたします。 

教職員人事異動のお知らせ 

この度の人事異動により、11名が転出・退職するこ

ととなりました。大変お世話になりありがとうござ

いました。 

教　頭　　　　田貝　太樹也    加茂中学校 

教　諭  　　　林原　里美　　  退職 

教　諭 　　　 三鴨　克次    　湊山中学校 

教　諭　　　　小松原　裕子　　福生中学校 

教  諭  　　　奥山　陽子　　  湊山中学校 

教  諭　　　　松本　豊　　 　 弓ヶ浜中学校 

教  諭　　　　請川　愛美　　　退職 

教  諭    　　髙坂　翔平　　　鳥取南中学校 

事務主幹　　　田浪　年美      福生中学校 

講　師　　　　足立　圭　　　　退職 

校内サポート　加藤　聡　　　　退職 

◎この項に関してご意見、ご質問などがございました

ら、 ２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年度　自治会長　のみなさんです

 自 治 会 自治会長名（敬称略）

 美 吉 １ 区　 渡 辺 　 暁 子

 美 吉 ２ 区　 井 口 　 恵 美 子

 奥 谷　 佐 藤 　 弘 志

 石 井　 生 田 　 久 巳

 奈 喜 良　 西 山 　 正 一

 新 山　 脇 坂 　 喜 啓

 古 市　 関 　 裕 司

 吉 谷 １ 区　 山 本 　 一 志

 吉 谷 ２ 区　 建 井 　 祐 吉

 橋 本　 坂 本 　 勘 任

 日 原 １ 区　 青 砥 　 茂

 日 原 ２ 区　 伊 本 　 卓 央

 ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ﾋ ﾙ ｽ ﾞ 日 原 後 藤 　 喜 治

 宗 像　 三 村 　 和 衛

 富 士 見 ヶ 丘　 政 木 　 人 巳

 宗 像 ﾆ ｭ ｰ ﾀ ｳ ﾝ 大 田 　 進

保健師の 
出張！なんでも健康相談 

 

-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∵-∴-∵-  

絵本の会からのお知らせ  
４月の絵本の会はお休みです。 

次回は５月１０日（土）を予定しています。 
 

-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∴-∵-∵-∴-∵- 

公民館でフレイル予防♪ 

リモート運動体験 

公民館でモニターに映し出される映像を見ながら

運動をします。 

運動・栄養・社会参加でフレイルを予防しましょう

♪ 

 

【日　時】４月４日（金）１０：３０～正午 

【会　場】成実公民館 

【持ち物】運動靴、水分補給用ドリンク、 

汗拭きタオル 

【その他】予約不要・無料 

【問い合わせ】 

　　米子市フレイル対策推進課　２３－５４５８ 

　　米子市健康対策課　　　　　２３－５４５４

参加費 
無　料


