
日 曜 同　好　会　等

1 火 コーラス１９：００～

2 水 パッチワーク１３：３０～

3 木 自治連研修会 京都方面 将棋１２：００～

4 金
公民館祭振替休日
新風土記９：３０～

公民館

5 土

6 日
五千石小学校資源ごみ回収
グランドゴルフ体験会

五千石小グラウンド
日野川河川敷 囲碁１３：００～

7 月 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

8 火

9 水

10 木 フラダンス１０：００～　将棋１２：００～

11 金 友愛訪問１０：３０～ 地区内

12 土

13 日 環境部植栽 公民館 囲碁１３：００～

14 月 折り紙１０：００～　ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

15 火 コーラス１３：00～

16 水 まなびや１３：３０～　　　　　　　　公民館 パッチワーク１３：３０～　ブックス五千石１４：００～

17 木
環境をよくする会研修会
健康相談１３：３０～

市内
公民館

立体ちぎり絵１３：００～　将棋１２：００～

18 金

19 土

20 日 囲碁１３：００～

21 月 南部地区公民館職員研修会１５：００～ 淀江 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

22 火 マイナンバー出張申請会　９：３０～ 公民館 子育てサークルぽっぽ１０：００～

23 水

24 木 フラダンス１０：００～　川柳１２：３０～　将棋１２：００～

25 金 自治会長会１９：３０～ 公民館

26 土 五千石いも煮会９：００～ 公民館

27 日 囲碁１３：００～

28 月 ヨガ１３：３０～　

29 火 コーラス１９：００～

30 水

日 曜 行　事　・　会　議 同　好　会　等

1 木 将棋１２：００～

2 金 リモート運動体操１０：００～ 公民館

3 土

4 日 グラウンドゴルフ体験会 日野川河川敷 囲碁１３：００～

5 月 学習講座「おもてなし料理」１３：３０～ 公民館 ヨガ１３：３０～　書道１６：００～

行　事　・　会　議

１１の行事予定・同好会等予定

１２月の行事予定・同好会等予定

１０月２０日現在の予約に基づいて記載しています。

予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

TEL ２６－０５３６

FAX ２６－４８５２

メールアドレス

gosengok@chukai.ne.jp

令和４年11月

公民館大掃除ご協力のお願い

今年も公民館大掃除を実施します。定期的に公民館

を利用されている各種団体、教室、同好会、

ボランティアの皆様のご協力をお願いします。

日 時 １２月１６日(金)  ９：３０ ～ (大掃除)

※ １６日午後からワックスをかけるため、

１７日(土)は 公民館が終日利用できません。

ご理解ご協力をよろしくお願いします。

日時 １１月２６日（土） ９：３０ 受付開始

場所 五千石公民館

１０時から和楽器演奏者「和ーEN」の演奏会

１２時から五千石名物「いも煮会」 参加費 ３００円

第７回 教養講座

『戦後から昭和５０年頃の諏訪、八幡、

福市の3地区の営みについて』

～昔の商店を通して新五千石風土記～

日 時 1１月１6日（水）1３：３０～15：00

場 所 五千石公民館

講 師 新五千石風土記編纂委員長

髙田 聡 氏

五千石の歴史を紐解く興味深いお話です。

第８回 音楽講座・閉講式茶話会

『みんなで楽しく歌いましょう』

～おしゃべりと懐かしい歌～
日 時 1２月９日（金）1３：３０～15：00

場 所 五千石公民館

講 師 かもザ・スカイ

ピアノ講師 鶴木 真理子 氏

※閉講式後茶話会を計画しています。

みなさんで楽しく過ごしましょう♪

日時 １１月２２日（火）

時間 ９：３０～１２：００

場所 五千石公民館 1階 学習室

『当日、持ってきていただくもの』

本人確認書類（有効期限内のもの）

①写真付きの物をお持ちの方は下記を一点。

（運転免許証・障がい者手帳・パスポート等）

②顔写真付き書類がない方は、下記の２点が必要です。

（健康保険証・年金手帳・介護保険証・特別医療受給者証

後期高齢者医療保険証等）

日 時 1２月５日（月）10：00～1２：00

場 所 五千石公民館

参加費 3００円

定 員 １０名

講 師 食生活改善推進員会のみなさん
※11月３０日までに申し込みください（26-0536）

コロナの状況で、中止となる場合があります。

リハビリ専門職による運動教室「ふらっと運動体験」の様子を

公民館で中継放送します。

（予約不要、参加希望の方は当日会場にお越しください。）

■日時 令和４年１２月２日（金） 午前１０時３０分～正午

■会場 五千石公民館

■持ち物 上履き、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

■参加費 無料

■お問合せ 米子市健康対策課 ２３－５４５８

11月4日(金)は公民館祭の振替休館のため。

また、11月２１日(月)午後2時以降は南部

地区公民館職員研修会のため職員不在となります。

なお、公民館は通常通り使用できますので、

事前に鍵を借りにきてください。

職員不在のお知らせ
食べて健康！ミニ講座（テーマ：じょうずに減塩）

おいしく食べるコツを管理栄養士がお伝えします。

日時：令和４年１１月１７日（木）１４時３０分～１５時００分（３０分）

会場：五千石公民館

減塩おかず（１品）の試食もあります!!（限定１０食）

実際に食べて、体験してみませんか？
＊新型コロナウィルス感染拡大防止のため、やむを得ず中止する

場合もございます。 米子市健康対策課 ２３-５４５４

https://www.sozai-library.com/sozai/8526
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjuzLmzlojXAhXM2LwKHbx7DnoQjRwIBw&url=http://blog.pch.com/blog/2016/10/06/new-fall-season-brings-new-reasons-shop-pch-online/&psig=AOvVaw0XnAJIMk0ZROtSalORk8po&ust=1508896588510226
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１０月１４日（金）松寿会の皆様に公民館の除草や

剪定作業をしていただきました。

公民館周辺がすっきりと綺麗になりました。

草や蔓が伸びていたところたいへんな作業を

ありがとうございました。

こんにちは！

尚徳中学校です。
鳥取県西部地区では感染症に留意しながら、各種大会

が開催されました。地域の皆様、保護者の皆様には、生徒
の活動へのご理解とご支援ありがとうございます。

〇西部地区中学校秋季総合体育大会

【陸上部】

男子３０００ｍ 第１位、男子１５００ｍ第３位、５位

男子ジャベリックスロー２位（大会新記録）、４位

女子２００ｍ３位、女子２年１００ｍ５位

女子走り幅跳び３位 女子１００ｍハードル２位

男女総合４位、男子総合４位、女子総合８位

【野球】優勝→スポレク出場

対美保・弓ヶ浜（勝） 対法勝寺・南部・岸本（勝）

【サッカー部】 ５位

予選２位 決勝トーナメント対東山中（勝）対法勝寺中（負）

【バレーボール部】 予選２位 決勝トーナメント対東山中（負）

【ソフトテニス部男子】 個人 ベスト３２ １ペア

【ソフトテニス部女子】 個人 ベスト３２ １ペア

【バドミントン部】 個人 シングルスベスト１６、ベスト３２

【卓球部男子】団体６位→スポレク出場

団体 予選２位 決勝トーナメント 対湊山中（負）

個人 シングルス優勝、ベスト８

【卓球部女子】 個人 シングルスベスト８

【柔道】 女子個人第２位 【剣道】男子個人ベスト１６

【体操】個人種目別 平均台２位 ゆか３位

◎この項に関してご意見、ご質問などがございまし

たら、 ２６－３４５１（尚徳中）までお電話くだ

さい。
☆ホームページ:

https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j

☆Ｅメール

syotoku-j@mailk.torikyo.ed.jp

場合もございます。 米子市健康対策課 ２３-５４５４

砂の美術館 豆乳工場見学

１０月６日（木）まなびやで久しぶりの現地学

習にでかけました。鳥取方面に行き、砂の美術

館・マルサンアイの豆乳工場を見学をしました。

現地学習を楽しみにしていらっしゃいましたの

で出かけることが出来て本当によかったです。

感染対策をとりながら、楽しく見学できました。

役員の皆様、参加者の皆様お疲れ様でした。

１０月１６日（日）に防災研修会で「島根原発」の見学へ。

天候に恵まれ、高台から原発１号機・２号機・３号機を見

る事も出来ました。原発は撮影」禁止の為写真はありま

せんが、とても綺麗な場所にあります。日々、聞くことの

出来ないお話や質問ででき有意義な時間な一日になり

ました。

《 １１月の行事予定 》
１日（火）あいさつ運動
２日（水）SC布野先生
３日（木）文化の日
４日（金）給食指導３年
５日（土）学習発表会、引き渡し訓練、弁当持ち
６日（日）PTA資源回収
７日（月）振替休業日
９日（水）加納先生、ほっとHOTタイム、６年人権GT

１０日（木）SC井上先生
１４日（月）委員会
１５日（火）ALT
１６日（水）５年校内研、加納先生、下校通常通り
１７日（木）給食指導５年、１年チューリップ球根植え
１８日（金）４年佐野川学習
２１日（月）クラブ⑦
２２日（火）６年調理実習（髙田さん、田子さん）
２４日（木）就学時健診、下校13:20、給食指導２年
２６日（土）もちつき集会中止
２８日（月）給食あり、通常授業、５校時後14:35下校
３０日（水）３年校内研、加納先生、SC布野先生

ほっとHOTタイム、下校通常通り

稲刈り、脱穀お世話になりました
稲の穂が黄金色に染まり実りの秋を迎えています。10

月22日には地域の方にお世話になり、脱穀を行いました。
10月4日には感染症対策のため５年生だけで稲刈りを行い
ましたが、子どもたちは、JA青壮年部の方の指導を受け
た後、一生懸命に鎌で稲を刈り、友だちと協力して束ね
ていました。例年は、とれたもち米を使ってもちつき集
会を行っていますが、今年は新型コロナウイルス感染防
止のために中止することとなりました。大変残念ですが
来年はみんなでもちつき集会ができることを願っていま
す。今年もご指導・ご支援いただきましたＪＡ青壮年部、
地域、保護者の皆様、本当にありがとうございました。

五光会協力金ありがとうございました
五光会への協力金ありがとうございました。今年度は、

協力金を中庭の池掃除や噴水の修理に活用させていただ
きました。１０月１０日には地域の皆さんにお世話にな
り１０年ぶりに池の掃除をすることができました。噴水
の水も高々と上がっています。爽やかな中庭になりまし
た。ありがとうございました。

大きなさつまいもがほれました

PTA資源回収は、現在「鳥取県版新型コロ
ナ警報」が発令されていないため１１月６
日（日）に実施する予定です。

菜園の会の皆さんにお世話になって、１～３年生がい
もほりをしました。土を掘って大きないもを見つける度
に、子どもたちは大喜びでした。菜園の会の皆さん、あ
りがとうございました。

10月１８日（火）につまみ細工でおしゃれなしめ縄飾り

を作りました。お花を作る布をたくさんの中から選ぶの

みなさん悩んでおられましたが、かわいいつまみ細工

のお花が完成していました。個性豊かな素敵なしめ縄

が完成しました。

10月１１日（火）に行われた「第28回米子市老人クラ

ブ連合会グラウンドゴルフ大会」で、五千石チームが

見事優勝されました。

１０月２３日(日)五千石公民館祭を開催致

しました。新型コロナウイルス感染症拡大の

為、自粛していたバザー等の販売を今年は感

染症対策を徹底し復活しました。企画写真

展・同好会の皆さんの作品・学習講座・子ど

も事業の作品・一般作品の展示も例年通り行

いました。ご家族連れでたくさん来場いただ

き久しぶりの賑やかな公民館祭となりました。

準備からご協力いただきました役員の皆様・

各同好会の皆様ありがとうございました。





日には地域の方にお世話になり、脱穀を行いました。

鳥取県版新型コロ
が発令されていないため１１月６


