
日 曜 同　好　会　等

1 月 自治連総会19：00～ 公民館 ヨガ１３：３０～　

2 火 　 　 コーラス１９：００～

3 水 交通安全総会19：30～ 公民館

4 木 フラダンス１０：００～　eスポーツ10：00～
将棋１２：００～

5 金 運営協議会１９：３０～ 公民館

6 土

7 日 春季一斉清掃 地区内 囲碁大会12：30～

8 月 つつじまつり全体会１９：３０～ 公民館 折り紙１０：００～　ヨガ１３：３０～　

9 火

10 水
合同部会19：00～
生涯学習部会１９：３０～　女性部会１９：３０～
環境部会１９：３０～　総務企画部会19：30～

公民館

11 木 狂犬病予防注射10：40～ 公民館駐車場
フラダンス10：00～ 将棋１２：００～
立体ちぎり絵13：00～

12 金 体育部会19：30～ 公民館

13 土 つつじまつり作業9：00～ 地区内

14 日 囲碁１３：００～

15 月 ヨガ１３：３０～

16 火 五千石ぽっぽ10：00～　コーラス１９：００～

17 水

18 木 健康相談１３：３０～ 公民館
eスポーツ10：00～　フラダンス10：00～
将棋12：00～

19 金 友愛訪問１０：３０～　 地区内

20 土 福市遺跡公園清掃・旗立て９：００～ 手話19：30～

21 日
福市遺跡公園清掃予備日
グラウンド・ゴルフ体験会

日野川河川敷

22 月 ヨガ13：30～

23 火 コーラス18：30～

24 水 松寿会13：30～ 公民館

25 木 フラダンス１０：００～　将棋１２：００～

26 金

27 土 米子つつじまつり準備　１３：３０～ 福市遺跡公園

28 日 米子つつじまつり　９：００～ 福市遺跡公園 囲碁13：00～

29 月 昭和の日

30 火

日 曜 同　好　会　等

1 水

2 木 振替休館日 将棋12：00～

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

行　事　・　会　議

行　事　・　会　議

第二回 介護予防講座
「フレイルとは？」

～フレイル巡回検診についての紹介～

４月の行事予定・同好会等予定

５月の行事予定・同好会等予定

4月20日現在の予約に基づいて記載しています。

予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

TEL ２６－０５３６
FAX ２６－４８５２
メールアドレス
gosengok@chukai.ne.jp

令和6年４月

ご冥福をお祈り致します。

八幡 3区 木村 一枝 様 2月２９日

諏訪 ２区 新田 寿 様 3月１４日

諏訪 ２区 萱野 美佐男 様 ３月１７日

五千石地区社会福祉協議会よりご寄付のお礼
八幡３区 木村 孝 様

諏訪２区 新田 勝 様

地区の福祉活動に役立てさせていただきます。

ありがとうございました。

岡本智美主事が福米東公民館に異動となりました。

６年間、皆様お世話になりました。

大和公民館より福景香奈主事が異動

して来られます。よろしくお願いいたします。

開講式・第一回 教養講座

「土地・建物の相続登記義務化って？」

～今年の４月から法律が変わりました～

講 師 米子市住宅政策課 職員

日 時 ５月１5日（水） １３：３０～１５：００

場 所 五千石公民館

令和６年４月から法律が変わりました。知っておかないと

大変かも。相続登記義務化について分かりやすく教えてい

ただきます。
当日は、地元イベント・のど自慢大会・

ゲスト歌手によるミニコンサート・ビン

ゴゲーム等を企画し、バザーや出店もあ

ります。みなさんお誘いあわせてお出か

けください。

日 時 ４月２８日（日）

９：００～

場 所 福市遺跡公園

４月２８日（日）の開催される「米子つつ

じまつり」の素人のど自慢大会に参加して下

さる方を大募集しています。自薦他薦問いま

せん！ジャンルも問いません！ぜひ、みなさ

んの素敵な歌声を聞かせてください。

締切は４月１2日（金）までです。

参加希望される方は五千石公民館

２６－０５３６ まで。

米子市では、令和６年度から鳥取大学医学部さんと一緒

になって巡回検診を行います。詳しいお話を伺います。

講 師 鳥取大学医学部健康対策

医学分野 教授 森田 明美 氏

日 時 ６月１２日（水） 13：30～15：00

場 所 五千石公民館

5月2日(木)はつつじまつりの振替休館のため

職員不在となります。

なお、公民館は通常通り使用できますので、

事前に鍵を借りにきてください。

令和6年度 公民館職員

～よろしくお願いいたします～

館 長 内田 正志

主任主事 加藤 順子

主 事 岩本 和子

主 事 福景 香奈
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予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。ありがとうございました。

五千石地区社会福祉協議会

の令和6年度の敬老事業はお

祝いの品をお配りいたします。

今年度は昭和２３年12月３１日ま

でに生まれた方が対象となり

ます。

５月頃、地区の理事さんが伺

います。

在宅福祉員会では毎月友愛訪問を

行います。

対象は満80歳以上で独居又は８０

歳以上の高齢者世帯の方です。
昭和２０年４月１日までに生まれた方は

４月から友愛訪問サービスが受けられ

ます。友愛訪問を希望される方は、民生

委員、在宅福祉員、自治会長、または公

民館までお知らせください。

※元気でなんでも自分で出来る

方もサービスが受けれますので

遠慮なくお知らせください。

サービスは無料です。

☎ ０８５９－２６－０５３６

４月２１日（日）８：３０～ 春日地区避難訓練

５月２５日（土）9:30～ 国交省防災訓練 （日野川河川敷）

開催に伴い放送・サイレンが実施されます。

訓練ですので、お間違えの無いようお願いいたします。

訓練に伴う放送・サイレン実施について

フレイル予防巡回健診が始まります！！

健診により身体状況を確認し、結果に応じた専門家による支援を行います。

普段、なかなか受けることがない検査項目もあります。

★対象 65歳以上で要支援又は要介護認定のない方

★内容

運動機能・ロコモ度チェック：骨密度、体組成など

栄養・口腔機能、認知機能、血液検査（希望者）他

★日程 6月開始となりました！

※期間は6月～11月予定です。

★時間 1人あたり1時間程度

★お問合せ・お申込み先

鳥取大学医学部医学科

TEL 0859-38-7614 FAX 0859-38-6110

受付時間 平日9時～16時

※対象の方には、5月に案内郵送する予定です。

参加費
無料

五千石小学校からのお知らせ
〈令和6年度4月の主な行事予定〉

【１日（月）～８日（月）学年始め休業日】

７日（日）春季一斉清掃（五千石地区）

９日（火）始業式・着任式

入学式準備（５・６年生 弁当持ち）

あいさつ運動

１０日（水）入学式（全学年参加 通常登校）

あいさつ運動

１１日（木）地区別子ども会

１２日（金）５時間授業日 給食開始

１５日（月）５時間授業日 委員会 地域訪問①

１６日（火）５時間授業日 尿検査 地域訪問②

１７日（水）職員研修会のため給食後１３：００下校

１８日（木）５時間授業日

全国学力学習状況調査（６年）

１９日（金）参観日（５校時）PTA総会・学級懇談会

２２日（月）クラブ活動

２４日（水）５時間授業日

２８日（日）つつじ祭り

２９日（月）昭和の日

〈５月の主な行事予定〉

２日(木) ウォークラリー遠足

※予備日５月１０日（金）

８日(水) ５時間授業日

１５日(水) 参観日 学級懇談会

１７日(金) 職員研修会のため１３：３０下校

第４３回卒業証書授与式
桃の花のやわらかな匂いに包まれて、第４３回卒業証書授与式が

行われました。米子市長 伊木隆司様、PTA会長橋本健一様、学校

運営協議会会長内田正志様をはじめとして、学校運営協議会の皆

様、そして今年は、久しぶりに在校生全員が参加することができまし

た。

地域の皆様には、玄関で卒業生の巣立ちを見送っていただきまし

た。また、五光会とPTAから卒業を祝う紅白もち代を出していただき

ました。地域に愛される子どもたちは本当に幸せだと感じています。

６年間、子どもたちの成長を見守っていただきましたこと、地域の皆

様のあたたかいご支援に感謝いたします。ありがとうございました。

こんにちは！
尚徳中学校です。

～第７７回卒業証書授与式

８１名の生徒が巣立ちました～

あたたかな春の陽ざしを感じた３月８日、第７７回卒

業証書授与式を挙行しました。当日は、４年ぶりに９名

の来賓の皆様のご臨席を賜り、３年生８１名が義務教育

９年間のすべてを修了し巣立ちました。今年の卒業生は、

１年生、２年生の時には、コロナ禍で様々な制約を受け

ながらの生活となりましたが、３年生になると、尚魂祭、

尚郷祭など積極的に取り組み感動的な姿を見せてくれま

した。卒業した３年生は、尚徳中学校のよき伝統を受け

継ぎ、尚徳中をしっかりとまとめ、新たな歴史の1ペー

ジを切り拓いてくれました。互いに励まし合いながら

日々の学校生活を送る3年生の姿は下級生のよき手本と

なりました。

地域の皆様にも

日頃より温かく

見守っていただ

き本当にありが

とうございまし

た。今後とも地

域やふるさとを

支える卒業生を

よろしくお願い

いたします。

～最後の学級活動の様子～
卒業式の後、それぞれの学級で最後の学級活動を行い

ました。生徒からは、仲間や先生方への感謝の言葉があ

りました。卒業生達は、仲間との別れを惜しむように、

色々な話をして、中学校最後の日を過ごしていました。

◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、

２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。


