
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

義方公民館からのお知らせ 

令和４年 10 月号 

【義方公民館】 

米子市立町４丁目 105-23 

TEL:34-4371  FAX:34-4405 

E-mail  gihoh@chukai.ne.jp 

 

☆義方成人大学☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇校区民スポーツ『ボッチャ大会』◇ 

 

≪ 秋 の 一 斉 清 掃 の お 知 ら せ ≫ 

日  時  1 0 月 ２ 日 ( 日 )  雨 天 実 施 

 

日 時  10 月１６日(日) 9:00～  

場 所  義方小学校体育館（上履き持参） 

申込み  10 月７日(金)までに 

※各自治会の体育厚生部長へお申込みください。 

 

日 時 10 月 1３日(木)13:３0～15:00 

場 所 義方公民館 研修室 2（２階） 

講 師 ニットスペース sora  

材料費 １，２００円(当日集金) 

定 員  15 名(先着順) 

申込み  10 月３日（月）までに公民館へ 

【第６回 館外学習】 鳥取市鹿野町方面 

鹿野町城下町探訪～幸盛寺他見学～ 
 日 時 10 月７日(金)8:50 集合受付 

    公民館発 9:00  帰着予定 15:50  

 

 

募集は締め切りましたが、コロナ

拡大の場合、中止となります。 

 

♪学習講座♪ 

 

 
詳しくは別紙配布の 

チラシをご覧下さい 

【第７回 介護予防講座】  

『ねぎトレ～健康体操でいつまでも若々しく～』 

日 時 11 月９日(水)13:３0～15:00 

場 所 義方公民館 研修室１（２階） 

講 師 市健康対策課 作業療法士 小椋善文 氏  

共 催 義方地区保健推進員会 

 

 

義方小体育館において１１月２０日(日)開催  

校区民運動会の代替行事です。 

詳細は１１月のおたよりで お楽しみに！！ 

 
保健師の出張！ 

なんでも健康相談 
  

義方地区担当保健師の奥田です。 

赤ちゃんから大人の方までどなたでも。 

お気軽にお越しください。 

日  時： １０月２６日(水)９時３０分～１２時 

場  所： 義方公民館 学習室            

連絡先： 米子市健康対策課 ２３-５４５２ 

       

  

  

※新型コロナの感染拡大により、いずれの 

行事も中止又は延期する場合があります。 

 

【第５回 防災講座】 『地域で備える』 

 

～ものづくりワークショップ

～ 

 

 

日 時 10 月３0 日(日) ９:３0～1５:３0 

場 所 義方公民館 
 

 

 

 

今年も公民館祭は、 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のた

め、作品展示やバザーなどの催しは中止し

て、ワークショップ形式のものづくり体験

会を開催します。 

皆様の参加をお待ちしています！！ 

  

 
『アニマル巾着(小物入れ)』 

 募集中！ 

 

 

毛糸で作った動物たちの

小物いれです 💛 

 

日 時 １１月２日(水)13:３0～15:00 

場 所 義方公民館 研修室１（２階） 

講 師 市防災安全課 調整官 眞壁康夫 氏 

共 催 義方校区自治連合会 

   

『初めてのシニアスマホ教室』第３クール開始 

 1 回 １０月  ６日(木)  ２回 １０月２０日(木) 

3 回 １１月  8 日(火)  ４回 １１月２２日(火)  

参
加
受
付
中 

 

ご寄付ありがとうございました 

地区社会福祉事業のためにご厚志を賜りました。 

厚く御礼申し上げ、謹んでご冥福をお祈りいたします。    

【香典返し】 

旗ヶ崎１区自治会 間田 亮一様 金一封 

（故 間田 みねこ 様） 

 義方地区社会福祉協議会 
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