
令和６年１０月吉日 

明道地区の皆様 

明道公民館 

館長   植田 三男 

体育部長 萬 隆志 

 

 

 

 

ラージボールってこんな卓球！ 

① 通常より少し大きくて軽く、見やすいボール！ 

② つぶつぶ表面で回転量が少なく、ラリーが続く！ 

③ ボールの弧線が高くなり、ラリーが続く！ 

世代を超えて交流でき、楽しみながら本気になれるのが魅力です！ 

 

１．日 時   令和６年１１月１７日(日) 

             午前 ９時００分 開会式 

             午前 ９時１５分 試合開始 
 

２．会   場   湊山体育館 
  

３．参 加 費   無料 
 

４．持 ち 物   上靴、補水用飲料 
 
５．申込方法   別紙参加申込用紙に記入していただくか、直接公民館へ 

お申込みください。(※当日参加は出来ません) 
 

６．申込締切   １１月８日(金)必着 
 
７．問合せ先   明道公民館  TEL：３４－３０７４  FAX：３４－３０８８ 

                      Email：meidoh@chukai.ne.jp 

 

＝どなたでも参加できる練習日があります＝ 

日 時  １１月９日(土)、１６日（土） 

午後８時～１０時 

場 所  湊山体育館  

 


