
 
 

令和 4年 12月 1日     

 

TEL26-4747 

                          FAX26-4853 
：nagae@chukai.ne.jp 

 

 １２月～１月の行事予定 
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12 月 

 ４日(日) 地区民ソフトバレーボール大会 〈中止〉 南部体育館 

 ４日(日) 学習講座「お正月おもてなし料理」   １０：００～１３：００ 永江公民館 

 ９日(金) 青雲大学⑩音楽講座・閉講式 １３：３０～１５：００ 永江公民館 

１１日(日) クリスマス会  ９：００～１２：００ 永江公民館 

１３日(火) 門松作り ９：３０～ 永江公民館 

１５日(木) いききサロン「そばの会」 11：30～・12：15～ 永江公民館 

１６日(金) 給食サービス １６：００～ 永江公民館 

２２日(木) 
出張！なんでも健康相談＆ 

「食べて健康！ミニ講座」 
９：３０～１１：３０ 永江公民館 

２２日(木) 公民館でリモート運動体験 １４：００～１５：３０ 永江公民館 

1 月 

２０日(金) 給食サービス １６：００～ 永江公民館 

２６日(木) 出張！なんでも健康相談 ９：３０～１１：３０ 永江公民館 

２６日(木) 公民館でリモート運動体験 １４：００～１５：３０ 永江公民館 

E-Mail 

ながえ青雲大学のご案内 

＊今後の新型コロナウイルス感染状況により各行事が変更または中止になる場合もあります。 

 

年末の交通安全県民運動の実施について 

 
展開期間 
令和 4年 12月 12日(月)～21日(水)の 10日間 

 
日 時：12 月 11 日（日）9：00～12：00 

受 付：8：30～ 

場 所：永江公民館 

対 象：小学生先着 30 名 

参加費：50 円(当日持参) 

締 切：12 月８日（木） 

申込先：永江公民館☎２６－４７４７ 

主催：青少年育成会・子ども会連合会 

後援：サポート永江・社会福祉協議会 

 

ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離をスローガンに 

職員不在のお知らせ 

１２月２９日(木) 

～１月３日(火) 

年末・年始休業のため、

職員は不在となります

が、公民館は使用できま

す。公民館を利用される

方は事前に鍵を取りに窓

口までお越しください。 

 

 

ながえ青雲大学⑩音楽講座・閉講式  

 
 

 

 
 

音楽講座終了後、今年度の閉講式と

皆勤賞・精勤賞の表彰を行います。 
「ことの葉」 ～箏、尺八、三絃のしらべ～ 

 日 時：12 月９日（金）13：30～15：00 
場 所：永江公民館 2 階 集会室 

 演 奏： 箏…足立由美子 氏(東京藝術大学卒) 
       吉田 洋子 氏(４区在住) 

尺八…佐藤 斎山 氏 
三絃…岩崎 典子 氏 

 

今年度最後の講座です。どなたでも

参加できます。皆さんお誘い合わせ

てぜひお出かけください‼ 

 

第５回大人と子どもの体験学習 

クリスマス会のお知らせ 

昨年好評だった「ペーパーナイフ作り
＆しめかざり作り」を体験します！ 

１２月の健康相談では栄養のミニ講座を同時開催します！ 

なんでも健康相談＋食べて健康！ミニ講座（テーマ：じょうずに減塩） 

控えたほうがいいのはわかっていても、なかなかできないのが減塩。無理なく、

上手に塩分を控えて、おいしく食べるコツを管理栄養士がお伝えします。 

日時：令和４年１２月２２日（木）１０時００分～１０時３０分（３０分）

（健康相談は９：３０～１１：３０） 

会場：永江公民館 

減塩おかず（１品）の試食もあります!!（限定１０食） 

実際に食べて、体験してみませんか？                    

＊発熱・風邪症状がある方はご遠慮ください。来られる際はマスク着用をお願いし

ます。 

米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

 

プレゼントも
あります！ 

※火を使いますので、小学１年生から
３年生は保護者同伴でお願いします。 

雑
談
と
人
工
知
能
（
A

I
） 

館
長 

須
山
耕
市 

雑
談
と
は
、「
ま
と
ま
り
の
な
い
話
・
世
間
話
・
と
り
と
め
の
な
い
話
」

と
あ
り
ま
す
。
目
的
も
な
く
集
ま
っ
た
複
数
の
人
が
、
統
制
も
無
く
、
結

論
を
出
す
必
要
な
く
談
笑
す
る
こ
と
を
雑
談
と
い
う
の
で
し
ょ
う
。
こ
の

こ
と
を
昭
和
の
時
代
ま
で
は
井
戸
端
会
議
と
言
い
ま
し
た
。 

江
戸
時
代
の
長
屋
住
ま
い
か
ら
出
た
言
葉
で
す
が
、
昭
和
40
年
代
ま
で

は
江
戸
の
長
屋
と
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い
共
同
生
活
の
状
態
が
継
続
し
て
い

ま
し
た
。
寮
生
活
や
簡
易
な
ア
パ
ー
ト
で
は
炊
事
場
、
風
呂
、
ト
イ
レ
は

共
同
で
、
今
か
ら
思
え
ば
不
便
な
生
活
で
し
た
が
、
郷
愁
を
感
じ
ま
す
。

不
便
を
感
じ
な
が
ら
も
人
の
情
け
を
感
ず
る
時
代
で
し
た
。 

さ
て
、
こ
の
雑
談
、
得
意
と
す
る
と
こ
ろ
は
や
は
り
女
性
で
し
ょ
う
。

失
礼
な
が
ら
時
に
は
、
け
た
た
ま
し
さ
を
感
じ
さ
せ
ま
す
が
、
天
気
の
話

か
ら
町
内
の
話
、
根
拠
の
薄
い
噂
話
と
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
に
は
尾
ひ
れ

が
つ
き
も
の
で
面
白
い
反
面
事
実
か
ら
遠
ざ
か
り
ま
す
。
よ
く
言
え
ば
情

報
交
換
と
ス
ト
レ
ス
発
散
の
場
と
も
な
り
ま
す
。
男
は
ど
う
か
と
言
え
ば

酒
が
付
か
な
き
ゃ
舌
が
回
ら
ず
、
こ
む
つ
か
し
い
話
が
多
い
よ
う
で
、
時

に
は
喧
嘩
口
論
と
な
り
後
味
の
悪
い
も
の
に
な
り
ま
す
。 

時
代
は
変
わ
り
、
こ
の
雑
談
を
、
ス
マ
ホ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
や
る

の
で
始
末
が
悪
い
世
の
中
に
な
り
ま
し
た
。
町
内
近
所
で
広
ま
る
ど
こ
ろ

で
は
な
い
の
で
す
。
瞬
時
に
世
界
に
拡
散
し
ま
す
。 

電
子
社
会
と
な
り
人
間
の
計
算
能
力
を
遥
か
に
超
え
る
人
工
知
能
（
A

 I 
）
が
誕
生
。「
富
岳
」
と
命
名
さ
れ
た
ス
ー
パ
ー
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
は
総

合
力
で
は
世
界
一
。
計
算
速
度
で
は
五
月
に
一
位
の
座
を
譲
り
ま
し
た
が
、

そ
の
計
算
能
力
は
凄
ま
じ
く
通
常
使
う
数
の
単
位
で
あ
る
億
・
兆
を
超
え

る
京
・
垓
と
言
う
も
の
で
、
常
人
に
は
ピ
ン
と
き
ま
せ
ん
。 

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
進
化
は
止
め
よ
う
も
な
く
、
人
の
感
情
や
心
の
分
野

が
研
究
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
玩
具
は
安
価
で
販
売
さ
れ

て
い
ま
す
。 

高
度
な
会
話
が
可
能
な
ロ
ボ
ッ
ト
、
宙
返
り
を
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
3
点
シ
ュ
ー
ト
を
絶
対
に
外
さ
な
い
ロ
ボ
ッ
ト
等
は

現
存
し
ま
す
。
感
情
を
持
つ
ロ
ボ
ッ
ト
の
誕
生
が
可
能
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

素
晴
ら
し
い
と
思
う
か
？
恐
ろ
し
い
と
思
う
か
ど
ち
ら
で
す
か
？
安
心
く

だ
さ
い
。
今
の
と
こ
ろ
、
こ
の
人
工
知
能
が
最
も
苦
手
と
す
る
と
こ
ろ
が
、

雑
談
だ
そ
う
で
す
。
雑
談
は
、
人
工
知
能
に
と
っ
て
は
酔
っ
払
い
を
相
手

に
す
る
よ
う
な
も
の
で
、
答
え
の
導
き
よ
う
が
な
い
の
で
し
ょ
う
。 

雑
談
の
巧
み
な
人
は
知
識
が
豊
富
で
付
き
合
い
上
手
、
人
と
し
て
の
魅

力
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
人
工
知
能
に
勝
る
雑
談
を
磨
き
ま
す
か
。 

  

冬季安全運転五則 

※セーフティーラリーに参加の永江１区自治会役員
(１０名)の皆さんラストスパートです。全員ゴール目
指し頑張りましょう。 

・スピードは夏場より１０キロ減速し制限速度以内で運
転する。時間にゆとりをもって運転する。 

・車間距離は路面乾燥時の２倍以上の距離を持って走行
する。 

・急加速・急ブレーキ・急ハンドル等の急激な操作をし
ない。スタッドレスタイヤは早めに交換 

・視界不良時は前方をよく見て早めに徐行し無理な運転
はしない。 

・危険がいっぱい・無理な追い越しはしない。 
路面が乾燥時と違い判断を誤りがちです。 

＜交通安全協会永江支部＞ 

 


