
〈発行〉就将公民館 

〈住所〉米子市大谷町 1-1 

〈電話〉32－9390　〈ﾌｧｯｸｽ〉32－9405　

〈Ｅ-mail〉syusho@chukai.ne.jp 

 

 
 　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　  

 

　 

 
 
  

 

 
 
 

 

 

  

  

  

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

■「タイル細工」 

　７月２５日（土）　午後 1 時３０分～３時 

　参加費：１００円（１人２枚作れます） 

　募集人数：２０名 

■「絵画教室」 

８月 １日（土）　午後 1 時３０分～３時３０分 

参加費：２００円 

募集人数：２０名 

■「子どもそば打ち体験」 

８月２０日（木）　午前９時 30 分～午後１時 

　参加費：１,０００円（１人２食分作ります） 

　募集人数：１０名 

■「子どもボッチャ大会」 

８月３０日（日）　午前９時３０分～１２時 

　参加費：無料 

　募集人数：１２名 
 

※いずれも申し込みが必要です。 

　詳しくは「７月に小学校でお配りするチラシ」

又は公民館設置のチラシをご覧ください。 

【就将子どもネット・青少年育成会】

就将公民館だより
令和８年 7 月

〇今月の主な予定〇 

７月　 

3 日（金）太鼓の達人開放 

6 日（月）フレイル予防　脳活性講座 

7 日（火）太鼓の達人開放 

9 日（木）マンマサークル定例会 

10 日（金）太鼓の達人開放 

12 日（日）スポーツ吹矢大会 

15 日（水）保健師の出張！なんでも健康相談 

17 日（金）太鼓の達人開放 

20 日（月）海の日で休館です 

21 日（火）太鼓の達人開放 

23 日（木）マンマサークル自主活動「プール」 

25 日（土）子ども教室「タイル細工」 

27 日（月）みらい塾　歴史講座 

8 月 

1 日（土）子ども教室「絵画教室」 

3 日（月）フレイル予防運動 

4 日（火）太鼓の達人開放 

１１日（火）山の日で休館です 

※７月～９月の友愛訪問はありません。 
※予定は変更になることもあります。

裏面もご覧下さい　↓

スマホで就将公民館のホームページを直接ご覧い

ただけます。下記 QR コードでアクセスしてください。

　だより　　　ホームページ インスタグラム 
配信中

【就将みらい塾】　 

歴史講座 

「大山の歴史」 

日　　時　7 月 27 日（月） 

午後１時 30 分～午後 3 時 

講　　師　伯耆文化研究会　根平　雄一郎　氏 

場　 所　就将公民館　２階　集会室 

環境講座 

「米子の水はなぜおいしい」 

日　　時　8 月 18 日（火） 

午後１時 30 分～午後 3 時 

講　　師　米子市水道局職員 

場　 所　就将公民館　２階　集会室

新敬老会員・米寿該当者調査 

について
●新敬老会員：昭和 25 年生まれの方 

●米寿：昭和 14 年生まれの方： 

　5 月に自治会の回覧で調査を行いましたが、 
報告もれのあった方は、各自治会さん、または
就将公民館（TEL　３２－９３９０）まで連絡を
お願いします。 

　※報告〆切：７月１３日（月）厳守 

就将地区社会福祉協議会

mailto:%EF%BC%A5-mail%E3%80%89syusho@chukai.ne.jp


 

  

  

 

 

 

　 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月　マンマ子育てサークル】 

※未就園児の親子、これからママ予定の方※ 

《定例会》 

日　 時　７月９日（木） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分頃 

場　 所　就将公民館　２階和室 

《自主活動》 「大きなプールで遊びましょう♪」 

日　 時 ７月２３日（木） 

午前 10 時～11 時 30 分頃 

場　 所　就将公民館　駐車場 

内　 容　公民館横で水あそびしましょう！ 

参加費　無料 

持ち物　水分補給用のお茶、タオル、 

ごみ袋、その他各自必要なもの

保 健 師 の  

出 張 ！なんでも健 康 相 談  

月 1 回開催しています。予約不要 

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもお越しください。 

日　時　７月１５日（水） 

午前　9 時 30 分～11 時 30 分 

場　所　就将公民館 講習室 

・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

・赤ちゃんの体重測定・育児について 

・その他、体や心の健康のことで聞いてみたい　など　　   
【問合せ】　米子市健康対策課　☎23－5454　　

就将地区人権・同和教育推進協議会　令和８年度の主な事業計画です 

　 

７月２７日(月)　人権教育研修会「七夕の会」：コンベンション小ホール 

９月　９日(水)　地域懇談会：明道公民館 

　　　　　　　　　演題「アンコンシャスバイアスをなくそう」 

１０月　６日(火)　第５２回米子市人権・同和教育研究集会：コンベンション 

１２月　６日(日)　よなごの人権フォーラム：商工会議所 

１２月頃　　　　　就将地区人権同和教育推進協議会　会員研修会：就将公民館

飯塚会長と一緒に人

権の活動をしている

「しょうちゃん」だよ。 

９/９は明道公民館で

懇談会だよ。来てね。

就将公民館でフレイル予防！ 

【７月】 

フレイル予防　脳活性講座 

日　　時　7 月 6 日（月） 

午前 10 時 30 分～12 時 

場　　所　就将公民館　２階　集会室 

持ち物　お持ちのスマートフォン 
※お持ちでない方もご参加いただけます。 

参加費 無料 
 
【８月】 

フレイル予防　リモート運動 

日　　時　8 月 3 日（月） 

午前１０時３０分～１２時 

場　　所　就将公民館　２階　集会室 

持ち物　上履き、水分補給用の飲み物、 

汗拭きタオル 

【問合せ】　 

米子市フレイル対策推進課　２３－５４５８

申込不要

ご希 望 の方 に  

「センサーライト」  

を差 し上 げます！  
 

◆◆◆　センサーライト詳細　◆◆◆ 

・屋内専用     大きさ　１０ｃｍ程度 

・付属のねじで固定、または置いても使用可能 

・使用電池　単３電池４本使用（電池付属なし） 

・周囲が暗い時、人が近づけばパッと自動点灯 

・離れると自動消灯　　消灯時は徐々に暗くなる 

・自動点灯時間 １０秒 

（人が動いていると自動延長）　 

・１日２分点灯で約半年使用可能 

★配布日　７月１３日（月）から 

★予定数　５０個（ひとり１個）　先着順 

★場　所　就将公民館　事務室

太鼓の達人を体験しよう 【７月の開放予定】 

日 時　　7 月　3 日（金）、  7 日（火） 

10 日（金）、17 日（金）、２1 日（火） 

午前１０時～１１時３０分 

場 所  就将公民館 １階　図書室 

　提供：就将地区社会福祉協議会


