
〈発行〉就将公民館 

〈住所〉米子市大谷町 1-1 

〈電話〉32－9390　〈ﾌｧｯｸｽ〉32－9405　
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１/１５（木）午後 

ワックスがけのため公民館の使用はできません 

就将公民館だより
令和８年 １月

〇今月の主な予定〇 

１２/２７（土）～１/4（日）年末・年始休館 

１月 

５日（月）公民館仕事始め 
６日（火）太鼓の達人 
９日（金）太鼓の達人 

１２日（月・祝）成人の日（休館） 
１５日（木）マンマ子育てサークル定例会 

公民館ワックスがけ（午後） 
１９日（月）フレイル予防（リモート運動） 
２０日（火）太鼓の達人 
２１日（水）友愛訪問 
２２日（木）保健師の出張！なんでも健康相談 
２３日（金）太鼓の達人 
２９日（木）マンマ子育てサークル「育児相談会」  

２月 

２日（月）学習講座「味噌づくりを体験しよう」 
３日（火）太鼓の達人 
６日（金）太鼓の達人 

１１日（水・祝）建国記念の日（休館） 
１６日（月）フレイル予防（リモート運動） 
１７日（火）太鼓の達人 
１８日（水）友愛訪問 
２０日（金）太鼓の達人 
２６日（木）保健師の出張！なんでも健康相談 

※予定は変更になることもあります。

スマホで就将公民館のホームページを直接ご覧い

ただけます。下記QRコードでアクセスしてください。

　だより　　　ホームページ インスタグラム 
配信中

【学習講座】 

第 9 回　教養講座 

「みそづくり体験」参加者募集 

各人が大豆、米こうじ、塩をビニール袋

の中で混ぜて、みその仕込を行います。 

▶日 時　２月２日（月）午後１時３０分～3 時３０分 

▶場　所　就将公民館　2 階　集会室 

▶参加費　3,000 円　※１口（出来上がり 3ｋｇ） 

▶定　員　10 名 

▶持ち物　三角巾、エプロン、マスク、ビニール手
袋、持帰り用の袋 

▶申込受付　令和 8 年 1 月 5 日（月）から 

▶申込締切 令和 8 年 1 月１６日（金）まで 

　　※参加費を添えてお申し込みください。 

　　※定員になり次第、受付を締め切ります。

あけましておめでとうございます 

旧年中は大変お世話になりありがとうございました 

本年もよろしくお願いいたします
就将公民館　館長　倉敷 　卓 

　　　　　　　　　職員一同

公民館大掃除 

ご協力ありがとうございました。 

１２月４日（木）大変荒れた天候でしたが、同好
会・公民館使用団体の皆様に、公民館の大掃除
をしていただきました。 

年末のお忙しい時期にもかかわらず 

大勢の方々にご協力をいただき 

ありがとうございました。

mailto:%EF%BC%A5-mail%E3%80%89syusho@chukai.ne.jp


 

 

 

 

 

　  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１月は木曜日開催！ 

《定例会》 

１月１５日（木）午前１０時３０分～１１時頃（１０分前集合）
 

《自主活動》 

「栄養士さんと保健師さんの育児相談会」 

▶日　 時　１月２９日（木） 

午前 10 時～ 

▶場　 所　就将公民館　２階　和室 

▶内  容　・赤ちゃんの体重測定 

　　　　　　　　・離乳食・幼児食のお悩み相談 

▶参加費　無料 

▶持ち物　水分補給用のお茶、タオル、ごみ袋

【1 月　マンマ子育てサークル】 

※未就園児の親子、これからママ予定の方※ 

保 健 師 と栄 養 士 の  

出 張 ！なんでも健 康 相 談  
 

保健師の中村です。 
月 1 回開催しています。予約不要。 
今月は栄養士も来て味覚チェック 
も行います。 
赤ちゃんから大人の方まで、どなたでも 
お越しください。 
▶日　時　１月２２日（木） 

午前　９時３０分～１１時３０分 
▶場　所　就将公民館 1 階 図書室 

ふらっと、気軽にお立ち寄りください♪ 

米子市健康対策課　☎23－5454

令和７年度就将みらい塾　全講座終了 
 
１２月１１日に第１０講音楽講座「アカペラへの
招待」と閉講式を開催しました。 

閉講式では皆勤賞８名と精勤賞６名の表彰を
行いました。

就将公民館で　フレイル予防！ 

▶日 時　１月１９日（月） 

・リモート運動体験 
 午前１０時３０分～１２時 

▶場 所 就将公民館　２階　集会室 
▶問合せ先　米子市フレイル対策推進課 
　　　　　　　　　　☎２３－５４５８

太鼓の達人を体験しよう 【1 月の開放予定】 

eスポーツの種目の一つとして全国大会も開催さ
れている”太鼓の達人”を自由に体験できます。 

初めてでも楽しくできます。どうぞご利用ください。 

▶日 時　　 

　　　　　　　　　　　　　１月６日（火）、９日（金）、 

20 日（火）、２３日（金） 

午前１０時～１１時３０分 

▶場 所 

就将公民館 １階　図書室 

※　提供：就将地区社会福祉協議会

講習室を利用される皆さまへ 
 
各テーブルの引き出しに 

入っていた包丁を、鍵付き 

の引き出しにまとめて入れ 

ました。 

講習室を利用される際は、 

事務室から鍵を借りて使 

用してください。

 
報　告

しめ縄作り教室開催

　　　　　　　１２月１４日（日）青少年育成

会主催で開催されました。ワラに悪戦苦闘し

ながらも、立派なしめ縄が完成しました。 

大人の方の参加も多く賑やかにできました。


