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就将公民館だより
令和７年 ８月

〇今月の主な予定〇 

8 月 

４日（月）フレイル予防（リモート運動） 

６日（水）第２回運動会実行委員会 

７日（木）第２回教養部会（公民館祭について） 

１１日（月）山の日で休館です 

１９日（火）学習講座「絵手紙」 

２８日(木)みらい塾教養講座「防犯・詐欺対策」 

２８日(木）保健師の　出張！なんでも健康相談 

９月 

１日（月）フレイル予防（リモート運動と栄養教室） 

４日（木）自治会長会 

８日（月）みらい塾「地域の歴史を知る」 

１１日（木）敬老会 

１５日（月）敬老の日で休館です 

１８日（木）みらい塾健康講座「膵臓がん」 

２３日（火）秋分の日で休館です 

２８日（日）大運動会 

２９日（月）振替休館 

※８月～９月の友愛訪問はありません 

※予定は変更になることもあります。

裏面もご覧下さい　↓

スマホで就将公民館のホームページを直接ご覧い

ただけます。下記 QR コードでアクセスしてください。

　だより　　　ホームページ インスタグラム 
配信中

就将みらい塾第４講　教養講座 

「防犯対策、詐欺対策していますか？」 

▶日　　時　　８月２８日（木） 

午後１時３０分～午後３時 

▶講　　師　米子警察署　生活安全課　職員 

▶場　 所　就将公民館　２階　集会室 

 

就将みらい塾第５講　教養講座 

「米子の起源と名前の由来～加茂の里の伝承と 

宇氣河口神社由来記～」 

▶日　　時　　９月８日（月） 

午後１時３０分～午後３時 

▶講　　師　米子市立山陰歴史館職員 

　　　　　　　　　　大原　　歳之　氏 

公民館祭の情報を随時インスタグラムで配信しま

すのでご覧ください。(インスタグラムの QR コード

は「だより」上段にあります。）

夏休み　子ども・大人企画
◇学習講座◇ 

「絵手紙を描いてみよう」 

▲８月１９日（火） 

▲午前１０時～１２時　対象：親子、大人一般 

▲参加費：無料　持ち物：画材（色鉛筆、絵具） 

▲講師：倉敷　卓　（公民館長） 

※申し込みが必要です。 

　詳しくは公民館設置のチラシをご覧ください。

まだ間に合う！

公民館祭で「わが家のペット（愛犬・愛猫）自慢写

真展」もします。皆様から写真を募集しています。詳し

くはインスタグラムまたは公民館ホームページをご確

認ください。

mailto:%EF%BC%A5-mail%E3%80%89syusho@chukai.ne.jp


 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【８月　マンマ子育てサークル】 

※未就園児の親子、これからママ予定の方※ 

《自主活動》「プールで遊ぼう」※要申し込み 

▶日　 時　８月５日（火） 

午前 10 時～11 時 30 分頃 

▶場　 所　就将公民館前駐車場 

▶内　 容　プールで楽しくあそびましょう♪ 

▶参加費　無料 

▶持ち物　水分補給用のお茶、タオル、ごみ袋、
その他各自必要なもの 

《自主活動》　夏井先生の 

「アイシングクッキー作り」 

▶日　 時 ８月２７日（水） 

午前 10 時～11 時 30 分頃 

▶場　 所　就将公民館　２階　和室 

▶内　 容　可愛いクッキーを作りましょう 

▶参加費　一人５００円 

▶持ち物　水分補給用のお茶、タオル、ごみ袋、
その他各自必要なもの 

▶申込締切　８月２０日（水）公民館まで

太鼓の達人を体験しよう 【８月の開放予定】 

eスポーツの種目の一つとして全国大会も開催さ
れている”太鼓の達人”を自由に体験できます。 

初めてでも楽しくできます。どうぞご利用ください。 

▶日 時　　 

　　　　　　　　　　  　8 月５日（火）、　８日（金）、 

２２日（金）、２９日（金） 

午前 10 時～11 時 30 分 

▶場 所 

就将公民館 １階　図書室 

※　提供：就将地区社会福祉協議会

保 健 師 の  

出 張 ！なんでも健 康 相 談  

保健師の中村です。 

月 1 回開催しています。予約不要。 

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでも 

お越しください。 

▶日　時　８月２８日（木）、９月２５日（木） 

午前　9 時 30 分～11 時 30 分 

▶場　所　就将公民館 1 階 図書室 

ふらっと、気軽にお立ち寄りください♪ 

米子市健康対策課　☎23－5454

＜　お　礼　＞ 

就将地区社会福祉協議会へご寄付をいただき
ました。地区の社会福祉に役立たせていただき
ます。ありがとうございました。 

【香典返し】（6/20～7/21） 

後藤　節子　様　・・・　末広 

（ご主人）　定義　様 

就将地区社会福祉協議会

▲９月１日（月）のフレイル予防（リモート運動） 

リモート運動体験のあと管理栄養士から、シニア世

代に大切な食事についてお話しします。申し込み不

要です！ 

◇日時　令和７年９月１日（月） 

午前１０時３０分～１１時３０分：リモート運動体験 

午前１１時３０分～１２時：栄養教室 

◇会場　就将公民館　◇持ち物　上履き、水分補給、 

汗拭きタオル　　問合せ：フレイル対策推進課　23-5458

８月１６日(土） 

６：３０～８：００ 

（小雨決行）

◇環境整備 

◇PTA 

親子清掃作業

集合場所：就将小学校 

持 ち 物：軍手-帽子-飲み物 

※動きやすく汚れてもよい服装でお越しください。 

※必ず参加の申し込み連絡をお願いします。 

　電話 33-4151　FAX33-4178 

　（就将小学校） 
 
・就将小学校コミュニティ・スクール 
・学校運営協議会会長　鐘築直子 
・就将小学校と保護者の会会長　村田　博

ボランティアさん募集！！

二十歳を祝う会実行委員会スタッフ募集！ 

○応募資格 

二十歳を祝う会対象者（平成１７年４月２日から平成１８

年４月１日までに生まれた方） 

※実行委員会は原則平日夕方に行うこととしていますが、

当日出席できない方は Zoom 等での参加も可能です。 

○応募締切 

令和７年８月２０日（水）　詳しくは米子市生涯学習課へ


