
福生東公民館だより
TEL 34－3150・FAX 34－3177 E-mail fukuikee@chukai.ne.jp

令和５年 １月

あけましておめでとうございます

新しい年を迎え、皆様のご健康と、ご多幸をお祈り申し上げます。

公民館職員一同

職員不在のお知らせ

保健推進員 健康ウォーキング

１月１２日（木）９：３０
公民館集合・出発

健康講座のご案内

自転車防犯パトロール隊

１月１６日（月）
下校時パトロール

学習講座『みそづくり教室』

新年の集い中止のお知らせ

新年の集い
令和５年１月５日（木）【中止】

公民館大掃除お礼

「音読教室４～声を出して心イキイキ～」

保健師の出張！なんでも健康相談

福生東地区社会福祉協議会から
お礼申し上げます。

１０区 林 英明 様 金一封

今月は 管理栄養士も来ます！

妊娠中の食事のこと、 離乳食の進め方、

血糖値が高いかたの食事など

お子さんから大人まで、気軽に

ご相談いただけます。



週末子ども支援事業１月の日程

子育てサークルなかよしCLUB

１４日（火） 健康講座
２０日（月） みそづくり教室

第４８回 米子市人権・同和教育研究集会
テーマ みんなで差別をなくし 幸せな社会を実現しよう

〇日 時 ２０２３年（令和５年）１月２４日（火）
1０：30～1４：５0（終了予定）（受付 ９：３０～１０：３０）

〇会 場 米子コンベンションセンター 多目的ホール
〇内 容

10：40～12：10 講演１（同和問題） ※オンライン
「部落解放への展望 － 差別の仕組みから考える」
講師 内田 龍史 さん （関西大学 社会学部教授）

13：20～14：50   講演２（性的マイノリティ）
「LGBTとジェンダー・セクシュアリティを巡る人権課題」
講師 仲岡 しゅん さん （弁護士）

☆講演動画配信は未定です。

※新型コロナウイルス等の影響により、変更、中止する場合があります。

お問合せ先：実行委員会事務局（米子市人権政策課内） TEL 0859-23-5415

１２月１３日（火）
フレイル予防料理教室

１２月６日（火） 福生ふるさと塾 音楽講座・閉講式

1 日 【元旦】

2 月 年始休業日

3 火 年始休業日

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 【成人の日】

10 火

11 水

12 木 健康ウォーキング9：30

13 金

14 土

15 日

16 月 下校時パトロール14：30

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火 米子市人権・同和教育研究集会

25 水

26 木 なんでも健康相談9：30

27 金 総務部会19：30

28 土

29 日

30 月

31 火

１２月１７日（土）
米子市公民館ふれあい発表会

新刊図書のお知らせ


