
福生東公民館だより
TEL 34－3150・FAX 34－3177 E-mail fukuikee@chukai.ne.jp

令和４年 ８月 学習講座のお知らせ

コミュニケーション力アップ
～好印象を与える話し方講座～

七夕祭り、精霊送り
～ささ竹、供え物の持ち出しについて～

【七夕祭り】
日時 ８月 ８日(月) ８：３０まで
場所 福生東公民館 自転車小屋

福生東地区社会福祉協議会からお礼申し上げます。
【精霊送り】
日時 ８月１６日(火) ８：３０まで
場所 福生東公民館 駐車場

２区 縄川 誠司 様 金一封 ５区 川上 貴弘 様 金一封
５区 田邉 新悟 様 金一封 ８区 木村 諭 様 金一封

学習講座のお知らせ

スマホでフレイル予防！
～フレイル予防に必要な栄養×インターネットで調べよう～

申し込みをされた方は、忘れずにお越しください。

★夏休み子ども絵画教室★

※
〇ささ竹はそのままでも、透明又
は半透明の袋に入れられてもか
まいません。

〇供え物は紙袋や紙箱に入れずに、
透明又は半透明の袋に入れて出
してください。

〇通常の家庭ごみは出せません。
〇塔婆・仏具・提灯などは出せま
せん。

※詳しくは、回覧文書等でご確認く
ださい。

青少年育成会

夏休み海つり体験教室

●申し込みをされた方は忘れずにお越しください。



週末子ども支援事業８月の日程

９月の行事予定

７月１２日（火）
福生ふるさと塾 教養講座

1 月 夏休みパトロール17：20

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土 夏休み海釣り体験教室【青少年育成会】

7 日

8 月 子ども絵画教室13：00

9 火 自治会長会19：30

10 水 学習講座①13：30

11 木 【山の日】

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土 福生中学校区人権・同和教育講演会

21 日

22 月 夏休みパトロール17：20

23 火 第５回ふるさと塾10：00

24 水

25 木 なんでも健康相談9：30

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

子育てサークルなかよしCLUB

６月２３日（木） 敬老会

保健師の出張！なんでも健康相談

６月２８日（火）
福生ふるさと塾 人権講座

福生中学校区
人権・同和教育講演会

自転車防犯パトロール隊

夏休み防犯パトロール

※定例パトロールは夏休み期間のため
お休みします.

保健推進員会 健康ウォーキング

赤ちゃんの体重測定から、大人の生活習慣、日ごろの心配ごとなど、どなたでもどうぞ。

握力測定もしています。

日時：

同日開催
保健推進員さんとつくった体操です。一緒にやってみませんか。

体操に参加される方は、 にお越しください。

場所：福生東公民館 連絡先：米子市健康対策課 ２３-５４５２


