
 

 

 

米子市住吉公民館   住 所 〒683-0845 米子市旗ヶ崎 7 丁目 17 番 30 号   

～ 窓口が開いている時間 ～     e-mail  sumiyosi@chukai.ne.jp    

平日 ８：３０ ～ １７：００   電 話 ２９-５３１０   ＦＡＸ  ２９-５３７５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                     

  

 

 

 

  

自治会名 氏名 自治会名 氏名 

旗ヶ崎二区 岡田
お か だ

  俊二
しゅんじ

 上後藤二区 西本
にしもと

  洋二
よ う じ

 

旗ヶ崎三区東 坪倉
つぼくら

  誠司
せ い し

 上後藤三区 藤原
ふじはら

   潔
きよし

 

旗ヶ崎三区南 反田
た ん だ

  敏
とし

博
ひろ

 上後藤四区  渡
わたり

   広和
ひろかず

 

旗ヶ崎三区北 西原
にしはら

   恭一
きょういち

 安 倍  尾崎
お ざ き

  学
まなぶ

 

旗ヶ崎四区 
◎自治連合会長 

新見
し ん み

  博士
ひ ろ し

 
中ノ海一区 金谷

かなたに

 邦男
く に お

 

上後藤一区  荒
あら

鳶
とび

  正勝
まさかつ

 中ノ海二区  村上
むらかみ

 歩
あゆみ

 

専門部     氏    名 

総務部長  藤井
ふ じ い

 和夫
か ず お

  （上後藤一区） 

 文化部長  吉田
よ し だ

 一博
かずひろ

   （上後藤二区） 

 体育部長  木
き

京
きょう

 英二
え い じ

 （安倍） 

 

令和４年５月１日発行 

  令和 4 年度 自治会長紹介 
 

（敬省略）

略） 

 
お世話になります。 
 

よろしくお願いします。 
 

5月の行事予定 

14日(土) わいわい教室開講式  8：30～11：30 

15日(日) 校区ボッチャ大会    9：00～ 

16日(月) 健康相談          10：00～12：00 

17日(火)公民館大学②環境講座 13：30～15：00 

21日(土) わいわい教室      8：30～11：30 

28日(土) わいわい教室      8：30～11：30 

 

令和 4年 公民館大学のお知らせ  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

 

 
 
 

 

第 2 回 環境講座 

日 時：5 月 17 日（火） 13：30 ～ 15：00 

場 所：住吉公民館 

講 師：元大山町教育長 海外ｼﾆｱﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 山田
や ま だ

 晋
しん

 氏 

演 題：～“SDGｓ今、私たちもできること～ 

    「世界遺産巡り“ブッタ巡礼から学ぶ”SDGｓ持続可能な社会」 

第３回 健康講座 

日 時：6 月 9 日（木）  13：30 ～ 15：00 

場 所：住吉公民館 

講 師：のむらニューロスリープクリニック 院長 野村
の む ら

 哲
たか

志
し

 氏 

演 題：「高齢者の睡眠について」 

               学習講座 

           

    

 

 

 

 

おねがい 
☆受講の際は、マスクの着用と手指の消毒をお願いします。 

☆ご自宅で検温し、発熱、咳などの症状のある方はご遠慮ください。 

※新型コロナウイルス感染症の拡大により、講座の延期や急遽中止にする場合があります。 

住吉校区民ボッチャ大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日(金)学習講座 バラを育ててみよう①     

    〜新苗の植え付け〜  13：30～15：00 

  4日(土) わいわい教室    8：30～11：30 

5日(日） 米子市市議会議員選挙 

9日(木） 公民館大学③健康講座     

                   13：30～15：00 

11日(土) わいわい教室    8：30～11：30 

12日(日) 校区ソフトバレーボール大会 

16日(木) 地区社協主催 グランドゴルフ大会 

6月の行事予定 

・日 時：6 月 3 日（金）13：30 ～ 15：00 

・参加費：2，000 円（当日ご持参ください。） 

・定 員：20 名 

・締 切：5 月 27 日（金） 定員になり次第締め切ります。 

・持ち物：園芸用ハサミ・手袋 

・申込み：住吉公民館(☎ 29－5310) 

※第 2回は 9月 2日(金)です。 

2回目は第 1回受講者が対象となります。 
 

  バラを育ててみよう！① ～新苗の植え付け～ 

※今年度の大学講座は 3密防止の観点より、定員を 40名とさせていただきました。 

（定員になりましたのでご了承ください。） 

日 時：5 月 15 日（日）9 時集合 

開会式：9 時 20 分～ 

場 所：住吉体育館 

選手の皆さんがんばってください。 
 

※予定は変更になることがあります。 

mailto:sumiyosi@chukai.ne.jp


たんぽぽサークル ～子育てサークル～  

（未就園児と保護者対象） 

時間： 10:30～11:30 

場所：  住吉公民館 

【５月の予定】  

・10日（火） バルーンアート 
                

・24日（火） かめ公園で遊ぼう 

（雨天時は公民館で自由あそび）  

集合場所：住吉公民館玄関前 

持ちもの：帽子・水筒 

 

お問合せ：住吉地区主任児童委員  

吉野 弘美 ☎(２４)２７６７ 

 

 

日時：毎週月・金曜日 13 時 ～ 17 時  

会費：月 500 円   場所：住吉公民館 2 階和室 

お問合せ：松原（☎ 29－1496） 住吉公民館（☎ 29―5310） 

初心者大歓迎です。一緒に楽しく碁を打って楽しみましょう。お気軽にお出かけ下さい。 

 

令和４年度わいわい教室がはじまります 

                           ～住吉子ども事業実行委員会～ 

今年度は、5 月 14 日（土）からです。 

小学校で配布された申込書（４月中旬配布）と、参加費（５００円）を公民館に提

出してください。（公民館にも用紙が置いてあります） 

将棋 、囲碁 、グラウンド･ゴルフのうち複数参加でも年間５００円です。 

継続の方も申込みが必要です。 

       第１回目 開講式 5 月 14 日（土） 午前９時～ 学習室にて 

☆バラを育ててみよう① ～新苗の植え付け〜 

６月 3日（金） 13：30 〜 15：00 

☆バラを育ててみよう② ～初めての剪定〜 

9月 2日（金） 13：30 ～ 15：00 

☆ソープアートを作ろう 

10月 14日（金）10：30 ～ 12：00 

13：30 ～ 15：00                                      

☆自力整体講座 

11月 18日（金）13：30 ～ 15：00 

☆味噌作り 

１月下旬     13：30 ～ 15：00 
 
 新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期又は中止になる場合があります。 

また、講師の先生の都合などで日程が変更になる場合があります。 
各講座の詳細はかわら版で随時お知らせをしますのでご確認ください。 

ご参加をお待ちしています。 
 

【住吉囲碁同好会】 

【住吉地区社会福祉協議会からのお知らせ】 

 

グラウンド・ゴルフ大会について 

日 時：6 月 16 日（木）9：00 ～ 12：00 

（少雨決行 順延はありません） 

場 所：安倍下水処理場 

参加資格：住吉校区在住 65 歳以上 

（人数制限なし） 

内 容：個人戦 8 ホール 2 ラウンド 

     3 位まで表彰、ホールインワン賞、 

トビ賞があります。 

申 込 み：各自治会長さんへ 

締 切：5月 20日（金） 

 

※詳しくは各自治会の班回覧をご覧ください。 

公民館利用のみなさまへのお願い 

―感染予防の徹底― 

① 三つの密をさけましょう  

(※密閉空間 ※密集した場所 ※密接した会話) 

② 人と人との距離を 2メートルとりましょう 

③ 窓を定期的に開けましょう 

④ 少人数で利用しましょう 

⑤ 短時間で利用しましょう 

⑥ みんなで歌うなど、大きな声を出すことは、控えましょう 

⑦ マスクをはずすときなどは、特に三密・手指消毒に注意しましょう 

公民館を使われるすべてのみなさんに安心・安全に 

使っていただけるようみなさんのご理解とご協力をお願いします。 

 令和 4年度 学習講座のご案内 

 保健師の出張！なんでも健康相談 

赤ちゃんから大人の方までどなたでも、お気軽にお越しください。 

日 時：令和 4 年 5 月 16 日(月) 10 時～12 時 

場 所：住吉公民館 学習室 

米子市健康対策課 ☎23‐5452 


