
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和田公民館だより 令和４年７月 
 

 

 

 

 

:28-8396 FAX:28-8346  
E-mail wadaco@chukai.ne.jp 

和田町人口動向 (R４.５.３1 現在) 

男:1,156(+3) 女:1,273(-2) 計:2,429 (+1) 

世帯数:1,124(+1) 

 
 

 

 

 

７月のおもな行事予定 
 

日 曜日 行  事 

３ 日 
マツ守り隊 8:00～ 

(於：和田浜旧キャンプ場) 

６ 水 
保健師の「出張！なんでも健康相談」 

9:30～11:30 

７ 木 
骨量測定会＆ミニ講座  ※要予約 

13:30～15:30 

１１ 月 盆踊り練習 19:30～（和田公民館） 

１２ 火 
よな GOGO 体操  

10:30～、20:00～ 

１３ 水 
第３回わだつみ塾 環境講座 

１３:３０～ 

１７ 日 
マツ守り隊 8:00～ 

(於：和田小学校灘) 

２０ 水 
第４回わだつみ塾 教養講座 

１３:３０～ 

２５ 月 学習講座 救命救急講習 13:30～ 

 

植栽と前庭の剪定を行いました。 
6 月１５日、女性部と地域の有志の方々に協力していただ

き、植栽と公民館周囲の植木の剪定を行いました。 

暑い夏に向けて、さっぱりときれいになり、 

かわいいお花が目を楽しませてくれます。 

ありがとうございました。 

学習講座「救命救急講習」のご案内 
と き：7 月２５日（月） 

１３：３０～１５：００ 

 ところ：和田公民館 

 講 師：境港消防署 

 定 員：20 名 

 希望者は１９日（火）までに公民館へお申し込み

ください。定員になり次第締め切ります。 

― 共催 保健推進員会 ― 

納涼盆踊り大会・芸能大会のお知らせ 

８月１５日（月）今年度は公民館前庭に場所を変更

し、納涼盆踊り大会を４年ぶりに開催します！ 

詳細は後日配布のチラシでご確認ください。 

盆踊りの練習を、7 月 11 日（月）19 時半～公民

館で開催します。女性部の皆さん、町内の皆さんお

出かけください。 

１０月２日（日）芸能大会も、3 年ぶりに和田小学

校体育館で開催予定です。お楽しみに！ 

第３回 環境講座 

「大山の魅力再発見」～大山さんのおかげで～ 

と き：7 月 1３日（水）13：30～15：00 

ところ：和田公民館 

講 師：大山町教育委員会 

教育長 鷲見 寛幸 氏 
 

第４回 教養講座「『家族信託』で認知症対策」 

と き：７月２０日（水）13：30～15：00 

ところ：和田公民館 

講 師：(株)ラポールエステート 

代表取締役 中本 高夫 氏 

和田小学校 環境学習 
6 月 8 日（木）和田小学校 4 年生が公民館に来館。

西井館長より、自分たちにかかわりのある環境問題

についての話を聞ました。 

和田公民館ホームページ QR コード 

ホームページから最新の情報をご覧いた 

だけます。 

わだつみ塾のご案内 

皆さま、どうぞお誘いあわ
せて、おでかけください。 

「はまっこタイム」 

それいけ！和田っ子環境博士 学習の発表 

日時：7 月 8 日（金）13:45～14:45 

場所：和田公民館 

和田小４年生が、総合的な学習で環境について学

んだことを発表します。 

保護者の方、地域の皆さん、お誘いあわせてお越

しください。 



 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！ 保健師の林です。 

今回は健康診断についてです。皆さん、米子市から健診受診券は届きましたか？ 

7 月 1 日から米子市のおとなの健診がスタートします。 

 

米子市で受けることができるがん検診 

～職場等で受診する機会のない方も受けられます～ 

 

 

 

 
 

 

対象：40 歳以上（ただし子宮頸がんは 20 歳以上、 

乳がん検診は前年受診者は対象外） 

期間：１月 15 日まで（子宮・乳のみ１月末まで延長） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和田小学校だより 

和田小学校 校長 福田 哲周 

一番の楽しかったことは何？ 
５月１３日・１４日に６年生が修学旅行に行っ

てきました。行き先は，１日目が松江・出雲方

面，２日目が蒜山ジョイフルパークでした。この

日のために，６年生は１週間，机と机の間隔を

広くとるため，教室より広い特別教室を使って

授業を行うなど，できる限りの感染対策を講じ

ました。その甲斐あってか，１６人全員揃って修

学旅行に行くことができました。最初の見学地

の松江城では，バスガイドさんに松江城の歴史

を聞きながら，「お城を攻める気持で見学するように」とアドバイスをいただき，急な階段や井戸を覗き, 

驚きの声をあげていました。この日は他に，フォーゲルパークや出雲大社を見学しました。その後，芙容 

別館に宿泊。最上階の７階から見えるオーシャンビューの景色に子供たちは歓声をあげていました。 

２日目，蒜山ジョイフルパークを訪れ，いろいろなアトラクションを満喫したようでした。 

「入浴の時は，とても温かくて，気持ち良かったです。露天風呂は温度がちょうど良かったです。」「最

後に蒜山高原センターに向かっている時にワクワクしました。」「神門通りでの買い物で，うさぎの置物 

やスノードームをおそろいで買ったり，家族のおみやげをどれにしようか迷ったりして，楽しかったで

す。」「出雲大社の柱の話が気になりました。だいぶ太くて僕はびっくりしました。もうちょっと詳しく調

べようと思いました。」「神門通り商店街では，自分用にお守りを買いました。家用に家族円満のおみく 

じ付きを買いました。まだ，おみくじは引いていないけど，おみくじを引くのがすごく楽しみです。おみ

くじを引いた後でも飾ってもかわいいので，喜んでくれると嬉しいです。」等々と修学旅行の感想を書

いてくれました。 

振り返ると，この６年生は，新型コロナ感染症のため，学年の行事が縮小，中止になっており，今回

の修学旅行は行き先が変更になったものの，クラスのみんなと宿泊できたことや一緒に遊んだことは，

小学校の良き思い出になったことと思います。 

自分に挑戦！ 
５月２５日，晴天に恵まれ，「すなはまマラソン」を実施しまし

た。近年，５月と言っても熱中症の心配があることから，朝の

涼しいうちに行うことにしています。当日は海も凪いで，遠く

まで日本海が見える絶好のマラソン日和（？）でした。また，多

くの保護者の方や和田保育園の園児が応援にかけつけてい

ました。この「すなはまマラソン」は，「すなはま遠足」と同じよ

うに古くから和田小に伝わる伝統的な行事で，和田小の合い

言葉「松」「砂」「海」をしっかりと堪能できるものになっていま

す。下学年は６００ｍ，上学年は１２００ｍ（２往復）を走ります。児童は，この「すなはまマラソン」に向け

て，２週間，毎朝，校庭を走って準備をしてきました。昨年の自分よりも自分の記録を上回ろうと一生

懸命に走る姿に見ていた保護者から声援が贈られていました。 

第 27 回和田老連 GG 大会    （令和 4 年 6 月 4 日上和田グランド） 
和田老連の GG（グラウンドゴルフ）大会も早や２7 回目、オミクロン株禍で閉塞感が漂う

日常生活。負けてたまるかと元気なジジ・ババが 42 名、上和田グラウンドに集い、感染予

防、熱中症、安全管理対策に万全を期し、熱戦を繰り広げました。高齢者の健康維持、フレ

イル予防に最適な GG、老人会にご入会いただき、一緒に GG をやりませんかー！ 

和田老連会長 瀬尾 實 

優勝 第 1 寿会 田邉 忠雄 

準優勝 第３寿会 大田 友二 

3 位 荒神クラブ 松本 郁 

4 位 荒神クラブ 山根 和子 

5 位 第 1 寿会 田中 瑞枝 

6 位 第 1 寿会 田邉智恵子 

7 位 第 1 寿会 瀬尾 實 

8 位 第 1 寿会 西澤 秋子 

9 位 第３寿会 長谷川 護 

10 位 荒神クラブ 井口 節子 

 

子育てサークル どれみふぁくらぶ♪ 7 月の活動のお知らせ 

☀7 月２０日（水）10:00～ 水遊び（合同サークル）  

弓ヶ浜支援センター 

☀7 月２７日（水）10:30～ 和田公民館 

※未就園児の親子さん募集中！お問い合わせ 和田公民館（28-8396）まで 

大腸がん検診 
（便潜血検査） 

肺がん検診 
（胸部 X線検

査） 

胃がん検診 
（バリウムまたは
胃カメラ検査） 

乳がん検診 
（マンモグラフィ） 

※女性のみ 

子宮頸がん検診 
（子宮の細胞診） 

※女性のみ 

あなたのまちの保健師だより 

 

その他の健診や受け方など詳しくは健

診受診券、ごみ分別カレンダー（健康ガイ

ド）の P.17、18 をご確認ください。 

健診の役割や必要性は、皆さんよく知

っておられると思います。 

ただ“忙しいから”、“面倒だから”、“今は

健康だから”と後回しになってしまうこ

とも事実です。 

健診の受診数や問い合わせが多くなるの

も健診時期後半の冬場。病院が一番込み

合う時期です。 

今年は受診券が届いたら、まずは開い

てみてください！ 

そして、面倒になる前に、ご自身のために

予約を入れてみませんか？ 

できるだけ多くの方にスムーズに気持

ちよく健診を受けていただき、ご自身の

健康につなげていただきたいと心から願

っています。 


