
令和８年度 

学習講座 

 
義方公民館の学習講座は、皆様おひとりお一人と地域との“和と輪の架け橋”になるよう、いろい

ろな分野から楽しめる企画をご用意しています。 
初めてのことに挑戦して趣味を広げたり、新しく知り合った人と話の輪ができたりと、たくさんの

メリットがあります。お誘い合わせてご参加ください。 

      ☆ 各講座、参加申し込みが必要です。また、材料費などの実費は自己負担になります。 

☆ 詳しい内容は、“公民館からのお知らせ”に掲載しますのでご確認の上ご参加ください。 

☆ 公民館からのお知らせ・館報に掲載するために写真を撮らせていただきますのでご協力ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 

義方公民館　☎３４－４３７１

 
日　　時 内　　　容 講　　師

 

６月　３日（水） 

１３:３０～１５:００

「eスポーツ体験会」 

～太鼓の達人やスイッチスポーツで 

フレイル予防！～

米子市社会福祉協議会　職員 

共催：義方地区社会福祉協議会

 

７月　３日（金） 

１０:００～１２:００
「飾り海苔巻きを作ろう」

飾り巻き寿司 1 級インストラクター 

田中　佳代子　氏

 

９月　８日（火） 

１０:００～１４:３０

ガラス工芸が加わった！ 
「山陰伯耆国米子アジア博物館と 
　　本池美術館に行ってみよう」

現地職員

 

１０月　１日（木） 

１３:３０～１５:００

懐かしい、むかし身近にあった… 
「昭和ガラスを使った 
　　　　　オーナメント作り」

びいだま舎 

赤尾　容子　氏

 

１０月２６日（月） 

１３:３０～１４:３０

手のひらサイズで気軽に作れる 

「苔テラリウム」
Soraniwa スタッフ

 

R9 年 1 月２９日（金） 

１０:００～１２:００

「みそづくり教室」 
大豆を蒸すところから学ぶので 

お家で自分で作ることが出来ます

発酵料理講師 

宮崎　裕美　氏

みんなで一緒に 
楽しみましょう！
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