
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇閉講式では、皆勤賞（8 回）・精勤賞（5 回以上）の表彰を行います。 

裏面へつづく 

開講式・音楽講座 延寿クラブ老人会共催 

『みんなで歌おう！童謡唱歌』 

松井 智子 氏 

NO.1 

歴史講座  

『青谷かみじち史跡公園と弥生の美』 

鳥取県立青谷かみじち史跡公園 岡野 雅則 氏    

   ※詳細および募集は、公民館だより 4月号でお知らせします。 

NO.2 

健康講座 宇田川地区保健推進員会共催 

『帯状疱疹について』 

 マリ医院 院長 山根 一和 氏    

NO.3 

館外学習 

『大根島竜渓洞（熔岩洞窟）と境魚港見学』 

※詳細および募集は、公民館だより等でお知らせします。    

NO.4 

家庭教育講座・閉講式 

『未定』 

 淀江中学校 校長 八幡 晋史 氏   

NO.8 

人権講座 宇田川地区人権・同和教育推進協議会共催 

『災害からわかる被災者の人権』 

米子市地域振興課（防災安全課兼務） 坂本 航 氏   

NO.6

介護予防講座 宇田川地区保健推進員会共催 

 

  パジャスポーツ米子 健康運動指導士 山川 了史 氏   

NO.7 

健康講座 

『血めぐり改善と睡眠習慣』 
花王グループカスタマーマーケティング株式会社  新  光代 氏

        富田 朋恵 氏 

NO.5 

知の和 地の輪 学び合う 智恵を出し合う 

場所 参加費 宇田川公民館 無料 ※館外学習は実費です。 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

※都合により内容・実施日時・講師・会場等を変更することがあります。 

※詳細および募集は、随時公民館だより等でお知らせいたします。 

※「やってみよう！体験講座」は実費負担となります。 

※講座開催中に撮影した写真を広報等に使用させていただきます。 

 

 

HP  

《お問合せ先》 宇田川公民館 住 所： 米子市淀江町中西尾 466 

電 話： 0859-56-2086（FAX 兼） 

メール： udagawaco@sea.chukai.ne.jp 

やってみよう！体験講座 

 体験学習 宇田川いきいきサロン共催 

 

『ｅスポーツ体験会』 

 

         米子市社会福祉協議会 

第 1 回 

参加費：無料 

ものづくり学習 

 

『秋リースをつくろう♪』 
 
                  吉野 啓子 氏 

 

第 2 回 

参加費：未定 

世代間交流・伝統行事学習 

 

『鳥追い行事』 

            

地域ボランティアの皆様 

第 3 回 

参加費：無料 

 
親子体験学習 

 

『原木しいたけを栽培してみよう！』 
 

地域ボランティアの皆様 

第 4 回 

参加費：未定 

 


