
令和８年度 

 

◆ 期 間　　４月～１１月   ◆ 場 所　 成実公民館ほか  

◆ 受 講 料　 無料 （館外学習は実費負担）  ◆ 申込期間 　期間中いつでも 

◆ 申 込 先　 成実公民館　　TEL:26-3311　　FAX：26-3354　　E-mail：narumi@chukai.ne.jp 
 

 
＊ 実施日時・講師等が変更になる場合があります。毎月発行の公民館だよりでご確認ください。 

＊ 現地学習は別途チラシ等で募集案内をいたします。 

＊ 皆勤賞は第１回から７回までが対象です。皆勤賞の該当者が少ない場合には精勤賞もあります。 

 

 

令和８年度　成実ふれあい大学申込書 

 
＊ 講座の様子を撮影させていただきます。広報誌・ＨＰ等への掲載をご了承いただけない方は事前にお知らせください。 
＊ ご記入いただいた個人情報は当事業でのみ使用し、第三者に提供することはございません。

 回 日 時 講座内容・テーマ 講 師

 

１
４月２７日（月） 

１３：３０～１５：００

開講式 
 

介護予防講座 

地域における難聴高齢者の支援について

 

錦海リハビリテーション病院 

言語聴覚士 

佐藤 勝之 氏

 
２

５月１３日（水） 

１３：３０～１５：００

環境講座 

大山の恵み ～水～

鳥取県自然観察指導員 

鷲見 寛幸 氏

 
３

６月２日（火） 

１３：３０～１５：００

国際理解講座 

祖国ウクライナへの想い

株式会社北条ワイン醸造所 

ピロゴヴァ・マリーナ 氏

 
４

７月１日（水） 

１３：３０～１５：００

健康講座 

血圧と上手につきあって、いつまでも健康に

山陰労災病院　循環器科 

医師　水田 栄之助 氏

 
５

８月１８日（火） 

１３：３０～１５：００

教養講座 

手話で話そう！（仮題）

成実手話サークル 

梅林　緑　氏

 
６

９月９日(水) 

１３：３０～１５：００

教養講座 

不登校や学校への行きづらさ 

～親の会でのピアサポートについて～

不登校親の会 

元気になろうの会 

スタッフ

 
７

１１月１０日（火） 

９：００～１６：００

館外学習 

砂の美術館・鳥取大学乾燥地研究センター

現地ガイド 

（乾燥地研究センター）

 

８
１１月２６日（木） 

１３：３０～１５：２０

音楽講座 

生バンドで歌おう！ 
 

閉講式

 

ＦＤＢ 

(ﾌｧﾝﾀｽﾃｨｯｸ･ﾄﾞﾘｰﾑ・ﾊﾞﾝﾄﾞ) 

 自治会
（ ふ り が な ） 

氏 名
住 所 電話番号

 （ ） 

 （ ） 

き り と り


