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学習講座のご案内 「米子城 VR ツアー 

～往時の米子城を体験しよう～」 
 

無料アプリ「ストリートミュージアム」をダウンロードして、かつて存在した 

天守などの姿を、VR（仮想現実）でリアルに体験しよう！ 

日 時 ６月２９日（水） ９：30～11：30 頃 

ガイド 米子城 魅せる！プロジェクト 岡 雄一 氏 

場 所 米子城 三の丸駐車場（現地集合・現地解散です） 

持ち物 タオル・飲み物・マスク・お使いのスマートフォン 

動きやすい服装でお越しください。 

定 員 ２０名 

申込み ６/6（月）～6/16（木） ※電話での受付はしておりません。 

◆希望者多数の場合は抽選となります。結果は 6/2０(月)以降に電話連絡します。 
 
※今回は VR 体験を目的とした講座ですので、アプリをダウンロードしたうえで 

参加可能な方を優先とさせて頂きます。 

※天候やコロナ感染状況により中止になる場合、参加予定の方に電話連絡します。 

   
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                       
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

加茂地区健康づくり教室 
 

日 時   6 月 1３日（月）10：0０～１1：00 

場 所  加茂公民館  

内 容  養和会 CHAX による骨密度改善運動 

昨年 10 月に行った体力測定の結果のお話もあります。 
 

【問い合わせ先】加茂地区保健推進員会会長  

遠藤 直子（090-5375-6957） 

…………………………………………………………………………………………… 

日 時   6 月 1３日（月）９：３０～１１：３０ 

       （時間内のご都合のつく時間にお出かけください） 

場 所  加茂公民館  
 

 赤ちゃんから大人の方までどなたでもお待ちしています。 

健診結果や血液検査の結果等がありましたらご持参ください。 
  

【問い合わせ先】 米子市健康対策課（23-5452）  

加茂地区担当保健師 兵頭 

 
 
 
 
〈第３回〉 防犯講座           

   日 時  ６月２４日（金）13：30～15：00 

   場 所  加茂公民館 集会室 

内 容  「特殊詐欺被害防止について」 

講 師  米子警察署職員   
 
〈第４回〉 人権講座 

   日 時  ７月１３日（水）13：30～15：00   

   場 所  加茂公民館 集会室 

内 容  「表現とハラスメント」      

講 師  米子市人権政策課職員               
  
〈第 5 回〉 生活講座 

   日 時  8 月 2 日（火）13：30～15：00 

   場 所  加茂公民館 集会室 

内 容  「介護保険制度・高齢者福祉について」      

講 師  住吉・加茂地域包括支援センター 大濱 伸也 氏  

 

 

 
 

女性のための将棋教室を立ち上げました。お気軽にご参加ください。 

女性将棋教室（初級コース） 
           

若き天才藤井聡太 5 冠の大活躍で将棋に興味を持つ方が増えています。これを機会

に日本の伝統文化将棋にふれてみませんか。初めての方でも楽しく将棋を指すことが

できます。 

日 時  毎週土曜日 13：３0～1６：30（出入り自由） 

          場 所  加茂公民館 教養室 

          講 師  日本将棋連盟公認 将棋指導員 興津 信之 氏 

持ち物  特に必要ありません 

会 費  2,000 円/月 

参加希望の方は、加茂公民館または興津（090-8711-6022）まで 
 

 

申込は不要です 

新型コロナ感染予防の

ため、人と人との間隔を

十分に確保する必要が

あります。参加者が多い

場合、会場への入室は、

令和４年度かもめ学級

生の申込みを期限内に

された方を優先に、ご案

内させて頂きます。 

ご了承ください。 



 
                                                        
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               
 
 
 

 

 曜日 日 

13 月 
加茂地区健康づくり教室 

なんでも健康相談 

23 木 自治会長定例会 

24 金 かもめ学級③ 

29 水 学習講座 米子城ツアー 

 
 
 
 
 
 

 
 

 曜日 日 

11 月 
加茂地区健康づくり教室 

なんでも健康相談 

13 水 かもめ学級④ 

18 月 クリーン作戦 

24 日 夏休み子ども祭り 

26 火 学習講座 自力整体講座 

28 木 自治会長定例会 

 

 

玄関ホール展示スペース 
 

  
地域の皆様の中には趣味で写真を撮っておられる方、個人でイラストを描い

たり、作品づくりを楽しんでおられる方がいらっしゃると思います。公民館

の玄関ホールに展示してみませんか？来館者の目を楽しませていただけると

喜びます。 

  

 

 
 

  
 
 

☆長机 1 台分またはパネル 1 枚分から受け付けます。 

 ☆期間は 1 週間～2 週間程度、平日の 9：00～16：30 

☆“こんな趣味をお持ちの方がいるよ”という情報もお待ちしています。  

ご希望の方は加茂公民館までお問い合わせください。 

 
★地区の方の玄関ホール作品展★ 

  

日 時 6/１4（火）～6/２7（月） 平日の 9：00～16：30 

加茂公民館玄関ホールに展示しています。ぜひご来観ください。 
 

加茂いきいきサロン（加茂地区社会福祉協議会） 

春季グラウンドゴルフ大会 結果報告 
５月１４日(土)に開催しました。結果は次のとおりです。 

《 総合の部 》         

優 勝：亀山多美子さん（団２）  

準優勝：勝部 郁子さん（浜河崎）   

３ 位：先灘 光二さん(１区)    
 
《 一般の部 》 

優 勝：山本 肇さん(三柳北) 

準優勝：遠本 英毅さん(３区中) 

３ 位：口田 陽一さん(４区) 
 

秋にも開催を予定しています。お楽しみに！ 

展示いただくのは、こんなスペースです 
 

横３５０センチ（玄関正面）×奥行１５０センチ 

 高さ２００センチ（床から天井） 

活動日：第２・４木曜日 

時  間：10：15～11：30   

場 所：加茂公民館 
 

☀☀６月の活動予定☀☀ 

９日(木) 父の日のプレゼント☆手形アートを作ろう✋  

※６月６日（月）申込締切 
 

2３日(木) 英語リトミック  

※６月 20 日（月）申込締切 
 

事前に申し込みが必要です。キッズタウン子育て支援セ
ンターまたは加茂公民館までお申し込みください。 

 

 

 

新型コロナウイルス感染状況に

より、予定が変更になる場合が

あります。ご了承ください。 
 

社会教育講座開催しました 
★４月２５日（月） 

学習講座「スマホ体験講座」を行い

ました。ソフトバンクのアドバイザー

３名に初歩的なスマホの便利機能な

どを教えていただきました。 

 

 
 
 

日 時 ６月６日（月）10：00～1１：３0 

持ち物 タオル・飲み物・上靴 

場 所 加茂公民館 
 

今回はフィットネスクラブ PAJA の山川健康運動指導士

を招いて、男性の身体にポイントを合わせた運動を行いま

す。是非ご参加ください。申し込みは不要です。 
 
主催：米子市住吉・加茂地域包括支援センター 

 

 ６月２５日（土）9：30～11：30 

『お茶会』 
 

※詳細・申込みは小学校から配ら

れるおたよりをご覧ください 
 

 

メンズクラブ(男性の体操教室) 
 

  


