
 

令和８年度　 

　　福生西公民館　教室・同好会のご案内 

 
 

　 

活動場所　福生西公民館 

 

 
団体名 活動日 時　間

講師及び代表 

（敬称略）
会　費

 

養生太極拳 毎週月曜日

 

13:30～15:00 今井　靖子
年 1,000 円 

月 2,000 円 

 
福生西句会 第１火曜日 13:00～16:00 佐藤たみえ なし

 
民踊教室 第１・第３火曜日 13:30～15:00

河津　　栄 １回 500 円
 

やさしいフォークダンス 第２・第４火曜日 13:30～15:00

 
折紙同好会 第２・第４火曜日 13:30～15:30

（代表） 

平井　厚子
なし

 
マキダンス教室 毎週水曜日 10:00～11:00 西原　麻希 １回 500 円

 ダンスサークル

maIIet（マレ）
毎週火曜日 16:15～17:00 西原　麻希 １回 1,000 円

 
なでしこ絵手紙教室 第１・第３水曜日 13:30～15:00

（代表） 

草竹貴美子                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
１回 500 円

 
ストレッチ教室 毎週木曜日 10:00～11:00 秋田　良輔 １回６00 円

 
詩吟を楽しむ会 第２・第４木曜日 9:30～11:30 景山　龍秀 月 2,000 円

 
皆生川柳会 第４金曜日 10:00～12:00 高田　振作 １回 500 円

 
フラワーアレンジメント 第４木曜日 13:30～15:00 松本寿栄子 半年 3,000 円

 
歌声喫茶『野ばら』 第２・第４日曜日 13:30～15:00

（代表） 

権田　勝美
なし

 
古典を学ぶ書道 第２・第４火曜日 10:00～11:30 戸田　風舞 １回 1,000 円

 
風舞書道・ペン習字教室 第１・第３水曜日 10:00～11:30 戸田　風舞 １回 1,000 円

 
手編み教室 第１・第３月曜日 13:00～15:00 浦木あけみ １回５００円

裏面もご覧ください



 

 

《子ども教室》　　福生西小学校３年生以上対象　 

※募集につきましては、例年通り福生西小学校を通じて児童に案内を配布させていただく予定です。 

 

開催場所　福生西公民館 

 

《スポーツ》 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動場所　皆生海浜公園スポーツ広場 

 

 

◎見学、体験をご希望の方は、福生西公民館までお問い合わせください。 

 

◎特技などを生かして教えてみたいと思われる方はお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

〈問い合わせ先〉　福生西公民館　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　米子市上福原５丁目９－３０ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話（０８５９）２３－１３９７

 教室名 開催日 時　間 講　師 会　費

 
子ども習字教室 第２・第４木曜日 15:30～16:30 赤木　真理 月 1,000 円

 団体名 活動日 時　間 代　表 会　費

 
福生西 

グラウンドゴルフ同好会

毎週 

月・水・土曜日
9:00～11:30 八幡　俊秀 年 4,000 円

裏　面


