
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     

 

 

 

                    

     

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 行 事

 １ 土

 ２ 日

 ３ 月 じげおこし芸能大会合同部会

 4 火
 

 ５ 水

 6 木 こども工作教室

 7 金

 8 土

 9 日

 10 月

 １１ 火 山の日

 １２ 水

 １３ 木

 １４ 金

 １５ 土

 １６ 日

 １７ 月

 １８ 火

 １９ 水

 ２０ 木
見守り活動 
ふれあい大学　「歴史講座」

 ２１ 金

 ２２ 土 じげおこし芸能大会

 ２３ 日

 ２４ 月 振替休館日

 ２５ 火

 ２６ 水

 ２７ 木 自治連定例会　　　　　　

 ２８ 金 リモート運動体験・健康相談

 ２９ 土

 ３０ 日

 ３１ 月

８月の行事予定

※振替休館日のお知らせ 

8 月 2４日（月）は、じげおこし芸能大会の振替休館日のため職員不在となりま

す。部屋の使用はできますので、事前の申込と鍵の借用をお願いします。 

《七夕祭り》8 月８日（土）　午前 8 時 30 分までに 

1 区集会所前　彦名公民館前　9 区不燃物置場（旧大下たばこ会館前） 

《精霊送り》8 月 16 日（土）午前 8 時 30 分までに 

1 区集会所前　彦名公民館前　9 区不燃物置場（旧大下たばこ会館前） 

【お問い合わせ先】 

米子市クリーン推進課　廃棄物対策担当 ℡23­5300

七夕祭り・精霊送りの持ち出しについて 

彦名ふれあい大学 

1 回だけの受講もできます。 

予約は不要ですのでお越しください。 

第５回 歴史講座　 

『彦名の里のあわしまさん』　　　　　 

日　時　８月２０日（木）13:30～15:00 

場　所　彦名公民館　2 階　大集会室　 

講　師　粟島神社　宮司　 

　　　　小田　圭介　氏

彦名じげおこし芸能大会　 

日　時　８月２２日（土）１８：００～　 

場　所　彦名公民館多目的広場 

※雨天中止の場合は６時半頃、防災無線で放送します。 

皆さまお誘い合わせのうえ、お越しください。 

※詳しくは、各戸配布されるチラシをご覧ください。 

新しい本を購入しました！ 

『熟柿』　　　　　　　　　　　　　佐藤正午　　　　　　 

『PRIZE－プライズ－』　　　　　　村山由佳 

『エピクロスの処方箋』　　　　　　夏川草介 

『暁星』 　　　　　　　　　　　　 湊かなえ 

『多類婚姻譚』　　　　　　　　　　凪良ゆう 

『空、はてしない青（上）』　　　　 メリッサ・ダ・コスタ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　訳／山本知子 

　　

彦名公民館だより 

２０２６ 

８月 

米子市彦名町 2850-2　 電話 0859(29)0536    

FAX 0859(29)0582 

E メール　hikona@chukai.ne.jp 
彦名公民館

９月の主な予定 

　８日（火）ふれあい大学「健康講座」 

２７日（日）町民運動会 

２８日（月）振替休館日 

※予定は変更になる場合があります。 

事前にご確認下さい。

第６回 健康講座　 

『帯状疱疹～発症予防と治療について～』　　　　　 

日　時　９月８日（火）13:30～15:00 

場　所　彦名公民館　2 階　大集会室　 

講　師　鳥取大学医学部附属病院　 

皮膚科　学内講師　江原　由布子　氏

彦名公民館では本の貸し出しをしています。1 人 2 冊まで、期間は 2 週間です。 

どうぞお気軽にご利用ください。

地区担当保健師が公民館へ出張して

健康相談を実施しています。赤ちゃ

んから大人の方まで、どなたでも、健

康面に関することなんでも、ご相談

ください。血圧や BMI、体脂肪測定、 

赤ちゃんの体重測定もできます。 

日　程：８月２８日（金） 

時　間：10:00～11:30 

場　所：彦名公民館　 

予約不要、無料 

問合せ：米子市健康対策課 

℡23-5454 

リハビリ専門職や健康運動指導士によ

る運動教室「ふらっと運動体験」の様子

を公民館で中継放送します。  
(予約不要、単回参加可。参加希望の方は

当日会場にお越しください。) 
※中継放送のため、運動指導者は公民館

に来ません。 
※今年度のフレイル予防事業の日程・事

業内容については別チラシ｢彦名公民館

でフレイル予防！｣をご覧下さい 
日　程　８月２８日（金） 

10:30～12:00 
場　所　彦名公民館、 

予約不要、無料 
持ち物　上履き、水分補給用飲み物、 

汗拭きタオル 
問合せ 米子市フレイル対策推進課 

℡23-545８ 

保健師の出張！ 
なんでも健康相談 

『リモート運動体験』で 
一緒に運動　しませんか？ 

香典返し・玉串料返しお礼（６月２６日～７月２６日） 

（１０区） 三木　裕司  様　  （母　　智津子　様）　金 一 封 

地区社会福祉事業のために有意義に活用させていただきます。 

　　〈彦名地区社会福祉協議会〉



 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 
 

彦名ふれあい大学を開催しました 
 

第３回　６月２２日（月）田本直弘氏をお招きし家庭教育講座、～小児科医と考える♪孫と楽

しむ「ほどよい距離」と「あふれる元気」～を開催しました。「昔と今の子育ての違い、孫との

関わり方、色々と勉強になった。」「適度な孫との距離感を大事にしたい。」などの感想をいただ

きました。

子育てサークルのご案内 

０才～３・４才の保育園や幼稚園に通っていない子どもたちと保護者の方の子育てサークルです。

《彦名わんぱく CLUB》　　 

次回 9 月３日（木）10：30～11：30 

支援センターから先生に来ていただきます。 

楽しい時間を過ごしましょう 

※もうすぐお母さんになるプレママの参加もお待ちして 

おります。 

はじめて参加する方は事前に公民館までご連絡下さい。 

彦名公民館　℡29-0536 

≪彦名地区主任児童委員≫

《弓ヶ浜子育て支援センター》 

弓ヶ浜子育て支援センターの先生と遊

びましょう。予約制のため事前に電話

で申し込んで下さい。 

問合せ　弓ヶ浜子育て支援センター　 

℡28-8860 

※8 月はお休みです。

第４回　７月１５日（水）軽音ユニット TR 早川泰詞氏と名越琉夏氏をお招きし人権講座、『障

がいを乗り越え響かせる魂の音楽』～笑顔の演奏で癒やしと元気を～を開催しました。笑顔あふ

れる演奏を通して人を思いやる心や、互いを認め合うことの大切さを改めて考える、大変有意義

な時間となりました。

米子市では、令和９年米子市二十歳を祝う会を令和９年１月３日（日）に米子コンベンション

センターで開催するにあたり、二十歳を祝う会記念感想文を募集しています。

二十歳を祝う会記念感想文の募集について 
タイトルは問いません。自由です。 
「将来の夢や未来への希望」、「家族や友達とのかかわり」、「米子市民としての自覚」

などあなたの言葉で伝えてください。ご応募いただいた方には参加賞（図書カード）

を、入賞の方には賞品をご用意しております。 
○応募資格 
　令和９年米子市二十歳を祝う会対象者 
（平成 18 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた方） 
○字数 
　４００字詰め原稿用紙３枚程度まで 
○応募締切 
　令和８年１０月３０日（金）必着

【米子市 HP】

○応募方法 
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号を明記の上、郵送、FAX、E メールで 
ご応募ください。 
　お申込み・お問い合わせ先 
　　〒683－8686　米子市加茂町一丁目 1 番　　米子市役所本庁 4 階 
　　米子市教育委員会事務局生涯学習課　TEL　（０８５９）２３－５４４２　 
　　FAX　（０８５９）２３－５５６８　E-mail　shogaku@city.yonago.1g.jp 
　　　　　


