
彦名ふれあい大学

閉講式 表彰式・意見交換会

日 時 １２月１２日（金）13:30～15:00

場 所 彦名公民館

※皆勤賞、精勤賞の方は表彰があります。

意見交換会での皆さまの意見を来年度の参考にしたいと思いますの

で、ぜひご参加ください。

もちつき大会 主催：彦名地区青少年育成会

日 時 12月 13日（土）9:00～12:00

場 所 彦名公民館

参加費 小学生、保護者 １人100円（小学生未満は無料）

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、上履き、参加費

締 切 12月 5日（金）

※詳細は小学校から配布されたチラシをご覧ください。

みんなでいきいきおうちごはん
主催：彦名地区食生活改善推進員会

日 時 12月１７日（水）10:00～13:00

場 所 彦名公民館

メニュー ・ごはん

・冬野菜のミネストローネ

・白ねぎと鶏肉のみそクリーム煮

・さつま芋とブロッコリーのごま和え

・にんじん白玉

材料費 ３00円 定 員 １５名

申込み 12月１２日（金）までに彦名公民館（TEL29-0536）へ

行 事 教室・同好会

１ 月
養生太極拳 ヨーガ
ゲーム

２ 火
英会話 ストレッチ
陶芸

３ 水 養生太極拳 陶芸

4 木 わんぱくクラブ

５ 金 あいさつ運動（彦小） パソコン バラ

6 土 ふれあい発表会

7 日

8 月 養生太極拳 ヨーガ

9 火 英会話 絵手紙 陶芸、

10 水
養生太極拳 大正琴
パッチワーク 陶芸

１１ 木

１２ 金 ふれあい大学 閉講式 パソコン

１３ 土 もちつき大会

１４ 日

１５ 月 あいさつ運動（弓中） 養生太極拳 ヨーガ

１６ 火
英会話 ストレッチ
陶芸

１７ 水
みんなでいきいきおうちご
はん

養生太極拳 陶芸

１８ 木 見守り活動 大正琴

１９ 金
リモート運動体験・健康相
談

パソコン、フラ

２０ 土 いけばなこども教室

２１ 日

２２ 月 大掃除 養生太極拳 ヨーガ

２３ 火 英会話 絵手紙 陶芸

２４ 水
養生太極拳 陶芸
パッチワーク

２５ 木 池坊

２６ 金 自治連定例会 仕事納め パソコン

２７ 土

２８ 日

２９ 月 《年末年始休館日》

３０ 火 《年末年始休館日》

３１ 水
《年末年始休館日》

1月４日まで

1２月の行事予定

彦名公民館だより
２０２５

12 月

※予定は変更になる場合があります。事前にご確認下さい。

香典返し・玉串料返し（１０月27日～１１月26日）
（７区）月岡 麻由美 様 （ 母 明子 様） 金一封

（７区）月岡 央 様 （祖母 綾子 様） 金一封

（１２区）菊池 和夫 様 （ 母 三重子 様） 金一封

地区社会福祉事業のために有意義に活用させていただきます。

《彦名地区社会福祉協議会》

公民館からのお知らせ

〇年末大掃除 12月 22日（月）9:00～10:30

ご協力よろしくお願いします。

〇年末年始 12月２7日（土）～１月４日（日）

公民館休館日です。

※公民館を利用される方は事前にお申し出下さい。

第 34 回 米子市公民館ふれあい発表会

彦名公民館からは作品展示の部に「陶芸同好会」さんが出展されます。

🔸と き １２月6日（土）

作品展示の部 １０：００～１６：３０

舞台発表の部 開 場 １２：３０

開 演 １３：００

閉 演 １６：００

🔸ところ 米子市文化ホール

作品展示の部 イベントホール

舞台発表の部 メインホール

主 催 米子市公民館連合会・米子市教育委員会

問合せ 米子市教育委員会事務局 生涯学習課（℡23­5442）

保健師の出張!
なんでも健康相談・介護相談

『リモート運動体験』で
一緒に運動しませんか?

日程：１２月１9日（金）

時間：10:00～11:30

場所：彦名公民館

予約不要、無料

問合せ：健康対策課 ℡23-5454

弓浜地域包括支援センター

４８-２３３０

地区担当保健師が公民館へ出張して

健康相談を実施しています。赤ちゃ

んから大人の方まで、どなたでも健

康面に関することなんでも、ご相談

ください。血圧やBMI、体脂肪測定、

赤ちゃんの体重測定もできます。

日程：１２月 19日（金）

時間：10:30～12:00

場所：彦名公民館 参加費無料

持ち物 上履き、飲み物、汗拭きタオル

問合せ：フレイル対策推進課

℡２３-５４５８

リハビリ専門職や健康運動指導士によ

る運動教室｢ふらっと運動｣の様子を公

民館で中継放送します。※中継放送のた

め、運動指導者は公民館にはきません。

今年度のフレイル予防事業の日程･事業

内容については別チラシ｢彦名公民館で

フレイル予防!｣をご覧ください。

米子市彦名町2850-2 電話0859(29)0536

FAX 0859(29)0582 Eメール hikona@chukai.ne.jp

《彦名わんぱく CLUB》
日 時 12月４日（木） 10:30～11:30

場 所 彦名公民館

グルーガンを使ってクリスマスリースを作ります。

材料費 １００円

※もうすぐお母さんになるプレママの参加もお待ちしております。

初めて参加する方は事前に公民館までご連絡下さい。

※１月のサークルはお休みです。

次回は２月５日（木）雪あそびを予定しています。

彦名公民館 ℡29-0536 ≪彦名地区主任児童委員≫



《弓ヶ浜子育て支援センター》
弓ヶ浜子育て支援センターの先生と遊びましょう。

予約制のため事前に電話で申し込んで下さい。

問合せ 弓ヶ浜子育て支援センター

℡28-8860

《彦名わんぱく CLUB》
日 時 毎月第１木曜日 10:30～11:30

場 所 彦名公民館

※参加する方は事前に公民館までご連絡下さい。

彦名公民館 ℡29-0536

≪彦名地区主任児童委員≫

子育てサークルのご案内
０才～３・４才の保育園や幼稚園に通っていない子どもたちと保護者の方の子育てサークルです。

町民ボッチャ大会を開催しました

11月１６日（日）子どもからお年寄りまで様々な年代の方が参加され、ハイレベルな戦いが繰り広

げられました。役員の皆様ご協力ありがとうございました。

☆優勝１０区チーム ☆4位 １２区チーム☆3位 ３区チーム☆準優勝９区-１チーム

第９回ふれあい大学
館外学習に行ってきました！

11月１４日（金）鳥取県立美術館と白壁土蔵

郡散策に行ってきました。情緒あふれる白壁

土蔵郡の町並みを歩いたり、道の駅ではお買

い物を楽しみ、美術館ではゆったりとした時

間をすごしました。

彦名水鳥ウォークが開催されました

11月２日（日）彦名校区自治連合会・公益財団法

人中海国際交流基金財団の主催で彦名水鳥ウォー

クが開催されました。町内、町外、米子市外からの

参加もあり家族でまたは、友人同士で中海の自然

を感じながら、ウォーキングやクイズを楽しみま

した。

シニア世代活躍応援事業

シニアボッチャ交流会が開催さ
れました

11月 1０日（月）養和会米子サン・アビリ

ティーズより小笹氏をお迎えしました。皆さ

んの笑い声と歓声のなか、チームで戦略を立

てるなど白熱した交流会になりました。初め

ての方にも楽しかった～と声をいただきま

したので、未経験の方もぜひ次回はお気軽に

ご参加ください。

「子どもは未来である」
～自立を促し共生社会に生きる力を育む～

弓ヶ浜中学校です

2025年12月

今月のトピックス

弓ヶ浜中学校文化祭（デュナン祭）を開催しました

文化祭 デュナン祭 を開催しました デュナン祭とい１０月３１日 金 １１月１日 土 弓ヶ浜中学校（ ）、 （ ）、 「 」 。

う名前は、赤十字の創設者アンリ・デュナンに由来し、本校が青少年赤十字に加盟していることから、そ

の精神を受け継ぐ行事として行っています。

「パズル ～みんなでつなぐそれぞれの形～」今年のスローガンは

生徒一人一人の個性＝ピースが集まり、協力して作品を創り上げるという思いが込められています。準備

や運営を支えた生徒会執行部の活躍も大きく、ステージ裏や会場準備など、見えないところでの努力がデ

ュナン祭を支えました。

1日目は 3年生による学級劇や英語弁論 1 2年生の総合的な学習の時間の発表が行われ どのステー、 、・ 、

ジも生徒たちの努力と創意工夫が光る素晴らしい内容でした。

。 、2日目には吹奏楽部による演奏と合唱コンクールが開催されました 生徒たちは仲間と共に練習を重ね

どのクラスも心を一つにした歌声を響かせました。

地域の皆さまの温かい応援により、今年も無事にデュナン祭を成功させることができました。今後も、生

徒たちの成長と挑戦を見守っていただければ幸いです。

第43回 米子市中学校区人権教育研究発表会を開催しました

11月18日（火 、第43回 米子市中学校区人権教育研究発表会を開催しました。市内中学校の教職員を）

、 。 、中心に約100名の皆さまにご参加いただき 人権に関する研究授業と授業研究会を行いました 授業では

生徒たちが互いの意見を尊重しながら学び合い 人 権、

について理解を深めました その後の研究会では、 参 加。

者同士が意見交換を行い 今後の人権教育の充実 に 向、

けた有意義な時間となりました 今後も今回の学 び を。

生かし よりよい教育活動につなげてまいります。、

この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）までお電話ください。○

へお願いします。Eメールはyumiga-j@g.torikyo.ed.jp


