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 6月12日(月)
  13:30～

15:00

日　　時

 5月12日(金)
  10:00～

11:30

 ６月２日(金)
  10:00～

14:00

 7月7日(金)
  13:30～

15:00

 ８月28日(月)
  13:30～

15:00

 9月15日(金)
  13:30～

15:00

 10月30日(月)
  9:00～
16:00

 11月22日(水)
  13:30～

15:00

12月１日(金)
  13:30～

14:30 ゴスペルオーブ 小徳 浩子 氏

共催：大和地区保健推進員会

米子市クリーン推進課 職員

共催：大和地区
保健推進員会

石川 博康 氏（BSS気象予報士）

田中 友香理 氏（フリーアナウンサー）

鳥取県ハンセン病問題人権学習会講師
前田 寿光 氏

松江方面

詳細は決まり次第 たより・チラシでお知らせします。

クレマチスなどが咲き誇る園内をゆっくり散策してみましょう。

高齢者向けの防災について防災のプロが解説します。

米子市総合政策部地域振興課 眞壁康夫 氏

共催：大和地区人権・同和教育推進協議会

☆詳細はたより・チラシでお知らせします。

パジャスポーツ米子 健康運動指導士 山川 了史 氏

～フレイル予防体操付き～

鳥取県介護予防アドバイザー 医学博士 加藤 敏明 氏


