
.

健康に関することや介護についての相談もお受けしています。

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもお気軽におこし下さい。

やまとふれあいウォーク　　　　　6月８日（日）

大和地区ペタンク大会　　　　　  ７月１３日（日）

淀江町民野球大会　　　　　　    ９月１５日（月・祝）

大和地区グラウンド・ゴルフ大会　 ９月２８日（日）

大和地区町民運動会　　　　　    １０月１２日(日）

大和地区ボッチャ大会　　　　     11月２日（日）

大和公民館祭　　　　　　　       11月８日（土）・９日（日）

※諸般の事情により中止・変更になる場合があります。

　ご了承ください。

令和７年度の大和ふれあい大学、やまとカルチャー(学習講座)

が始まります。第1回の講座は、それぞれ以下の通りです。

　

　　

　

　第１回　音楽講座

「懐かしのメロディーを歌う」

講師：マジョルカ武田　氏

　■と　き　５月１４日（水）１３:３０～１５:００

　■ところ　大和公民館

　　春の館外学習

　「鳥取県立美術館と大山乳業工場見学」

　　 ■日にち　５月２３日（金）

　※申込み受付は ５ 月 １ 日（木）からです。

　詳細は5月号のたよりをご覧ください。

  

　　スマホ教室①　
　　　お出かけ編　『地図とカメラを活用してみよう』
　　　　スマホとは？？？マップを使うことで指使いがスムーズに！

　　　　

　　　■日　時　５月２０日（火）１３:３０～１５:００

         ■定　員　２０名（先着順）

         ■申込み　４月４日（金）受付開始

　　　　　　　　　　　　　（〆切り５月９日）

　　※一人一台スマートフォンをご用意します。

　　　みんなで同じ機種を使って学びます。

　　　セキュリティのお話しや質問時間もあります。

　　

　　スマホ教室②③については「やまとカルチャー」のご案内を

　　ご覧ください。

◎飲み物・タオルをご持参ください

日 曜日 公民館行事 サークル・教室

1 火

2 水 そば　フラダンス　コットン倶楽部

3 木 ゴーゴー体操　囲碁　楽しい書道

4 金 健康麻雀　洋裁

5 土

6 日 街頭広報

7 月

8 火

9 水 コットン倶楽部

10 木 あじさい　カラオケ　囲碁

11 金 つつじ号 健康麻雀　洋裁

12 土
公民館運営協議会・自治連合会・
社会福祉協議会総会

13 日

14 月

15 火 保健推進委員研修会

16 水 フラダンス　コットン倶楽部

17 木 ゴーゴー体操　囲碁　楽しい書道

18 金 健康麻雀　洋裁

19 土

20 日 米子市長選挙

21 月

22 火

23 水 コットン倶楽部

24 木 カラオケ　囲碁　俳句　楽しい書道　

25 金
なんでも健康相談　リモート運動体験
つつじ号

健康麻雀　

26 土

27 日

28 月

29 火 　　　　昭和の日

30 水 コットン倶楽部



　

えがおの会からのお知らせ

こだわり蕎麦の会

第１ 週

9: 30 ～ 1 3: 00

レイフラワー・モミやまと

（フラダンス）

第１・３ 週

１０： ００～１ １： ００

コットン倶楽部

（はた織り）

毎 週

１３ ： ３ ０～１６ ： ００

やまと仲よしサロン

（ゴーゴー体操）

第１・３ 週

あじさい（料理）

第２週

９： ００～１ ３ :０ ０

カラオケ同好会

第 ２・４週

１３ ： ３ ０～ １６ ： ００

やまと俳句会

第４週

１３ ： ００～１ ５： ００

囲碁同好会

毎週

１３ ： ００ ～１ ６： ３ ０

楽しい書道教室

毎週

１８： ００ ～２１ ： ０ ０

洋裁

第２・３週

１３ ： ００ ～１ ６： ３ ０

健 康マージャ ン

毎 週

１３ ： ００～ １ ６： ００

陶芸

第３週

１０： ００ ～１ １： ３ ０

大和グラウンドゴルフ
月・火・水・金
１３：００～１６：００
大和公園運動広場

米子市立図書館

※香典返し寄付の受付は、大和公民館で手続きができます。

相続、遺言、成年後見、

その他身近なお困り事など

行政書士が相談を

お受けします

＊予約可（おひとり様３０分程度）

ご予約は鳥取県行政書士会まで

　☎0857-24-2744

開催日： ４月３日(木)  

時 　間： １０：００～１１：３０

内　容：　自由あそび（しゃぼん玉・お花見）

会  場：  淀江公民館　
 

              
 

４月１１・２５日（金）

ひがし なおこ/さく

きうち たつろう/え

まるごと一冊春らしく、あたたかな桜色の絵本。様々な視点から描かれた桜

は美しく、その風景に囲まれた子どもの嬉しさが伝わってくる１冊です。

『つつじ号』は、本の借入と返却、本の予約やリクエストができます。

貸出の利用証は『つつじ号』でも作ることができます。ぜひご利用ください。

15：００～１５：３０

『　ほわほわさく

くもん出版

毎週水曜日は、大和公園運動広場に集まって、鬼ごっこやサッカーを

してみんなで遊ぼう！

★４月は、２日・９日・１６日・２３日・３０日　

★時間　16：00 ～ 17：00

★大和公園運動広場    　　

大和地区青少年育成会 

【大和地区社会福祉協議会より】
　　《香典返し》　　　（令和7年２月１６日～令和７年３月１５日受付）　　

　　　　　　　　　　　　・長澤　由美子　様　（佐陀２部）
　　　　　　　　　　　　　　　　御主人　廸政　様

　　　　　　　　　　　　　・松永　政美　様　（佐陀３部）

　　　　　　　　　　　　　　　　御母堂　弘子　様

　　　　　　　　　　　　　・多田　博之　様（新道）

　　　　　　　　　　　　　　　　御尊父　孝行　様

　　　　　　　　　　　善意のご寄付ありがとうございました。

 

　　街頭広報：４月６日(日)９：００～

　　　　　　 ナフコ前９号線沿い　

担 当：桜台・佐陀浜・佐陀北浜・佐陀新田

※各自治会交通安全協会の皆様はのぼり旗の掲出をお願いします

大和公民館　サークル・同好会

◎ご興味がある方、見学ご希望の方は

　大和公民館　☎５６－２０２６まで

　ご連絡ください

　いつでもお待ちしています！

淀江小学校へ黄色い傘を寄贈

しました。

雨の日も安全に登下校して下さい。

大和地区子ども会連合会

世代間交流

日時：５月１８日（日）８：４５～１４：００

参加費：おひとり５００円

持ち物：昼食・飲み物・タオル・帽子
※小学4年生以下は保護者同伴が必要です

詳しくはチラシをご覧下さい

※5月1日（木）までにお申込下さい

主催：大和地区子ども会連合会

２月２１日（金）

フレイル予防実践体験ツアー

ｅスポーツ（太鼓の達人）を体験しまし

た。回数を重ねるごとに上達！！

３月１４日（金）

フレイル予防運動教室

米子東病院の理学療法士　野坂佳生 氏から

家でできる運動など楽しく教わりました！

どなたでも　

参加OKです


