
日 曜日 公民館行事 サークル・教室

1 土

2 日

3 月

4 火 太極拳　

5 水 コットン倶楽部　そば　フラダンス

6 木 ゴーゴー体操　囲碁　書道

. 7 金 なんでも健康相談 健康マージャン　洋裁

8 土

9 日

10 月

11 火 　　　　　建国記念日

12 水 コットン倶楽部

13 木
あじさい　カラオケ　囲碁
楽しい書道

14 金 つつじ号 健康マージャン　洋裁

15 土

16 日 陶芸

17 月

18 火 太極拳　唱歌コスモス

19 水 コットン俱楽部　フラダンス

20 木
ゴーゴー体操　　囲碁　　俳句
楽しい書道

21 金 フレイル予防教室実験体験ツアー 健康マージャン　洋裁

22 土

23 日 　　　　　天皇誕生日

24 月 振替休日　大和地区ボッチャ大会

25 火 太極拳　

26 水 コットン倶楽部

27 木 カラオケ　囲碁

28 金 公民館午後休館 健康マージャン　

２月２８日（金）は米子市公民館職員研修の

ため午後から事務室が閉まります。

部屋は使用可能ですので事前にカギを

借りにお越しください。

日 時：２月２４日（月・祝）９時開会

場 所：淀江体育館

持ち物：上靴

＊＊各自で寒さ対策をお願いします＊＊

募集中!!

３人１組で各自治会の

体育部員さんへ

お申し込みください

〆切：２月１４日（金）

日にち：２月２１日（金）

時 間：10：00～12：00

場 所：大和公民館

持ち物：飲物・タオル

＊軽い運動が出来る服装でお出かけ下さい

募集中!!

・フレイル度チェック

・フレイルについてのお話

・ｅスポーツ体験（太鼓の達人）

・フレイル予防体操

お申込み・お問合せ：大和公民館 ☎５６－２０２６

申込〆切：２月１４日（金）

令和６年分の所得申告相談会場は、次のとおりです

◎受付期間 １月２７日（月）～２月７日（金） ＊但し土日は除く

・淀江地区 １月２７日（月）～１月３１日（金）

・大和地区/宇田川地区 ２月３日（月）～２月７日（金）

◎受付時間

午前９時～午前１１時 受付番号４０番までの方になります

午後１時～午後４時 受付番号４１番以降の方は、

午後からになります

米子市役所 市民税課 ☎23-5114

米子税務署 ☎32-4121

出張！なんでも健康相談

淀江地域包括支援センター出張相談

日 時 ： ２月７日（金）９：３０～１１：３0

場 所 ： 大和公民館 ※ 費用 ・ 予約は不要です

米子市健康対策課 ２３ー５４５２

健康に関することや介護についての相談もお受けしています。

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもお気軽におこし下さい。



　

米子市立図書館

燻製講座

日 時：３月６日（木）午前９時～

※出来あがりは夕方に来て下さい

場 所：宇田川公民館

燻製にしたい食品は各自持ち寄りです。

お一人につき、タテ30cm×ヨコ30cmのスペースに好

きなものをお持ちください。

例・・・チーズ・ナッツ類・ソーセージ・ゆで卵・

ちくわ等・干物（サーモン・ししゃも冷凍食品は不可）

水分が出る食品は不可です

※サーモンの燻製をされたい方は２月２７日までにレシピを

取りに来てください。

※ご不明な点はお問合せください。

参加費：４００円

定 員：８名（先着順です）

締 切：２月２７日（木）

申込み＆問合せ：宇田川公民館 ☎５６－２０８６

相続、遺言、成年後見、

その他身近なお困り事など

行政書士が相談を

お受けします

＊予約可（おひとり様３０分程度）

ご予約は鳥取県行政書士会まで

☎0857-24-2744

開催日 2月6日(木) 節分

時 間 １０：００～１１：３０

会 場 淀江公民館

2月14日（金）

新美南吉/作 黒井 健/絵

米子市立図書館からのおすすめ

冬のある日、冷たい雪で牡丹色になった子狐の手を見

て、母狐は手ぶくろを買ってやろうと思います。

しかし、途中で子狐だけで町に向かうことになり・・・。

子狐は無事に買えるのでしょうか。

新美南吉の名作の一冊です。

『つつじ号』は、本の借入と返却、本の予約やリクエストができます。

貸出の利用証は『つつじ号』でも作ることができます。ぜひご利用ください。

15：１０～１５：４０

『 手ぶくろを買いに 』

１２月２１日（土）に米子市文化ホールにて

【第33回 米子市公民館ふれあい発表会】が行われました。

大和公民館から舞台発表の部で太極拳同好会さんが出場されました。

12月22日(日)、親子10組の参加で

お正月飾りのしめ縄づくりをしま

した。とても立派なしめ縄が出来

上がりました。

ご指導、ご協力いただきました

役員の様、ご参加の皆様、ありが

とうございました。

１月５日(日)、10人の子どもたちの

参加で書初め大会を開催しました。

それぞれのお手本を基に、新年から集

中して書きあげました。最後に、それ

ぞれが今年の目標を寄せ書きしました。

公民館に掲示しているので見に来てく

ださい。ご指導、ご協力いただきまし

た皆様、ご参加の皆様、ありがとうご

ざいました。

【大和地区社会福祉協議会より】

《香典返し》（令和6年12月16日～令和7年1月15日受付）

・井上 浩一 様 （佐陀３部）

御母堂 澄江 様

善意のご寄付ありがとうございました。

１２月６日（金）、今年度最後の講座として、国立音楽院南部校音楽療法士の

都田沙希氏を講師に迎え、「音楽講座 若返りリトミック」を開催しました。馴

染の曲に合わせて頭と体を使って楽しく音楽に触れました。今年度の講座

の締めくくりにふさわしいとても楽しい講座となりました。

講座終了後、大和ふれあい大学閉講式を行い、全ての講座に参加された方

には皆勤賞、６回以上参加の方には精勤賞として記念品を贈らせていただ

きました。

大和公民館では、大和地区の皆様がより一層、大和ふれあい大学の講座に

参加していただきますよう来年度に向けて鋭意検討しています。

大和ふれあい大学、やまとカルチャーへ取り上げて頂きたい内容等、ご希

望がありましたら、大和公民館までお知らせくださいますようお願いいたし

ます。

偕成社

１月２２日（水）にボッチャ体験会を開催しました。

指導員の小笹さんから詳しく教えてもらいました。

チームに分かれて対戦を始めると、作戦を練って賑やかになり

楽しい体験会になりました。

厳密に判定中

大和地区青少年育成会

大和地区社会福祉協議会


