
 
 
 
 
 

１日（日）  よどえっこひろば 

　　　　　　　　　　　　　　　「おかし作り教室」　 

４日（水）　 出張！なんでも健康相談 

　　　　　　　　　　　　＆包括支援センター出張相談 

１３日（金）  ときわ学園　閉講式 

２０日（金）　 教室・同好会会議と避難訓練　　　　

 
 
 
 

 
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
                                                                                                           
 
 
  
 
 
 
  
 
 
  
   
 
   
 
                      
    
  
  

米子市淀江町淀江７９６ 
Tel: ５６－３２２２ 
Fax: ５６－３６７３ 

Email:yodoeco@sea.chukai.ne.jp 

第２４９号

【２月同好会】日程は変更になることがあります

■ときわ学園　閉講式 

　日　時　　２月１３日（金）　１０：００～ 

　場　所　　　淀江公民館　大集会室 

　内　容　　　令和７年度事業報告・決算報告 

　　　　　　　　サークル活動発表　ほか 

　日　時　　２月４日（水）　９：３０～１１：３０ 

　場　所　　淀江公民館 
 

包括支援センターによる、介護についてなど高齢

者のなんでも相談も同時開催します。 

赤ちゃんから大人の方まで、心配事やお困り事が

ない方も！ 

どうぞ気軽にお出かけ 

ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

問合せ　 米子市健康対策課　☎23-545４ 

【内容】 

・赤ちゃんの体重測定 

・子どもさん、妊婦さんの健康相談 

・血圧測定、体組成測定、握力測定 

味覚チェック（２月のみ） 

・物忘れチェック　・介護についてのご相談 

・その他、健康のことで聞いてみたいことなど 
 

※健診結果、血液検査の結果等をお持ちいただ

くと、より詳しくお話させていただきます。

令和８年度の教室・同好会募集手続きや、公民館利用方法の確認と避難訓練を実施します。 

　　　　　　　　日　時　　２月２０日（金）　1０：００～１１：３０ 

　　　　　　　　場　所　　淀江公民館 

　　　　　　　　内　容　　教室・同好会の募集手続き・公民館利用について・避難訓練など。 
 

　　　　　　　　　　　 

　 

　　　３月３日のひな祭りに合わせ、ひな人形を 

　　　飾ります。ぜひお立ち寄りください！ 

日　時　２月中旬～３月中旬 

場　所　淀江公民館ロビー

　　　　　　　　　　　　養成講座受講生募集 

食を通した健康づくりのボランティアとして、地域で活動 

する食生活改善推進員の養成講座を開講します。まずは、 

食に関するさまざまな知識を楽しく学んでみませんか。 

【対象】　講座修了後に推進員として地域の健康づくりの 

　　　活動ができる方　（年齢、性別は問いません） 

【募集人数】　若干名 

【日時】　5/15、6/16、7/22、9/4、10/6、11/13 

午前 9 時 40 分から午後 1 時 30 分　 

（5/15 のみ午前 9 時 30 分～正午） 

【内容】　テーマにそった調理実習（減塩など） 

講義（健康づくり、食育、生活習慣病予防など） 

【費用】　実習材料費（１回あたり４００円程度） 

【場所】　ふれあいの里 

【申し込み】　３月２７日（金）までに 

淀江公民館（電話５６－３２２２）へお申込みください。　　　　　　　　　　　　　

教室・同好会の代表者の方には別途ご案内しています。 

教室・同好会から１名以上の参加をお願いいたします。 

 　 ２月１８日（水）１２：００～ 

　鳥取県公民館研究集会のため、 

　公民館職員は不在になります。 

　部屋は通常通り使用できますが、 

　事前に部屋の申請・鍵の受取りを 

　お願いいたします。 

日　時：２月２７日（金）１０：３０～１２：００ 

場　所：淀江公民館 

持ち物：上履き・汗拭きタオル 

参加費：無料 

◆淀江地区社会福祉協議会から 

ワンドリンクと防災グッズをプレゼント！

【問合せ】米子市フレイル対策推進課　☎23-5458

1 日 からす会

2 月 詩吟・ごきげんビクス

3 火 囲碁・ヨーガ・キッズ空手道

4 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁・手話サークル　

5 木 手芸・木曜の会・いなほ習字教室

6 金 コール白樺・三味線教室・傘踊り

7 土

8 日

9 月 GOGO体操・ごきげんビクス

10 火
囲碁・ヨーガ・キッズ空手道
クロマティックハーモニカ・むかしあそび

11 水 さざんか・グラスアート・洋裁　

12 木 ときわそば・いなほ習字教室

13 金 三味線教室・傘踊り・パッチワーク

14 土 キッズクラブ・囲碁

15 日 からす会

16 月 詩吟・ごきげんビクス

17 火 囲碁・ヨーガ・キッズ空手道

18 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁・手話サークル　

19 木 ときわ料理・手芸・木曜の会・いなほ習字教室

20 金 コール白樺・三味線教室・傘踊り・歴史教室

21 土 キッズクリニカルアート・囲碁

22 日 クリニカルアート・からす会

23 月

24 火
囲碁・ヨーガ・キッズ空手道
クロマティックハーモニカ・むかしあそび

25 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁　

26 木 ごきげんビクス・いなほ習字教室

27 金 三味線教室・傘踊り・パッチワーク

28 土 キッズクラブ・囲碁

衆議院選挙のため、

使用できません。



文化部

社会教育講座の企画・運営（可能な日を選ぶ）
公民館報「ふれあいの泉」編集・発行・・・７月・１月
文化祭の企画運営（全員参加）・・・10月末土日
図書室の整理・整頓
淀江町民音楽祭の協力

令和７年度
令和８年度

２年

体育部

淀江地区みんなでスポーツの日の運営（全員参加）
　※各参加自治会から体育部員とは別に、協力員を１名推薦
　　いただきます（新年度の自治会長会で依頼）

淀江地区スポーツ大会の運営（ペタンク・グラウンドゴルフ）
淀江町３地区野球大会の役員（数名）

令和７年度
令和８年度

２年

環境を
よくする会　　　　　　　

町内一斉清掃（春4月・秋10月）
町内一斉海岸清掃(7月第1日曜日予定）
花いっぱい運動（春６月・秋11月）
公民館・芝生広場周辺植栽管理（春６月・秋11月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※自治会長兼務可能

令和8年度 １年

人権同和教育
推進協議会

淀江地区各ブロック人権小地域懇談会への参加
米子市人権・同和研究集会への参加
淀江公民館人権講座への参加

令和７年度
令和８年度

２年

在宅福祉員会

自治会長推薦により
米子市

社会福祉協議会
から委嘱

淀江地区社会福祉協議会・民生児童委員協議会と連携
・シニア世代活躍応援の事業実施協力
・見守り必要世帯への訪問（毎月第４火曜日）
・歳末助け合い事業クリスマス訪問の案内・お届け（12月）
・お正月訪問の実施（１月）　　　　　　

令和8年度
令和9年度

（概ね50世帯に
　　　　　　1名）

平日日中
活動可能な方

２年

保健推進員会

自治会長推薦により
　米子市から委嘱

おいしく食べて健康づくり教室参加
淀江公民館健康講座・介護予防講座への参加
淀江公民館文化祭への協力
みんなでスポーツの日の協力

令和８年度
令和９年度

（２０世帯以上の自治

会から１名以上）

平日日中
活動可能な方

２年

交通安全協会　　　　
淀江支部

淀江ブロック

県及び国が主催する交通安全運動の推進
交通安全街頭広報（春・夏・秋・歳末）
交通安全週間のぼり旗設置
セーフティラリーへの参加

令和8年度
令和9年度

２年

青少年育成会

各種研修会への参加
淀江地区行事の巡回パトロール（盆踊り花火大会）
子ども教室・公民館文化祭「よどえっこひろば」の運営

令和７年度
令和８年度

２年

任　　期

（今回改選期）
団体名 主な事業と役割

公
民
館
専
門
部

各
　
　
　

種
　
　
　

団
　
　
　

体

【香典返し寄付】 

博田 徹 様（１０区の１）天野 千代枝 様（御義母） 

　～皆様の善意のご寄付ありがとうございました～ 

（１２月１６日～１月１５日受付分） 

淀江地区社会福祉協議会

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日　時　　２月１３日・２７日（金） 

１４：１０～１４：４０ 

場　所　　淀江公民館　前庭 

　　巡回日程は、変更になる場合があります 

　お問合せ：米子市立図書館　☎22-2612

日　時　　　２月５日（木）  節分 

　　　　　　３月５日（木）  手形スタンプ作りと 

おはなし 

　１０：００～１１：３０ 

場　所　　淀江公民館和室 

参加無料・申込不要です！お気軽にご参加ください！

淀江・宇田川・大和地区民生児童委員協議会 
お問合せ：淀江公民館　☎56-3222 

 
    
「淀江の四季フォトコンテスト 2025」の応募作品を巡回展
示します。“淀江の魅力”がつまった数々の作品をぜひ見に
来てください！ 
 

　■展示会場・期間 

　①米子市淀江支所 1階ホール 

　　2月 5日（木）午後 1時～2月 19 日（木）正午 

　②米子市淀江文化センター 

　　2月 26 日（木）午後 1時～3月 10 日（火）正午 

　③米子市立図書館 2階展示ギャラリー 

　　3 月 12 日（木）午後 1時～3月 26 日（木）正午 
 
　　　休館日、開館時間は施設により異なります。 

　　　巡回展についてのお問い合わせは、 

　　　　　　　　　　　　米子市淀江振興課 

（☎0859-56-3164）まで。 
 

昨年度の最優秀作品 
富田 慎一さん撮影 

「安久橋から望む朝焼けに輝く大山と孝霊山」 

「赤ちゃんのお誕生祝い」と 

「ヘルメット購入補助」を継続中です。 

　令和７年１月１日から１２月３１日までに誕生されたお子様 

　令和８年４月に中学生になられる６年生のお子様 

 

　　　　　　２月末までに、 

淀江公民館へ申請をお願いいたします。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　淀江地区社会福祉協議会

行政書士無料相談会 
 

相続、遺言、成年後見、その他身近なお困り事など行政
書士が相談をお受けします。 
 
   ●日　時　　２月１９日（水）　１０：００～１４：００ 
　　　　　　　　　　　　　（毎月第３水曜日） 
   ●場　所　　淀江公民館 

        ※予約制（おひとり様３０分程度）  
【ご予約連絡先】鳥取県行政書士会　☎0857-24-2744 

 豆腐づくりのご案内 

●日　時：２月２６日（木）13:30～ 

●場　所：宇田川公民館加工室 

●定　員：先着８名 

●参加費：実費（おから・豆腐２丁　持ち帰り） 

●締　切：2月 20 日（金）までに宇田川公民館へ　　　　　

　　　　　お申込み下さい。　　　　☎56-2086 

●持ち物：豆腐を入れる容器をお持ちください。

淀江地区自主防災連合会について 

　 令和７年度、淀江地区すべての自治会の自主防災組織の代表で結成されました。 

　 淀江地区自主防災連合会は米子市に提出する各地区の代表者で結成しますので、公民館への 

報告は不要です。 

　 災害はいつ起こるか分かりません。代表者になられる方は複数年の任期でお願いします。 

　


