
団　体　名 曜　日 時　間 代表者

いきいきサロンひだまり（体操） 毎 週 月 曜 日 9:30～12:30 林原貴美恵

ベーシックピラティス 毎 週 火 曜 日 10:00～11:30 瀬尾久美子

毎 週 火 曜 日 17：00～18：00
毎 週 日 曜 日 10：00～10：45

ボッチャ同好会 毎月第2 ･ 4水曜日 13:30～15:30 中曽登志子

伯誠会空手 毎 週 水 曜 日 18:00～19:30

ヨガ（健康体操） 毎 週 水 曜 日 19:30～21:00

あがた手話学習会 毎月第2 ･ 4水曜日 19:00～21:00 三輪誠二郎

習字教室 毎 週 木 ･ 金 曜 日 16:30～18:00 伊達　由記

毎月第1 ･ 3木 ･金曜日 19:30～22:00
毎 月 第 4 土 曜 日 13:30～15:30

エアロビクス 毎 週 金 曜 日 10:00～11:30 三輪　洋子

県ニコニコサロン 毎 月 第 ２ 金 曜 日 13:30～15:00 吹野　順子

子育てサークルつくしんぼ 毎 月 第 ３ 金 曜 日 10:00～12:00 深堀久美子

パソコン教室 毎月第1 ･ 3金曜日 13:30～15:30 中曽登志子

ばら教室 毎 月 第 ４ 金 曜 日 13：30～15：30 舩本　典江

ははきの神楽同好会 毎 週 日 曜 日 19：30～22：00 景山　典允

団体名 曜　日 時　間 代表者

小谷 毎 週 月 曜 日 20:00～22:00 小谷　晃一

毎 週 火 ・ 木 曜 日 17:30～19:30
毎 週 土 ・ 日 曜 日 9:00～12:00
毎 週 火 曜 日 19:30～21:30
毎 週 土 曜 日 19:00～21:00

米子元気ＳＣ　Ｕ－１５
（少年サッカー）

毎 週 水 曜 日 18:00～20:00 紀川　匡彦

ふれんず（バドミントン） 毎 週 水 曜 日 20:00～22:00 宇山　里弥

ミノグラ（フットサル） 毎 週 木 曜 日 20:00～22:00 金山　卓路

ボンバーズ・たんぽぽ
（バドミントン）

毎 週 金 曜 日 20:00～22:00 石川　達也

毎 週 水 曜 日 16:30～18:00
毎 週 金 曜 日 17:00～20:00
毎 週 日 曜 日 13:30～16:00

令和８年度 県公民館 教室・同好会一覧　

令和８年度　県体育館・グラウンド使用団体一覧

あがた手芸教室 毎 週 火 曜 日 9:30～12:00 山本　静子

ダンスサークルｓｅｅｄ 河上　真弓

高虫　賢治

あがた民謡教室 上田　福美

レイフラワーモミあがた
（フラダンス）

毎月第2･4土曜日 10:00～11:00 松下　美子

箕蚊屋グリーンスターズ
（少年野球）

山本　七絵

米子レッドスターズ
（サッカー）

山上　光幸

伯仙ＦＣ（少年サッカー） 藤原　淳美


