
 
　　 
　　 
　　 
　　 
　　 
　　 
 　　 
　　 
　　 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
  
 
 

 回 月　日 時　間 学　習　内　容 講　師 場　所

 

１
５月１２日 

（月）

１３：３０ 

～ 

１５：００

開講式・教養講座 

「美術作品を鑑賞する前に」
鳥取県立美術館　学芸員 春日公民館

 

２ 5 月２７日（火）
９：0０ 

～ 

１６：００

館外学習 

「倉吉防災センターと鳥取県立美術館」
倉吉方面

 

３
６月１３日 

（金）

１３：３０ 

～ 

１５：００

健康講座 

「管理栄養士のお話とフレイル体操で１００歳計画」

健康対策課　米田　理恵　氏 

米子市フレイル対策推進課 

　石田　陽子　氏
春日公民館

 

４
７月１０日 

（木）

１３：３０ 

～ 

１５：００

介護予防講座 

「訪問看護について～その日が来るまで～」

すまいる訪問看護 

リハビリテーション 

所長　　坪倉　真由　氏
春日公民館

 

５
８月２５日 

（月）

１３：３０ 

～ 

１５：００

家庭教育講座 

「耕作放棄地と空家対策～いずれに備える～」
米子市農林課　　　職員 

米子市住宅政策課　職員
春日公民館

 

６
９月３日 

（水）

１３：３０ 

～ 

１５：００

教養講座 

「爪の健康とお手入れ」
ネイルサロン　kuddle クドゥル 

祇園　香子　氏
春日公民館

 

７
１０月３日 

（金）

１３：３０ 

～ 

１５：００

国際理解講座 

「ケニアの空」
三代　幸典　　　氏 

三代　ガジェリ　氏　
春日公民館

 

８ １０月２４日 

（金）

９：0０ 

～ 

１６：００

館外学習 

「鳥取砂像美術館(日本編)と 

多鯰ヶ池弁天宮(金運・財運 UP パワースポット)」
鳥取方面

 

９
11 月１９日 

（水）

１３：３０ 

～ 

１５：００

人権講座 

「言葉に命を宿らせて～平和と命の尊さを語り継ぐ～」
米子市朗読ボランティア　 

「火曜の会」
春日公民館

 

10
1２月１０日 

（水）

１３：３０ 

～ 

１５：００

閉講式・音楽講座 

「ハンドベルの調べ」
ハンドベル『クレエ』 春日公民館

どなたでもご参加いただけます。お誘いあわせてお出かけください。 

開講した講座の３分の２以上に出席された方には 

修了証書等をお渡しします。 

   ※受講は無料ですが、野外学習の交通費等は実費をいただきます。

春日公民館 

TEL ２７－０９１６　 

FAX ２７－１９７１ 

米子市ホームページ「春日公民館」検索

＊感染症等の拡大により日時の変更、中止となる場合があります。また、講師等の都合により内容、日時を変更することがあ

ります。その場合は公民館だよりでお知らせします。あらかじめご了承ください。 

＊野外学習の詳しい内容は公民館だよりでお知らせします。 

＊講座の様子を撮影した写真を広報に使用させていただくことがあります。（ご承諾いただけない方は 

公民館までお知らせください）


